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Уважаемые коллеги!

Выполнение программы демографической безопасности 
в Республике Беларусь имеет большое социальное значение. 
В условиях неблагоприятной демографической ситуации со-
хранение репродуктивного потенциала является одной из 
приоритетных задач охраны здоровья матери и ребенка.

Кафедра акушерства и гинекологии Гродненского госу-
дарственного медицинского университета активно участвует 
в повышении уровня преподавания предмета «Акушерство и 
гинекология» в ВУЗе. В 2011 г. кафедре исполнилось 50 лет, на 
протяжении которых научные исследования ее сотрудников 
были направлены на укрепление здоровья женщин и рожде-
ние полноценных новорожденных.

Репродуктивное здоровье женщин, к сожалению, год от 
года не улучшается и требует к себе самого пристального вни-
мания. Увеличение количества экстрагенитальной патологии 
создает неблагоприятную почву для наступления и развития 
беременности. Поэтому огромное значение приобретает 
прегравидарная подготовка и обследование женщин до на-
ступления беременности, что обеспечивает минимизацию 
неблагоприятных факторов как экстрагенитальной патоло-
гии, так и генитальных заболеваний.

В последние годы увеличивается процент супружеских 
пар, страдающих бесплодием, и, несмотря на внедрение совре-
менных репродуктивных технологий, эта проблема для многих 
остается актуальной, требующей дальнейшего изучения.

Еще одно направление научных интересов нашей кафе-
дры – это ранняя диагностика, прогнозирование и своевре-
менная терапия фето-плацентарной недостаточности. Ис-
пользование новых методов диагностики и своевременная 
терапия этой многофакторной патологии (как матери, так и 
плода) дает хорошие результаты в  уменьшении количества 
рождения маловесных детей.

Достаточно успешно проводится на нашей кафедре диа-
гностика врожденных пороков развития плода, их прогно-
зирование и формирование групп риска по выявлению этой 
патологии.

После появления на свет новорожденного крайне важ-
ным является его полноценное развитие, поэтому на нашей 
кафедре глубоко и успешно изучалась проблема полноцен-
ного грудного вскармливания и гипогалактии, включая диа-
гностику, профилактику и коррекцию последней.

Решение многих вышеперечисленных проблем позволит 
внести определенный вклад в  исправление сложной демо-
графической ситуации нашей республики.

Позвольте пожелать всем читателям журнала «Репродук-
тивное здоровье. Восточная Европа» прекрасного здоровья, 
в том числе и репродуктивного.

Зав. кафедрой акушерства 
и гинекологии ГрГМУ,
доцент Егорова Т.Ю.
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