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ХИРУРГИЧЕСКАЯ КОРРЕКЦИЯ ДЕФОРМАЦИИ ПОЗВОНОЧНИКА У ДЕТЕЙ 
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Проведен анализ хирургического лечения детей с идиопатическим сколиозом поясничной локализации с применением транс-
педикулярных спинальных систем. Использование данного типа металлоконструкций позволило осуществить значительную 
коррекцию деформированного отдела позвоночника, получить истинную деротацию тел позвонков на вершине дуги искрив-
ления, равномерно распределить корригирующие усилия в ходе оперативного вмешательства и сохранить достигнутый 
результат в отдаленном периоде наблюдения.
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We analyzed results of the treatment of children with idiopathic lumbar scoliosis with the use of transpedicular spinal systems. The 
application of such metal  structures allowed to effectively correct spine deformities associated with idiopathic lumbar scoliosis and  
achieve true derotation of vertebral bodies at the top of the curvature arc, to evenly distribute the correcting force during surgery, and 
preserve its results throughout the long follow-up period.
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установки транспедикулярных опорных элементов 
связана с анатомо-антропометрическими особенно-
стями и пространственным расположением основа-
ния дуги и тела позвонка на протяжении основной 
дуги искривления. 

Применение навигационной системы при опера-
тивном лечении детей с идиопатическим сколиозом 
дает возможность осуществить предоперационное 
планирование, правильную и корректную установку 
опорных элементов конструкции на всем протяжении 
сколиотической дуги, обеспечить точность проведе-
ния винтов в тела позвонков, что позволяет избежать 
осложнений в ходе хирургического вмешательства 
[12–17]. При использовании 3D-КТ-навигации при 
оперативном лечении пациентов детского возраста с 
идиопатическим сколиозом грудопоясничной локали-
зации можно достичь желаемого результата коррек-
ции деформации позвоночника [18, 19]. 

Цель исследования – анализ результатов хирурги-
ческой коррекции деформации позвоночника у детей 
с идиопатическим сколиозом поясничной локализа-
ции спинальными системами с транспедикулярными 
опорными элементами.

Материалы и методы
Проведен анализ результатов хирургического лечения 14 

подростков (1 мальчик, 13 девочек) в возрасте от 14 до 17 лет 

Введение
Основной метод лечения пациентов детского воз-

раста с тяжелыми деформациями позвоночника – хи-
рургический. Оперативное лечение позволяет до-
биться коррекции искривления позвоночника, улуч-
шения баланса туловища, надежной стабилизации 
достигнутого результата при помощи многоопорной 
металлоконструкции и как результат улучшения ка-
чества жизни пациента [1–3]. При лечении детей с 
идиопатическим сколиозом в последнее время ста-
ли применять многоопорные спинальные системы с 
транспедикулярными опорными элементами [4–11]. 
Использование данного типа металлоконструкций 
обеспечивает возможность воздействия на все три 
опорные колонны деформированного позвоночного 
столба и приближение к физиологическому фрон-
тальному и сагиттальному профилям позвоночника 
в ходе операции. Благодаря спинальным системам с 
транспедикулярными опорными элементами удается 
добиться стабильной и надежной фиксации деформи-
рованного отдела позвоночника и сохранения достиг-
нутой коррекции в отдаленном периоде наблюдения. 
Однако в ходе операции установка транспедикуляр-
ных винтов в тела позвонков на протяжении дуги 
деформации является технически сложной задачей и 
сопряжена с высоким риском осложнений. Тяжесть 
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