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Т Е О Р Е Т И Ч Е С К А Я   
И  Э К СП Е Р ИМЕН Т А Л Ь Н А Я  

МЕДИЦИНА  

 
 
УДК 612.1 

Л. В. Ионичева, Н. И. Микуляк, И. Я. Моисеева, И. Н. Кустикова 

К ПРОБЛЕМАМ АНТИОКСИДАНТНОЙ КОРРЕКЦИИ 
ЦИТОСТАТИЧЕСКОЙ СУПРЕССИИ ГЕМОПОЭЗА 
 
После химиотерапии обычно серьезно нарушена кроветворная функция 

костного мозга. Это повышает риск осложнений применения химиопрепара-
тов. В данной работе изучены миелопротекторные свойства мексидола, нового 
соединения этилметилгидроксипиридина гемисукцината и нооклерина.  

 
Экономический ущерб, наносимый государству злокачественными но-

вообразованиями, является актуальной социально-гигиенической проблемой 
современности. С ростом онкологической заболеваемости возрастают соци-
ально-экономические потери общества вследствие увеличения расходов на 
оказание диагностической и лечебной помощи больным [1–5]. 

В настоящее время злокачественным новообразованиям принадлежит 
второе место среди заболеваний, приводящих к летальному исходу. В мире от 
рака ежегодно умирает более 6 млн человек, порядка 10 млн новых случаев 
этого заболевания регистрируется врачами. Рак является причиной 12 % всех 
смертей в мире. По данным ВОЗ, в ближайшие 20 лет ситуация ухудшится. 
Недостаточная избирательность и эффективность существующих методов ле-
чения рака делают крайне актуальной проблему поиска новых, более дейст-
венных и высокоспецифичных методов диагностики и терапии злокачествен-
ных новообразований [6, 7]. 

После лучевой и химиотерапии обычно серьезно нарушена кроветворная 
функция костного мозга. Это повышает риск осложнений применения химио-
препаратов [8]. Причем существенных различий в частоте и степени миелоток-
сичности стандартных программ полихимиотерапии не отмечается [9]. 

О месте и роли антиоксидантов у больных с онкологическими заболева-
ниями сообщено в [10]. У больных с распространенным раком разных локали-
заций применение антиоксифита (смесь трав) обусловило положительный 
эффект, заключающийся в нормализации гомеостаза и снижения токсических 
явлений после химиотерапии. Показано, что антиоксидантные препараты, в 
том числе и антиоксифит, целесообразно и нужно примнять как для профи-
лактики онкологических заболеваний, так и в терапии больных с распростра-
ненным злокачественным процессом [10, 11]. 

В качестве предполагаемых миелопротекторов в условиях циклофосфа-
новой супрессии гемопоэза мы исследовали мексидол, новое соединение этил-
метилгидроксипиридина гемисукцината и нооклерин. Производное 3-окси-
пиридина мексидол имеет широкий спектр фармакологического действия 
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