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Колонка главного редактора Editorial letter

Глубокоуважаемые коллеги, друзья!

Вашему вниманию представляется очередной номер 

нашего журнала «Анестезиология и реаниматология», ко-

торый затрагивает самые разнообразные вопросы специаль-

ности, начиная от проблем маленьких пациентов и закан-

чивая людьми старшего возраста, страдающих онкологиче-

скими заболеваниями и новой коронавирусной инфекцией. 

Несколько работ номера посвящено вопросам анальгезии 

и седации, авторами публикаций ведется активный поиск 

совершенствования и оптимизации методик анестезии в пе-

риоперационном периоде, терапевтических стратегий, на-

правленных на уменьшение использования наркотических 

анальгетиков. С этих позиций, на мой взгляд, особого вни-

мания заслуживает работа коллег из Военно-медицинской 

академии им. С.М. Кирова, в которой они в качестве одно-

го из методов устранения боли после абдоминальных хи-

рургических вмешательств рассматривают возможности 

применения терапии виртуальной реальности с использо-

ванием современных компьютерных технологий, демон-

стрируют ее достаточно высокую эффективность в рутин-

ной клинической практике. Одним из методов устранения 

боли у онкологических пациентов является и применение 

ксенона, о чем свидетельствуют результаты коллег из Мо-

сковского научно-исследовательского онкологического 

института имени П.А. Герцена.

Достаточно много публикаций посвящено актуальным 

вопросам педиатрической анестезиологии и интенсивной 

терапии. В частности, проф. П.И. Мироновым с соавтора-

ми рассматривается проблема приверженности к соблюде-

нию рекомендаций по лечению сепсиса у детей в педиатри-

ческих отделениях интенсивной терапии, демонстрируется 

необходимость более ранней госпитализации данной кате-

гории пациентов в ОРИТ. В работе К.В. Бударовой и проф. 

А.Н. Шмакова представлены оригинальные данные о воз-

можности использования микроальбуминурии как инди-

катора кардиальной и ренальной дисфункции у новорож-

денных. Коллегами из Российской детской клинической 

больницы им. Н.И. Пирогова получены интересные резуль-

таты об опиоидсберегающем эффекте дексмедетомидина 

при общей анестезии у детей с портальной гипертензией.

Очень надеемся, что каждый из вас найдет что-то по-

лезное, новое и интересное для себя на страницах наше-

го журнала!

Заслуженный деятель науки Российской Федерации, 
заведующий кафедрой анестезиологии, реаниматологии 
и неотложной педиатрии факультета послевузовского 

и дополнительного профессионального образования 
ФГБОУ ВО СПбГПМУ Минздрава России д.м.н., 

профессор Ю.С. Александрович
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