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«Кинезиологический контроль в спорте - учебное пособие по одно

именноlVry курсу по выбору студентов, установленного МГАФК В нем на

шла отражение только та часть тематики спортивной кинезиологии, которая 

ДОПОШlЯет курс биомеханики. Спортив.ная I<инезиологuя - наука о спор-

. тивной и физкультурной двигательной активности людей, объединяющая 
относящиеся к осуществленшо этой двигательной шаивности разделы био

механики, психологии, педагогики, медищшы и moбых ДРУГИХ наУ'ПfЫХ 

дисцlШЛИН. Ввиду назревшей острой необходимости обновленИJI теоретиче
ских представлений теории физической КУЛЬтурЫ, в пособии рассмотрен 
ряд поиятий этой науки с нетрадициоиных позиций. 
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