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Уважаемые коллеги!

За последние годы в украинской психиатрии произошли 

существенные изменения в правовом регулировании оказа-

ния специализированной психиатрической помощи населе-

нию. Однако процесс приведения законодательных аспектов 

работы психиатрических служб к европейским и междуна-

родным стандартам продолжается. Явления эти закономерны 

и позитивны. 

Около года назад было принято Решение Конституцион-

ного Суда Украины о неконституционности положений Закона 

Украины «О психиатрической помощи» в части госпитализации 

лиц, лишенных дееспособности. С момента принятия Решения 

госпитализация в психиатрические стационары лиц, лишенных 

дееспособности, должна осуществляться не только исходя из 

клинических показаний, согласия пациента и опекуна, но и на-

личия, в обязательном порядке, соответствующего решения 

суда. Несмотря на то, что Верховным Советом не был прописан 

порядок выполнения данного Решения (нет законодательного 

алгоритма действий опекунов, психиатрических учреждений и 

судов и по сей день, что дает право каждому судье выдвигать 

свои «индивидуальные» требования к порядку подготовки до-

кументов медучреждениями, а также массу жалоб от родствен-

ников), стационарные психиатрические учреждения Украины 

законопослушно в суточный срок после госпитализации дан-

ной категории пациентов обращались в суд и в дальнейшем 

действовали в соответствии с  решением суда. 

Однако недавно мы столкнулись с ситуацией, когда Выс-

ший специализированный суд по рассмотрению гражданских 

и криминальных дел при рассмотрении спора о госпитали-

зации недееспособного пациента сформулировал правовую 

позицию, в соответствии с которой сам факт госпитализации 

без наличия соответствующего решения суда уже является на-

рушением Решения Конституционного Суда Украины. То есть, 

госпитализация в стационар по клиническим показаниям не-

дееспособного с последующей подачей документов в суд явля-

ется незаконной. Предполагается, что при госпитализации не-

дееспособного пациента в плановом порядке опекуны должны 

обращаться в стационар уже с решением суда.

Все бы ничего. Но! Усиливается нагрузка на психоневро-

логические диспансеры и, с учетом их сегодняшней квалифи-

кации и мощности, реализация данной стези представляется 

крайне проблематичной. И, самое главное, обращение в суд 

ПНД о госпитализации недееспособного пациента будет рас-

цениваться судами как плановое, и будет рассматриваться в 

общем порядке, то есть в течение нескольких месяцев. Отсю-

да – обвинения психиатров в неоказании своевременной по-

мощи, нарушении прав пациента и т.д., и т.п.

В период активных правовых новаций в деятельности пси-

хиатрической службы инициаторы нововведений уже на этапе 

обсуждения должны руководствоваться не формальной их де-

кларацией, а порядком и адекватностью реализации норм на 

практике, что предполагает соблюдение прав и законных инте-

ресов в дальнейшем как пациентов и их родственников, так и 

сотрудников медицинских учреждений.

Вячеслав Мишиев, главный редактор

Киев, сентябрь 2017

Редакторская
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Уважаемые коллеги!

Психиатрия относится сегодня к числу медицинских специ-

альностей, где происходят существенные перемены, свидете-

лями и участниками которых мы с вами являемся. Это касается 

самых разных ее аспектов – исследований в базовых биологиче-

ских дисциплинах, психофармакотерапии, подготовки кадров, 

форм оказания помощи, правового регулирования, взаимоот-

ношений с другими медицинскими специальностями, перефор-

мирования общественного мнения и др. Процессы эти, хотя и 

идут повсеместно, но протекают в разных странах с различной 

скоростью и степенью успешности. 

Тема, которую я хочу здесь обсудить – ход реформ послед-

него десятилетия в системе психиатрической помощи нашей 

страны в сравнении с другими странами Европы, успехи и труд-

ности этом пути. Необходимые для этого сравнительные данные 

взяты из отечественных источников и опубликованного в июле 

2013 г. Отчета о системах психического здоровья стран – членов 

ЕС – EuroPoPP-MH. 

К числу наиболее важных перемен следует отнести полный 

пересмотр взглядов и социально-экономической роли психиче-

ских расстройств – сегодня по своим экономическим потерям в 

странах ЕС они вышли на второе место среди всех групп забо-

леваний, и на них приходится уже 19% потерь от всех болезней. 

Психические расстройства съедают огромную часть социаль-

ных выплат, пособий и пенсий по нетрудоспособности – от 44% 

в Дании, 43% в Финляндии и Шотландии до 37% в Румынии 

и 25% в Молдове; нет никаких оснований думать, что в нашей 

стране этот показатель будет другим. 

Прямым следствием этого стал существенный рост вложе-

ний в сферу психического здоровья, достигающий в ряде стран 

ЕС 10% и более от общих расходов на здравоохранение (в част-

ности, в Нидерландах – 11%, в Люксембурге – 13,4%), что зна-

чительно опережает показатели стран – частей бывшего СССР. 

Причина этого очевидна – смена системы приоритетов среди 

медицинских специальностей, которая у нас происходит пока 

довольно медленно.

Следующая отчетливая тенденция – сокращение стацио-

нарной психиатрической помощи и расширение помощи вне-

больничной, по месту жительства. Если первая составляющая 

у нас выражена отчетливо (количество коек в психиатрических 

стационарах неуклонно сокращается), то вторая проявляется не 

столь заметно. 

К сожалению, это касается и другой общеевропейской тен-

денции – переноса значительной части ресурсов психиатриче-

ской помощи в первичное здравоохранение и общемедицин-

скую сеть. Тенденция эта выражена сегодня уже до такой степе-

ни, что в ряде стран врачи общей практики выполняют основ-

ную роль по раннему выявлению распространенных форм пси-

хической патологии, а в психосоматические отделения общесо-

матических стационаров госпитализируется значительная доля 

наших пациентов (например, в Австрии – 62%). Преимущества 

такого подхода очевидны – раннее выявление, куда бóльшая до-

ступность помощи, дестигматизация и т.д. Здесь нам пока похва-

статься нечем – если в ряде стран ЕС удельный вес психиатри-
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