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Лежи, отдыхай
В воронежских больницах
открыто 555 социальных коек

ГЛАВНОЕ здесь не лечение, а уход — социальные койки доступны тем, кто восстанавлива-
ется после операций или нуждается в заботе в связи с хроническими болезнями (напри-
мер, онкологическими), а также одиноким пенсионерам. В деревнях без присмотра оста-
ется много стариков, особенно трудно им зимой. Социальную койку дают, как правило, 
на месяц. Врач приходит пару раз в неделю, а медсестры всегда рядом.

Пруд застраивать не станут
СЛЕДИМ ЗА СИТУАЦИЕЙ 

Инвестор, планировавший 
построить клуб-кафе на тер-
ритории Шаговского пруда в 
Костроме, принял решение 
уйти с площадки из-за боль-
шого общественного резонан-
са, который вызвал проект за-
стройки, сообщил глава адми-
нистрации города Виктор 
Емец.

Скандал вокруг застройки 
исторического пруда в центре 
Костромы разразился в конце 
2014 года — о нем не раз рас-
сказывала «РГ». Увидев, что 
вокруг водоема появился за-
бор и началась вырубка дере-
вьев, местные жители забили 
тревогу, стали писать в мэрию 
и прокуратуру письма с тре-
бованием разъяснить, на ка-
ком основании власти дали 
разрешение застроить это ме-
сто без всяких общественных 
обсуждений.

Жители домов, располо-
женных вокруг пруда, органи-

зовали комитет в его защиту и 
начали проводить массовые 
протестные акции, требуя не 
допустить его застройку. По-
зицию жителей поддержала 
прокуратура, направившая в 
мэрию представление.

На данный момент компа-
ния-застройщик заплатила 
городу более 4,5 миллиона 
рублей в качестве арендной 
платы за землю. Теперь вла-
стям предстоит урегулиро-
вать этот вопрос в рамках за-
кона. При этом Виктор Емец 
отметил, что на данный мо-
мент готовых планов по об-
устройству Шаговского пруда 
у мэрии нет.

В настоящее время терри-
тория пруда представляет со-
бой печальное зрелище: несо-
с т оя вш и йс я зас т рой щ и к 
успел вырубить вокруг водое-
ма большинство старинных 
ив и начать внутри чаши пру-
да земляные работы.

АННА СКУДАЕВА,
КОСТРОМА

Город нарисуют студенты
БЛАГОУСТРОЙСТВО

Необычный конкурс старто-
вал в Орле. Его проводят об-
ластные власти совместно с 
архитектурно-строительным 
институтом «Госуниверсите-
та-УНПК». Участникам пред-
ложено создать проекты бла-
гоустройства улиц и площа-
дей областного центра. Влас-
ти обещают внедрить разра-
ботки в жизнь.

Эскизные проекты могут 
стать реальностью уже через 
несколько лет. По сути, кон-
курсанты сами создадут го-
род, в котором будут жить. 
Ведь, по условиям, принять 
участие в разработках могут 
студенты и школьники.

По словам главного архи-
тектора региона Ваагна Вер-
м и ш я на ,  п р е д ус мо т р е но 
семь номинаций, и в каждой 
организаторы объявили ряд 
обязательных требований. 

Например, молодежь должна 
придумать новый облик для 
центральной площади Орла. 
На ней проходит большинст-
во массовых мероприятий. 
Разговоры о реконструкции 
ведутся уже не один год, но до 
дела пока так и не дошло.

Идея может получить пу-
тевку в жизнь. Организаторы 
предлагают предусмотреть в 
проекте строительство под-
земного паркинга. Здесь же 
планируется проводить и 
праздничную торговлю.

Кроме того, у частники 
конкурса разработают про-
екты фасадов пятиэтажек, 
выдержанных в националь-
ном стиле площадок под яр-
марки, обновят облик въезд-
ных знаков в регион и созда-
дут проект парка культуры. В 
нем планируется разместить 
небольшой зоопарк, что ста-
нет новинкой для Орла.

ДЕНИС ПЕРЕДЕЛЬСКИЙ, ОРЕЛ

Спорт вместо шопинга
ХОРОШАЯ НОВОСТЬ 

В открывшемся в Рязани физ-
культурно-спортивном ком-
плексе смогут заниматься 
люди всех возрастов, в том 
числе инвалиды — для них 
устроены подъемники. Здесь 
есть бассейн с шестью дорож-
ками и универсальный спор-
тивный зал.

Здание площадью 2,5 тыся-
чи квадратных метров было 
построено за полтора года. 
История комплекса непро-
ста: поначалу планировалось 
в о з в е с т и к р у п н ы й Ф С К 
«Дельфин», затем прежняя 
администрация города отда-
ла участок под торгово-офи-
сный центр. И только вмеша-
тельство общественности 
крупного спального микро-
района Канищево во главе с 
членом совета территорий 
Надеждой Коровкиной позво-
лило жителям обрести пер-

вый спортивный объект. Ин-
весторам и застройщикам 
было поставлено условие, 
чтобы интересы горожан сто-
яли выше коммерческой вы-
годы.

— Мы счастливы, что ком-
плекс появился. Любой спор-
тивный объект нам нужен, 
как воздух. Теперь ребята из 
ДЮСШ смогут заниматься в 
бассейне бесплатно, — рас-
сказал Владимир Соколов, 
директор расположенной по 
соседству спортивной школы 
«Надежда». Там в три смены 
занимаются две тысячи де-
тей. 

Поставлена задача обеспе-
чить бесплатное посещение 
бассейна для максимального 
количества детей. Для этого 
планируется заключить до-
говор с собственником ФСК о 
компенсации части затрат за 
счет регионального бюджета.

НИНА ЛИСИНА, РЯЗАНЬ

ТЕМ ВРЕМЕНЕМ

На днях в райцентре Поворино из-за невозможности позвать на помощь 

чуть не умерла в своем доме 82-летняя бабушка. Валентина Кулымова упа-

ла за кровать и не смогла подняться, лежала почти сутки на холодном полу. 

Левый бок затек, шансов самой выбраться из домашнего «карцера» или 

дотянуться до телефона не было. Соседи заметили, что женщина не выхо-

дит на улицу, но не сумели проведать Валентину Терентьевну из-за собак 

во дворе и вызвали участкового. Майор полиции Евгений Шапкин приехал 

немедленно, отбился от псов и отыскал хозяйку дома. Уложив старушку на 

диван и напоив теплой водой, он вызвал медиков. Сейчас пенсионерка на-

ходится в больнице, чувствует себя неплохо. Участковый дозвонился ее 

детям в Якутию, и через два дня они уже прибыли в Поворино — нашли для 

матери сиделку, чтобы после выписки за ней было кому присмотреть.Сайт: http://zhividolgo36.ru/ 

Оперативная помощь 
Воронежских пенсионеров снабдили 
«тревожными кнопками»

ЭКСПЕРИМЕНТ

 Татьяна Ткачева, Воронеж

Приборы в виде брелоков или на-
ручных часов для пробы выдали 20 
одиноким жителям Центрального 
района Воронежа — старикам и ин-
валидам. При резком ухудшении 

самочувствия они, нажав на кноп-
ку, смогут автоматически послать 
сообщение родным, соседям или 
друзьям — чьи номера были зара-
нее вбиты в систему. А те уже по-
звонят, срочно придут или вызо-
вут «скорую». 

— У нас в области около 700 ты-
сяч пожилых людей (треть населе-
ния), и 70 процентов из них предо-
ставлены самим себе. Им может 
внезапно стать плохо — а рядом нет 
никого, кто мог бы быстро отреа-
гировать, вызвать врача (чтобы 
предотвратить инсульты или ин-
фаркты) или просто успокоить че-
ловека, — пояснила инициатор про-
екта главный внештатный герон-

толог области Марина Силютина. 
— Не секрет, что в ситуации стресса 
пожилые люди испытывают очень 
сильный страх смерти. Они боятся 
быть одни и зовут врача, чтобы с 
ними поговорили. Отсюда множе-
ство необоснованных выездов ско-
рой помощи и госпитализаций — а 
это очень дорого обходится. Рас-

пространение «тревожных кно-
пок» даст экономию бюджетных 
средств и повысит качество жизни 
пенсионеров. В идеале сигнал дол-
жен идти диспетчеру круглосуточ-
ного call-центра, где смогут и ока-
зать квалифицированную психо-

логическую помощь, и дать советы 
по приему лекарств, и вызвать ту 
или иную экстренную службу. Но 
вопрос упирается в финансирова-
ние.

В некоторых регионах, напри-
мер в Санкт-Петербурге, «тревож-
ные кнопки» бесплатно подклю-
чают льготникам — ветеранам, ин-
валидам ВОВ, бывшим узникам 
концлагерей. Воронежцам прибо-
ры купили на грант из облбюджета 
по проекту «Живи долго!». Первые 
итоги подведут в сентябре — можно 
будет судить о востребованности 
и полезности «кнопок» как зимой, 
так и в дачный сезон. Не исключе-
но, что применение их в системе 
здравоохранения станет более 
массовым.

— В рамках проекта «Живи дол-
го!» мы проводим занятия для по-
жилых людей. Профессиональные 
психологи рассказывают, как на-
строиться на позитивное мышле-
ние, я даю медицинские советы 
как геронтолог. А врачи-реанима-
тологи на муляжах показывают, 
как оказать первую помощь себе 
или другому человеку, — добавила 
Марина Силютина.

В идеале сигнал должен идти
диспетчеру круглосуточного call-центра, 
где смогут и оказать
психологическую помощь,
и дать советы по приему лекарств

Председатель Центризбиркома России Владимир Чуров передал тульскому музею оружия более 30 изданий по 
истории Первой и Второй мировых войн. Это уже пятый его подарок, всего здесь хранится около 200 редких книг от 
главы ЦИК. Читатели их охотно берут, отметила директор музея Надежда Калугина. Чуров — потомок дворянского рода 
Черемисиновых, чье имение находилось в Тульской губернии.
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