
1декабрь 2021 ОСНОВЫ БЕЗОПАСНОСТИ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ  | 

|   ПРОФЕССИЯ – СПАСАТЕЛЬ

ЗДОРОВЫЙ ОБРАЗ ЖИЗНИ33 В. Лосев, Г. Гун
Плюс знания, минус – здоровье?

ОПЫТ ОБУЧЕНИЯ36 Е. Слесаренко
В прошлое – ради будущего

38 С. Князьков
Спасибо тебе, наша школа!

БЕЗОПАСНОСТЬ  
НА КАЖДЫЙ ДЕНЬ41 В. Худяков
Закон простой: детям на лед – ни ногой! 

48 А. Волоткович
В мир ОБЖ – с книгой!

ОБЖ ДЛЯ МАЛЫШЕЙ51 К. Лазуткина
На примерах героев из книг

ПАТРИОТЫ ОТЕЧЕСТВА52 А. Шишов
Сражения и победы  
Константина Рокоссовского

НОРМАТИВНЫЕ ДОКУМЕНТЫ 57 А. Швабауэр
Поправки к Семейному кодексу 
обеспечат защиту детей

62 Содержание журнала за 2021 год

ПРОФЕССИЯ – СПАСАТЕЛЬ  3 И. Сергеев
Академия, где учат не только спасать

СОБЫТИЯ И ФАКТЫ  8 С. Шипунов, Л. Чурилина
Музей Победы – педагогам.  
Помощники МЧС

ПОСТУПОК10 Д. Арнаутова
Не поддавайтесь панике

ПРОБЛЕМЫ И СУЖДЕНИЯ12 М. Панова, Ю. Афанасьев
Энергия бессилия

Содержание
Декабрь 2021, № 12

На обложке: Алина Малахова, учащаяся кадетского класса мошковской средней общеобразова-
тельной школы № 1 Новосибирской области. Фото Елены Сасовой. Дизайн Андрея Малькова

КРУГОЗОР ПРОФЕССИОНАЛА18 И. Костромичёва
Добро и зло интернета.  
Наш долг – уберечь детей

КОНСПЕКТ ПЕДАГОГА22 И. Медведева
О ВИЧ-инфекции и СПИДе.  
Тезисы к проведению урока

УЧИТЕЛЬ – УЧИТЕЛЮ26 Н. Волкова
Не надо бояться «цифры»!

ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ 
РАБОТА14 М. Нечаев
Всё в одной программе

К 30-ЛЕТИЮ  
ПРЕДМЕТА ОБЖ28 В. Куканчиков
Откровения сельского учителя

44 И. Якушкина
Огни без дыма и пламени –  
Новый год отмечаем 
правильно!
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