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Материалы XXX научно-методической конференции профес-
сорско-преподавательского и научного состава МГАФК. Выпуск VII. 
Московская государственная академия физической культуры. – п. Малахов-

ка, 2009. – 136 с. 

 

 

 

 

В сборник (VII выпуск) вошли материалы научных исследований, 

представленные на XXX итоговой научно-методической конференции про-

фессорско-преподавательского и научного состава МГАФК за 2008 год. 

Конференция проходила 24-26 марта 2009 года. В ее программе работали 4 

секции: 1) «Общие вопросы теории физического воспитания и спорта 

(включая педагогику и психологию)»; 2) «Социально-философские, истори-

ческие, экономические аспекты физической культуры и спорта»; 3) «Спор-

тивная подготовка и физическое воспитание»; 4) «Медико-биологические и 

оздоровительные аспекты физического воспитания и спорта».  

Сборник предназначен для широкого круга специалистов по тео-

рии и методике физической культуры и спортивной тренировки. 
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