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Только с 4 по 14 декабря,
во время Всероссийской декады подписки, 
подписаться на «ДОМАШНИЙ» 
на 1-е полугодие 2024-го 
можно со скидкой 5%. 
Наши подписные индексы: 
П1196 «Почта России»; 
12659 «Почта Крыма».

Оставайтесь с любимым 
журналом и в новом году!

Сейчас модны кафе-читальни, где 
можно не просто выпить чаю или 
кофе, но и уютно скоротать время 
за интересной книжкой. Приходишь, 
спокойно снимаешь понравившийся 
томик с полки и читаешь прямо тут, 
за столиком. Разумеется, не стоит за-
бывать, что это не библиотека, по-
тому необходимо заказать напиток. 
В одно из таких кафе я попала в 
Москве. И уже нацелилась на томик 
Чехова и чашку латте, когда замети-
ла немецкую овчарку. Мощную, во 
цвете собачьих лет и на вольном вы-
пасе — без намордника и поводка. У 
меня волоски на коже встали дыбом 
от одного её вида. Растянувшись на 
полу во весь свой немаленький рост, 
«немец» встречал и провожал посе-
тителей ленивым взглядом. Иногда 
лакал воду из миски рядом. И всем 
своим видом показывал, что он тут 
очень даже к месту, а это мы из раз-
ряда «ходят тут всякие». Очевидно, 
завсегдатаи знали пса, раз не обраща-
ли на него внимания. Я же прикинула: 
чтобы сделать заказ, мне придётся 
добираться к барной стойке через со-
баку. А это всё равно что покататься 
на американских горках: один раз в 
детстве смогла, потому что не знала, 
как это страшно, поэтому хватило на 
всю жизнь, чтобы больше не повто-
рять. Так что мысленно попрощалась 
с латте и томиком Антона Павлови-
ча и бочком-бочком ретировалась из 
кафе-читальни. 
Не знаю, о чём там подумала овчар-
ка, буравя мне глазами спину, а я по-
думала вот о чём: а всегда ли надо 
выходить из пресловутой зоны ком-
форта ради «чашки кофе»? Дальше-
то что? Типа, ты — герой, раз смогла 
переступить через себя, и теперь твоя 
жизнь заиграет новыми красками? 
Увы, но не заиграет. Да мы и так еже-
дневно себя в чём-то преодолеваем, 
так зачем ломать свою натуру ещё и 
там, где можно спокойно обойтись 
без этого? Лучше наполнять свои дни 
смыслом, открывать для себя что-то 
новое и получать от этого удоволь-
ствие, правда?! А поможет вам в этом 
в том числе и наш «Домашний». Об-
ратите внимание, как выгодно под-
писаться на журнал на 1-е полугодие 
2024-го именно в эти дни уходящего 
года (с. 1 и 3).
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