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ВВЕДЕНИЕ 

О чем эта книга. Главным предметом обсуждения в данной работе 

является социология физической культуры и спорта – относительно моло-

дая наука, занимающая важное место в системе социологических дисци-

плин и наук о физической культуре и спорте.  

Автор работы не претендует на систематическое и полное изложение 

социологии физической культуры и спорта. При написании работы стави-

лись три тесно связанные между собой задачи. 

Первая задача – помочь читателю, который впервые сталкивается с 

социологией физической культуры и спорта, войти в мир этой новой для 

него науки, познакомиться с ней. Такое первое знакомство предполагает 

получение ответов как минимум на следующие вопросы:  

  чтo (какие объекты) изучает социология физической культуры и 

спорта;  

  какие проблемы она при этом ставит и пытается решить, т.е. что со-

ставляет специфический предмет ее изучения; 

  какое место эта наука занимает в системе социологических дисци-

плин и наук о физической культуре и спорте, чем она отличается от других 

наук, каким образом связана с ними;  

  когда, как и почему возникла социология физической культуры и 

спорта, как она развивалась, чем характеризуется современный этап ее 

развития; 

  зачем нужна эта наука, какое теоретическое и практическое зна-

чение она имеет. 

Вторая задача – показать сложность и дискуссионный характер этих 

вопросов, наличие самых различных (и даже противоположных) подходов 

к ответу на них, а также дать читателю информацию о том, в каких оте-

чественных и зарубежных публикациях он может более подробно позна-

комиться с этими различными мнениями, взглядами, концепциями. Имен-

но этим объясняются многочисленные ссылки в тексте на научные публи-

кации отечественных и зарубежных авторов по обсуждаемым проблемам и 

выдержки из этих публикаций.  

Список всей использованной литературы, включающий в себя более 

тысячи публикаций, приведен в конце работы. 

Третья задача – вынести на суд читателей ту оригинальную, автор-

скую концепцию социологии физической культуры и спорта (ее объекта, 

предмета и т.д.), которую автор развил и обосновал в ходе многолетнего 

теоретического анализа проблем этой науки. 

                                                           

 Эти выдержки, а также примеры, иллюстрации к обсуждаемым пробле-

мам печатаются мелким шрифтом.  
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На кого рассчитана данная книга. С учетом тех задач, которые ре-

шались при написании данной книги, она может представлять интерес для 

широкого круга читателей. 

Студентами, магистрантами, аспирантами, изучающими в институтах 

и академиях физической культуры курс социологии физической культуры 

и спорта, а также другими лицами, желающими познакомиться с этой 

наукой, данная книга может быть использована в качестве учебного посо-

бия для того, чтобы освоить ее понятийный аппарат, разобраться в ее ос-

новных проблемах и уяснить значение их научного анализа. 

Для преподавателей социологии физической культуры и спорта, а 

также для тех, кто занят ее научной разработкой, данная работа может 

быть полезна в двух отношениях: во-первых, как своеобразная библиогра-

фия отечественных и зарубежных публикаций по различным проблемам 

данной науки, и, во-вторых, для знакомства с ее оригинальной авторской 

концепцией. 
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