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Н
ынешний выпуск посвящен тому, о чем терапевты в боль-
шинстве своем не знают, – трансляционной неврологии. 
Это мост между фундаментальной наукой и клинической 
практикой. Ее цель – превратить лабораторные открытия 

(в генетике, клеточной биологии, молекулярной нейронауке) в эф-
фективные методы диагностики, лечения и профилактики невроло-
гических заболеваний.

Мы решили показать вам, дорогие коллеги, как изучение меха-
низмов заболеваний (например, нейродегенерации, эпилепсии, ин-
сульта) приводит к разработке биомаркеров, а затем и созданию как 
новых методов терапии (включая генные, клеточные и иммунологи-
ческие), так и самих препаратов.

Понимаю, что, прочитав это, кто-то из вас чуток растерялся. Но, по-
верьте, трансляционная неврология уже активно входит в нашу 
практику! Здесь и биомаркеры болезни Альцгеймера (например, 
pTau в ликворе или крови), и оптимизация нейровизуализации при 
инсультах (искусственный интеллект + perfusion imaging), и новые 
антиэпилептические препараты, созданные на основе механизмов 
ионных каналов, и многое другое.

Вместе с нашей командой, создавая этот номер, я удивлялся, ра-
довался, озадаченно морщил лоб и учился. То есть чувствовал то же 
самое, что предстоит испытать сейчас вам.

Приятного чтения!

Профессор            и.в. егоров
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