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Держись, старик!
Как не стать 
безработным
в возрасте 50+

Без степеней защиты. 
Педиатр работал 
хирургом 
по поддельному диплому

Верю — не верю. 
Зачем банки навязывают 
страховки и когда к ним 
стоит прислушаться

Вишневский 
и «Кружевница». Почему 
не посадили великого 
советского коллекционера
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ПРОГРАММА ТЕЛЕВИДЕНИЯ

Испытал 
на вождение
Корреспондент 
«РГ» стал 
пассажиром 
первых в России 
беспилотных 
авто

Где зарыт 
вклад
Как получать 
50 тысяч 
рублей в год 
от государства, 
ничем при этом
не рискуя

Талант на 300 
миллионов
Ректор МГУ — 
о гениальных 
студентах, 
молодых 
ученых и своих 
внуках
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Вирус боится прививки
В Томске готовятся к сезону 
гриппа и ОРВИ

В ТОМСКУЮ область поступила первая партия вакцины «Совигрипп» в количестве 142 ты-
сяч доз для взрослых (45 процентов от потребности) и 53 тысячи доз для детей (42,6 процен-
та). В этом году планируется охватить прививками не менее 45 процентов населения региона. 
После проведенной прививки иммунитет против вирусов гриппа достигает достаточного 
уровня для защиты от инфекции через две недели и сохраняется в течение девяти месяцев.

Детей-сирот подготовят 
к самостоятельной жизни

Томографы направят 
в районные больницы

Студентов накормят кашей

СОЦЗАЩИТА

В Омской области утвердили до-
рожную карту по подготовке вос-
питанников детдомов к самостоя-
тельной жизни. Регион победил в 
конкурсном отборе, и получит на 
эти цели федеральный грант в 
размере 6,5 миллиона рублей. 
Еще 9,8 миллиона на поддержку 
детей-сирот выделит региональ-
ный бюджет. 

— Проект рассчитан на два года. 
Он предполагает внедрение семи 
региональных программ по подго-
товке детей-сирот к самостоятель-
ной жизни, — сообщила заммини-
стра образования региона Инесса 
Артемова. — Средства на развитие 
получат также десять центров по-
стинтернатной адаптации вы-
пускников детских домов. А 70 ру-
ководителей и специалистов, за-
нятых в этой сфере, смогут повы-
сить свою квалификацию. 

В Омской области проживают 
более трех тысяч детей-сирот в 
возрасте от 18 до 23 лет. Это вы-
пускники интернатов и дети из за-

мещающих семей. Две трети из них 
испытывают трудности с социали-
зацией. Реализация программы 
поможет решить эту проблему.

— В случае форс-мажорных об-
стоятельств выпускники омских 
детских домов смогут найти вре-
менное жилье в социальных мини-
гостиницах, которые будут от-
крыты на базе детских домов и ин-
тернатов, — пояснила Инесса Арте-
мова.

СВЕТЛАНА СИБИНА, ОМСК

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ

До конца года в Алтайском крае 
больницы и поликлиники осна-
стят новым медицинским обору-
дованием на общую сумму более 
одного миллиарда рублей. 

Регион рассчитывает и на до-
полнительную поддержку из фе-
дерального бюджета для закупки 
дорогостоящих приборов — то-
мографов и ангиографов. Речь 
идет о сумме 300 миллионов руб-
лей, на которые приобретут пять 
приборов, что позволит на 15 про-
центов увеличить объем слож-
ных медицинских исследований в 
регионе. 

— В первую очередь техниче-
ское переоснащение идет в меж-
районных центрах, где медицин-
скую помощь получают жители 
не одного, а сразу нескольких 

районов, — пояснили в региональ-
ном минздраве. — Так, в Бийске, 
например, уже закуплено обору-
дование для городской больницы 
№4 и городской детской больни-
цы. В ближайшее время медтех-
ника поступит в Центральную го-
родскую больницу, онкологиче-
ский диспансер, консультативно-
диагностический центр, которые 
принимают пациентов не только 
из города, но и из близлежащих 
районов.

Ре н т г е нов с к ие  а п парат ы , 
компьютерные томографы, лабо-
раторное оборудование, хирурги-
ческое эндоскопическое оборудо-
вание, УЗИ-аппараты, поступаю-
щие в медицинские учреждения 
первичного звена, позволят сокра-
тить сроки проведения диагности-
ческих исследований. 

ТАТЬЯНА КУЗНЕЦОВА, БАРНАУЛ 

АКЦИЯ

Студентов Томского политехни-
ческого университета весь сен-
тябрь будут бесплатно кормить 
полезными завтраками. Социаль-
ная акция пройдет в рамках мара-
фона здоровья «Осень-2018».

В основе студенческого меню — 
различные каши, которые по 
утрам будут выдавать в столовых 
и буфетах учебных корпусов всем, 
предъявившим студенческий би-
лет томского политеха. Акцент на 
этот продукт сделан неслучайно. 

— Пользу каш для растущего орга-
низма трудно переоценить, — сооб-
щил «РГ» профессор Денис Турча-
нинов. — Одна из самых полезных — 
гречневая. Она содержит не только 
клетчатку, но и целый спектр вита-
минов. Гречка — залог нормального 
артериального давления и полезна 
тем, кто заботится о фигуре, по-

скольку даже небольшое ее количе-
ство вызывает чувство сытости. 
Рисовая каша — источник важных 
микроэлементов, она гипоаллер-
генна.  Овсянка — пища красоты — 
нормализует кислотность, бук-
вально очищает организм и даже 
борется с депрессией. Манная каша 
нормализует работу желудочно-
кишечного тракта и замедляет 
процесс старения.

Позавтракать кашей студенты 
вуза могут ежедневно с 7 до 8 ча-
сов утра.

— Мы ждем всех, но особый ак-
цент делаем на первокурсников. 
Хотим, чтобы ребята с первых 
дней учебы в университете привы-
кали к здоровому образу жизни, и 
к соответствующему питанию,— 
подчеркнула руководитель Цен-
тра социальной работы ТПУ Ольга 
Никифорова.

АЛЕНА АЛОВА, ТОМСК

ЭКО поможет 
выбраться из ямы
В Кузбассе принимают меры для повышения 
рождаемости

ДЕМОГРАФИЯ

 Юлия Потапова, Кемерово

Потребности жительниц Кеме-
ровской области в проведении 
процедур экстракорпорально-
го оплодотворения (ЭКО) бу-
дут полностью удовлетворены 
в ближайшие два года. 

Решение активно развивать 
ЭКО в регионе, оказавшемся в 
«демографической яме», при-
няли, учитывая так называе-
мое «эхо войны». В последние 
годы в регионе насчитывается 
относительно мало женщин, 
вступающих в детородный воз-
раст, отсюда и низкая рождае-
мость. Чтобы улучшить ситуа-
цию, из бюджета выделены 

20 миллионов рублей на закуп-
ку оборудования для област-
ного клинического перина-
тального центра. Кроме того, 
подписано соглашение о стро-
ительстве в Кемерове еще од-
ного — частного — центра ЭКО. 

Процедура, которая помога-
ет бесплодным парам стать ро-
дителями, полностью оплачи-

вается из средств Фонда обяза-
тельного медицинского стра-
хования. Однако при этом 
предусмотрено строго опреде-
ленное количество квот (на 
2018 год – 850), и их регион уже 
выбрал. Между тем потреб-
ность в ЭКО уже достигает по-
лутора тысяч процедур. То есть 
более шестисот пациентов зна-
чатся в листе ожидания, и оче-

редь постоянно растет. Кроме  
того большинству обратив-
шихся за помощью требуются 
повторные процедуры, количе-
ство которых в каждом кон-
кретном случае может быть 
разным. Именно поэтому и ре-
шено профинансировать за 
счет областного бюджета 650 
дополнительных операций, 
двести из которых будут про-
ведены уже в этом году. 

Власти надеются, что если 
все пойдет по плану, то желаю-
щих воспользоваться возмож-
ностью бесп латно сде лать 
ЭКО станет больше. А парал-
лельно в регионе будут рабо-
тать над снижением младен-
ческой смертности и повыше-
нием качества медицинской 
помощи новорож денным, в 
том числе, недоношенным ма-
лышам. Для поддержки специ-
алистов-неонатологов в обла-
сти предусмотрена отдельная 
программа.

IV этап Большого Сибирского круга — 2018 «поднял пыль» на новосибирском ипподроме, где специально к этому 
событию установили новые трибуны и привели в идеальное состояние 1600-метровую дорожку. В состязаниях 
приняли участие лучшие лошади и наездники из Новосибирска, Красноярска, Абакана, Барнаула и Омска. 
В 11 забегах показали себя 70 лошадей русской рысистой, орловской и американской стандартбредной пород, 
из них 40 — из Новосибирской области, остальные — из других регионов.

В 2018 году регион получил квоту 
на 850 процедур экстракорпорального 
оплодотворения, а в очереди 
стоят полторы тысячи женщин

 ФОТОФАКТ

 МЕЖДУ ТЕМ

Компании-застройщику придется 
вернуть в бюджет Омской области 
34 миллиона рублей, заплаченных 
за квартиры в доме для детей-си-
рот, построенном в Черлаке. Зда-
ние признано аварийным спустя 
всего три года после ввода в эк-
сплуатацию. У дома уже обвали-
лась часть фасада. По вине за-
стройщика 33 выпускника детских 
домов остались без жилья, офици-
ально являющегося государствен-
ной собственностью. 

 КСТАТИ

В 2018 году на укрепление ма-
териальной базы детских поли-
клиник и поликлинических от-
делений Кузбасса, создание 
комфортных условий пребыва-
ния маленьких пациентов и их 
родителей будет выделено 
229 миллионов рублей из феде-
рального и 48 миллионов руб-
лей из областного бюджетов. 
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