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ВВЕДЕНИЕ 
 
Содержание данного учебно-методического пособия основывается на 

правилах, разработанных Международным союзом велосипедного спорта 
(UCI) (версия от 2010 года).   

Учебно-методическое пособие раскрывает положения организации и 
правил проведения соревнований по маунтинбайку (горному велосипеду), а 
также содержит спортивную классификацию по велосипедному спорту.  

Тестовые задания представленные в пособии разработаны по принципу 
программированной проверки знаний по всем разделам данной дисциплины, 
что позволяет студенту оценить, на сколько полно усвоен изучаемый 
материал, какие вопросы требую более пристального внимания. 

Положения регламента переведены с французского и английского 
языка и являются основным нормативным актом в велосипедном спорте. В 
случае разночтения необходимо обращаться к оригиналу на французском 
языке. 
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