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ЦЕЛЕСООБРАЗНОСТЬ СОЗДАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ 

ДИАГНОСТИЧЕСКИХ ЦЕНТРОВ В КРУПНЫХ ГОРОДАХ СТРАНЫ 
В системе здравоохранения важнейшее значение придаётся совершенствованию служб 

диагностики в отдельных лечебно-профилактических учреждениях. И действительно на 
данных диагностики основывается процесс лечения, его коррекция и результаты, то есть 
удовлетворяется потребность населения в высококачественных общих и специализирован-
ных медицинских услугах. Решаются вопросы амбулаторно-поликлинического и стационар-
ного обслуживания. Определяются сроки и виды лечения, реабилитации и профилактики. 

Составляются программы и прогнозы профиля, совершенствования самой системы 
здравоохранения и её отдельных служб. 

Представляется, что рациональным в этом плане может быть создание крупных (как мы 
назвали) универсальных диагностических центров, в городах с населением 500 тысяч и 
большим числом жителей. 

Такие центры могли бы стать первичным учреждением высокого уровня, где можно было 
бы сосредоточить и наиболее интенсивно использовать новейшую диагностическую технику, 
высококвалифицированных в диагностике специалистов; внедрять наиболее эффективные 
технологии обследования, другие инновационные ресурсы, и в будущем – нанотехнологии. 

В таких учреждениях клинического характера можно было бы осуществлять повышение 
квалификации и специализацию практикующих врачей (база постдипломного образования) и 
среднего медицинского персонала. 

Снизилось бы распыление средств диагностики (оборудования, кадров, финансов, ин-
формации и др.) по отдельным медицинским учреждениям, что сказалось бы и на качестве и 
своевременности диагностики, а в конечном итоге – на прогнозе развития заболеваний. 

Возможно, что при направлении больных в обычные городские стационары при плано-
вой госпитализации пациент должен поступать в такой городской универсальный диагности-
ческий центр, и только после установления точного диагноза и осуществления при необхо-
димости лечебных мер, переводиться в специализированные отделения общих многопро-
фильных и специализированных городских стационаров для осуществления дальнейшего 
лечебно-диагностического процесса. 

Это, несомненно, повысит уровень и качество диагностики, сократит сроки лечения и 
уменьшит соответствующие финансовые затраты. Следует отметить, что пациенты, госпи-
тализируемые в плановом порядке, составляют около 50% среди всех поступающих в ста-
ционары. 

Естественно потребуется разработка положений о подобных центрах и их организация. 
Но, возможно, эти организационные мероприятия можно будет осуществить в дополне-

ние к концепции модернизации здравоохранения к 2020 году. 
На базе универсальных центров можно будет проводить массовые профилактические 

обследования населения, создавать реальные банки информации о заболеваемости насе-
ления для обоснования программ развития системы здравоохранения, расчета потребности 
населения в лечебно-диагностических, реабилитационных и профилактических услугах, ох-
ране здоровья здоровых. 

Существенной станет и методическая роль таких универсальных центров по отношению 
к медицинским учреждениям городского уровня. Предлагается развивать и научно-
исследовательскую работу в подобных центрах. 
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