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ТЕМА НОМЕРА:  
СОЦИАЛЬНЫЕ ИССЛЕДОВАНИЯ 

ФЕНОМЕНА СЧАСТЬЯ 

УДК 316.1 
2020.03.001. ЕВСЕЕВА Я.В., ЯДОВА М.А. СЧАСТЬЕ КАК 
ПРЕДМЕТ ИЗУЧЕНИЯ СОЦИОЛОГИИ И СОЦИАЛЬНОЙ ПСИ-
ХОЛОГИИ: Введение к тематическому разделу. 
EVSEEVA Ya.V., YADOVA M.A. Happiness as an object of sociol-
ogy and social psychology: Introduction to the thematic section. DOI: 
10.31249/rsoc/2020.03.01 
 

Аннотация. В статье рассматриваются особенности ис-
следования феномена счастья в социальных науках, прежде всего 
в социологии и социальной психологии. Отмечается множествен-
ность научных подходов к изучению этого явления, индикаторов и 
способов измерения уровня счастья. 

Abstract. The article analyses the peculiarities of studying the 
phenomenon of happiness in social sciences, particularly in sociology 
and social psychology. The plurality of scientific approaches to the 
study of the phenomenon in question is pointed out, as well as that of 
indicators and methods of measuring the level of happiness. 

Ключевые слова: счастье; субъективное благополучие; каче-
ство жизни; удовлетворенность жизнью. 

Keywords: happiness; subjective well-being; quality of life; life 
satisfaction. 

 
Научное определение счастья как социокультурного фено-

мена субъективно и зависит от смыслов, которыми наделяют это 
понятие представители той или иной дисциплины. В социологии и 
социальной психологии, например, невозможно представить пол-
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