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Здравствуйте, дорогие читатели!
Одной из главных тем январского 
выпуска была дискинезия желч-
ных путей, а это как раз типичное 
проявление холецистита, о кото-
ром пойдет речь сегодня. Поэто-
му, если это ваша больная тема, 
есть смысл перечитать то, о чем 
мы писали в прошлом номере. 
Конечно, основное лечение боль-
шинства болезней желудочно-
кишечного тракта — правильное 
питание. Надеюсь, что некото-
рые подсказки в вопросах диеты 
из опыта наших читателей будут 
вам полезны.
Поговорим сегодня и о перио-
донтите. Это тот случай, когда 
внешне зуб может выглядеть бе-
зупречно и даже не беспокоить, а 
костная ткань вокруг корня вдруг 
воспаляется. Если долго не об-
ращать на это внимания (процесс 
зачастую вялотекущий), можно 
дотянуть до разрушения кости. 
Определить проблему легче с по-
мощью компьютерной томогра-
фии — на прицельном рентгене 
зубов периодонтит в начальной 
стадии иногда не виден, так как 
рентгеновский снимок отражает 
объект в одной плоскости, одним 
срезом. Компьютерная же то-
мография позволяет построить 
объемное изображение и рассмо-
треть зуб со всех ракурсов. Благо-
даря современным технологиям в 
эндодонтологии есть даже шанс 
сохранить такой зуб.

Светлана ГОНЧАРОВА, редактор
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