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ПРЕДИСЛОВИЕ 

 

Лабораторный практикум входит в учебно-методический 

комплекс по дисциплине «Клиническая физиология». В ходе реа-

лизации 24 занятий по 8 разделам учебного пособия у студентов 

формируются общекультурные и профессиональные компетен-

ции. Пособие содержит 288 тестовых заданий, распределенных 

по темам занятий. В лабораторном практикуме представлено 

описание 17 гистологических и патогистологических препаратов, 

детально описан ход выполнения 11 лабораторных работ и 2 

практических занятий в соответствии с требованиями к медицин-

скому образованию, нацеленному на практическую подготовку 

будущего врача. В пособии используются элементы симуляцион-

ных технологий, воспроизводящих клинические условия с целью 

обучения, тренировки и клинического разбора и оценки приня-

тых решений. В пособие включен клинический разбор 41 ситуа-

ционной задачи, что, несомненно, способствует формированию 

клинического мышления будущего врача. Каждый из разделов 

содержит теоретические сведения, по каждому занятию даны це-

ли и вопросы для самостоятельной подготовки. 

Основной целью пособия является установление уровней и 

стадий патологических изменений в ходе развития конкретных 

нозологических форм и на основе, каких принципов эти измене-

ния можно корригировать.  

Пособие составлено с учетом того, что студенты предвари-

тельно слушают курс лекций и изучают учебную и научную ли-

тературу. Отличительной особенность данного учебно-методи-

ческого пособия является то, что на лабораторных и практиче-

ских занятиях используются и интерпретируются результаты 

научных исследований, полученных сотрудниками кафедры и 

аспирантами. На занятиях проводится клинический разбор ре-

зультатов исследований, отражающих особенности и нарушения 

функционирования систем организма человека при эпилепсии, 

нарушении слуха, дисплазии соединительной ткани, пролапсе 

митрального клапана, хроническом гастродуодените, внеболь-

ничной пневмонии, онкопатологии молочной железы, кардиопа-

тологии, патологии опорно-двигательной системы.  
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На семинарских занятиях проводится разбор синдромов на 

конкретных клинических ситуациях, ретроспективный анализ 

клинических случаев, знакомство студентов с проведением кли-

нико-диагностических исследований и интерпретацией результа-

тов. Схема занятий включает обязательный контроль знаний и 

уровня подготовки студентов, теоретический разбор механизмов 

формирования клинических синдромов и нозологических форм. 

Пособие иллюстрировано 2 таблицами, 8 рисунками и 13 микро-

фотографиями, облегчающими закрепление теоретического ма-

териала и выполнение практических и лабораторных работ.  

Определенное место в пособии занимают методы функцио-

нальной диагностики, используемые для оценки степени наруше-

ния функций органа или системы органов и выбора патогенети-

ческого лечения с целью профилактики осложнений. Клиниче-

ская трактовка изменений функционального состояния органов с 

учетом патогенеза и восстановления естественной ауторегуляции 

процессов в организме, необходима для выбора адекватного ал-

горитма диагностических методов и рационального дифференци-

рованного метода терапевтического лечения.  
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