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Уважаемые коллеги!

В последнее время в научных работах, публикациях в 

прессе достаточно часто употребляется понятие «совре-

менное лекарственное средство». Оно стало расхожим и, 

как правило, употребляется в случае, когда речь идет о при-

менении или производстве лекарственных средств. 

На мой взгляд, все, что связано с лекарственным сред-

ством, в т.ч. терминология, должно отвечать строгим крите-

риям, а профессионалы должны следить за сообразностью 

их употребления в своей речи, статьях и публикациях.

С научной точки зрения к современным лекарственным 

средствам необходимо относить все лекарства, которые 

востребованы современной медицинской практикой и об-

ладают доказанной безопасностью и эффективностью.

Аспирин был создан более 100 лет назад, но, несмотря 

на это, его применяют так широко, как никакой другой пре-

парат. И думаю, что еще очень долгое время он будет оста-

ваться современным и востребованным.

С другой стороны, существует и такое понятие, как «де-

душкины лекарства». К этой группе относят лекарственные 

средства, которые выпускаются очень давно, но не имеют до-

казательной базы в области эффективности или уже не соот-

ветствуют современному представлению о фармакотерапии.

Вместе с тем мне больше импонирует термин «высоко-

эффективное лекарственное средство», если нужно указать 

на последние достижения в области фармакологии, на пре-

параты, которых не было еще 15–20 лет назад, так как наука 

не могла подступиться к созданию тех или иных химических 

веществ, о которых мы с легкостью говорим сегодня. На-

пример, данный термин употребим в отношении отдельных 

групп лекарств: малых молекул ингибиторов избыточно 

активных генов (иматиниб, сунитиниб), генно-инженерных 

препаратов (эритропоэтин, филграстим, интерфероны, ана-

логи инсулинов), лекарственных средств на основе моно-

клональных антител (трастузумаб, бевацизумаб, базиликси-

маб, ритуксимаб) и т.д.

К этому понятию очень близок термин «инновацион-

ное лекарственное средство». Это еще более эффективное, 

безопасное и качественное лекарство по сравнению с при-

меняемыми.

Иногда употребляют фразу «новое лекарственное сред-

ство», но и это понятие относительно, потому что препарат, 

который впервые стали применять в Беларуси, в других 

странах может использоваться уже более 10–20 лет. 

Поэтому так важно следить за чистотой своей профессио-

нальной речи, а соответствующие термины использовать 

правильно и подходить к их использованию ответственно.

Главный редактор 

в Беларуси                 Г.В. Годовальников  
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