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И Н Ф О Р М А Ц И Я

РЕЗУЛЬТАТЫ НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКИХ РАБОТ,
КООРДИНИРУЕМЫХ НАУЧНЫМ СОВЕТОМ

ПО НАРКОЛОГИИ РАМН ЗА 2009 г.

Анохина И.П., Винникова М.А., Борисова Е.В., Дробышева В.Я.

Национальный научный центр наркологии

Минздравсоцразвития России 

119002, Москва, Мал. Могильцевский пер., 3

В 2009 г. в рамках комплексной проблемы «наркология» выполнялось 43 научно-
исследовательских работы, из которых 6 были завершены в отчетном периоде. 
В разработке научных тем и направлений участвовало 16 научно-исследователь-
ских и образовательных учреждений Российской Федерации.

Ключевые слова: научные исследования, медико-биологические про-
блемы наркологии, клиническая наркология, реабилитация, эпидемиоло-
гия, профилактика 

Медико-биологическое направление
Выполнены медико-генетические исследования маркеров — предикторов

предрасположенности к развитию наркологического заболевания для выявле-
ния лиц с высоким биологическим риском развития зависимости от психоак-
тивных веществ (ПАВ).

Нейрохимической основой феномена зависимости от ПАВ считается хрони-
ческая дисфункция дофаминовой (ДА) нейротрансмиттерной системы мозга, в
первую очередь затрагивающая систему подкрепления, а гены, кодирующие
ферменты и рецепторы этой системы, являются центральным звеном взаимо-
связанного генетического ансамбля, нарушения в работе которого могут являть-
ся непосредственным субстратом предрасположенности или высокого биологи-
ческого риска возникновения наркотической зависимости. В связи с этим про-
ведено изучение взаимосвязи вариантов полиморфных локусов генов, кодирую-
щих дофаминовый рецептор типа 4 (DRD4), белок-переносчик ДА и фермент
дофамин-бета-гидроксилазу (DBH) у больных героиновой наркоманией с
наследственной предрасположенностью к зависимости от ПАВ и эффективно-
стью лечения этой зависимости. 

В результате исследования получены данные о связи полиморфных вариан-
тов генов ДА системы с наследственной предрасположенностью к зависимости
от героина и эффективностью стандартной терапии этого вида зависимости.
Специфические полиморфные маркеры в структуре генов ДА рецептора DRD4
и фермента DBH связаны с формированием зависимости от героина и высокой
плотностью семейной отягощенности по наркологическим заболеваниям, что
может подтверждать значительную роль генетического фактора в формирова-
нии биологического риска развития наркомании. Молекулярно-генетические
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