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Т Е О Р Е Т И Ч Е С К А Я   
И  Э К СП Е Р ИМЕН Т А Л Ь Н А Я  

МЕДИЦИНА  
 
 
УДК 615.27:616.379-008.64  

В. И. Инчина, И. А. Просвиркина,  
А. Б. Коршунова, И. Н. Чаиркин, Н. А. Костычев  

НЕКОТОРЫЕ ФАРМАКОЛОГИЧЕСКИЕ ЭФФЕКТЫ  
ПРОИЗВОДНОГО 3-ОКСИПИРИДИНА И БЕНЗИМИДАЗОЛА  

НА ФОНЕ ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНОГО ДИАБЕТА  
И ЭКЗОГЕННОЙ ГИПЕРХОЛЕСТЕРИНЕМИИ 

 
Аннотация. Представлены результаты исследования некоторых эффектов про-
изводного 3-оксипиридина – 2-этил-6-метилгидроксипиридина адипината и 
производного бензимидазола – 2,6-диметил-5-гидрокси-бензимидазол в срав-
нении с мексидолом на модели аллоксанового диабета в сочетании с экзоген-
ной холестериновой нагрузкой. Было установлено наличие гипогликемиче-
ской, антиоксидантной, гиполипидемической, органопротекторной активности 
исследуемых соединений.  

Ключевые слова: сахарный диабет, перекисное окисление липидов, мексидол, 
дислипидемия, хемилюминограмма, инсулярный аппарат поджелудочной  
железы. 
 
Abstract. The article introduces to the research results of the effects of derivative  
3-oxipiridin – 2-ethyl-6-methylhydroxypiridinadipinate and derivative benzimidazol – 
2,6-dimethyl-5-hydroxy-benzimidazol in comparison with mexidol tested on the 
model of alloxan diabetes in a combination with exogenous hypercholesterinamia. 
The authors determine hypoglycemic, antioxidant, hypoliposis, organoprotective ef-
fects of the present compounds.  

Keywords: diabetes mellitis, lipid peroxidation, mexidol, dislipidemia, hemilumino-
grame, pancreas insular apparatus. 

Введение 

В настоящее время установлена важная роль неферментативного сво-
бодно-радикального окисления липидов в патогенезе сахарного диабета. 
Окислительный стресс вызывает дисфункцию эндотелия, которая играет 
ключевую патогенетическую роль в развитии микро- и макроангиопатий [1, 2]. 

Эффективность некоторых препаратов с антиоксидантной активностью 
при сахарном диабете исследована и доказана во многих экспериментальных 
и клинических исследованиях [3]. Наиболее изученными в этом отношении 
являются производные 3-оксипиридина [4]. Были установлены многочислен-
ные эффекты производных 3-оксипиридина, в том числе гипогликемический, 
гиполипидемический, цитопротекторный [5–7]. Постоянно ведется поиск но-
вых препаратов антиоксидантного типа действия для лечения сахарного диа-
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