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ПРЕДИСЛОВИЕ

Учебное пособие «Госпитальная хирургия: симптомы и синдромы» написано 
хирургами, обладающими достаточно большим опытом лечения больных при 
различной хирургической патологии. Преподавание хирургических болезней на 
кафедрах общей, факультетской и госпитальной хирургии, несомненно, расширит 
кругозор будущего врача. В отличие от факультетских (частной хирургии) прин-
ципов классических описаний семиотики различных хирургических заболеваний 
кафедра госпитальной хирургии обращает внимание студентов на многообразие 
клинических модификаций болезни, их варианты и особенности, осложненное и 
атипичное течение.

В данном издании мы решили ограничиться заболеваниями, с которыми наи- 
более часто встречается врач общей практики в своей повседневной деятельности, 
а также не включать те разделы «большой» хирургии, которые изучаются по спе- 
циальным учебникам онкологии, урологии, детской хирургии и др. Основной  
упор сделали на диагностике и дифференциальной диагностике острых хирурги-
ческих заболеваний, так как именно этот раздел хирургии является одним из наи-
более сложных и ответственных. При острых хирургических заболеваниях врач 
должен в короткий срок поставить диагноз, используя рациональное количество 
вспомогательных методов диагностики, и на основании этого принять оптималь-
ное тактическое решение. 

В этой связи в исходе лечения больного главенствующую роль играет своевре-
менно и правильно поставленный диагноз. Его установление основывается прежде 
всего на всестороннем клиническом обследовании больного, что возможно только 
при твердом знании врачами клинических проявлений заболевания. Именно диа-
гностические ошибки являются одной из наиболее частых причин несвоевременно 
начатого лечения и пролонгации применения хирургического вмешательства. Все 
это, к сожалению, не может не сказаться на результатах лечения больного.

Практически все доступные на сегодняшний день учебники и учебные посо-
бия, посвященные диагностике и лечению хирургических заболеваний, написаны 
в классическом стиле, что нисколько не умаляет их огромной познавательной 
ценности. Однако в реальной жизни врачу приходится начинать общение с боль-
ным с выделения синдрома и проведения внутрисиндромной дифференциальной 
диагностики; причем в экстренной хирургии для этого отводится чрезвычайно 
малый отрезок времени. По мнению Р. Хэгглина (1997): «…каждый диагноз, кото-
рый поставил врач, является в конечном итоге дифференциальным диагнозом,  
т. е. взвешиванием каждого отдельного симптома, оценкой и дифференцированием 
его». В этой связи главной задачей высшей медицинской школы является научить 
студента-медика клиническому мышлению, умению выделять главное, обобщать, 
определять различия, синтезировать даже крупицы информации, полученной у 
больного.  Поэтому такая книга полезна и необходима, в первую очередь начи-
нающему врачу, когда его личный опыт еще не столь велик. В настоящем изда-
нии мы отказались от традиционного представления материала избрав, на наш 
взгляд, более рациональное ее построение. Изложение отдельных разделов хирур-
гии ведется по синдромному (а не по органному) принципу, что в значительной 
степени соответствует реальной деятельности врача. Вместе с тем каждая глава, 
посвященная заболеваниям отдельных органов и систем, наряду с вопросами диф-
ференциальной диагностики и тактики лечения обязательно включает разделы, 
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посвященные этиопатогенезу, классификации, консервативной терапии и опера-
тивному лечению больных.

Мы сочли необходимым также включить в содержимое данного пособия забо-
левания, симулирующие острую хирургическую патологию и редкие заболевания, 
что имеет большое познавательное значение в дифференциальной диагностике  
и клиническом образовании обучающихся. Ключевые вопросы хирургической 
патологии излагаются в тесной связи с современными представлениями о меха-
низме развития заболевания и их морфологических основах, знание которых 
имеет приоритетное значение в профессиональной подготовке и развитии кли-
нического мышления будущего врача. Особое внимание уделено новым методам  
лабораторно-инструментальной диагностики хирургических заболеваний.

Данное издание будет представлять интерес не только для студентов, но и кли-
нических ординаторов и молодых врачей. Считаем целесообразным, чтобы и сту-
денты имели представление о современных способах оперативного лечения боль-
ных с той или иной хирургической патологией. Ведь после операции абсолютным 
большинством больных занимается врач общей практики (семейный врач/участ-
ковый терапевт). Незнание хотя бы общих принципов выполненного больному 
оперативного вмешательства вряд ли позволит своевременно выявить то или иное 
послеоперационное осложнение, а также провести качественное реабилитацион-
ное лечение.

Выражаем надежду, что представленный труд является определенным вкладом 
в дальнейшее улучшение хирургической помощи населению и будет способство-
вать, прежде всего, подготовке квалифицированных врачей для практического 
здравоохранения, а также внедрению в широкую клиническую практику новых, 
современных методов диагностики и лечения больных.

Мы в полной мере отдаем себе отчет в том, что настоящее издание не лишено 
недостатков и с благодарностью примем замечания благосклонных читателей.

Составители
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