
⽬ 录

前⾔∕Preface
⼀、针经杂说

导⾔

⼿太阴肺经

⼿阳明⼤肠经

⾜阳明胃经

⾜太阴脾经

⼿少阴⼼经

⼿太阳⼩肠经

⾜太阳膀胱经

⾜少阴肾经

⼿厥阴⼼包经

⼿少阳三焦经

⾜少阳胆经

⾜厥阴肝经

督脉

任脉

⼆、师门秘旨

师门指针经⼋法秘语

（⼀）⼤周天经络指针⼿法

（⼆）局部⼤指⽖经⽓激发及导⽓⼿法

（三）苦练针功

（四）⽤⼼诊病

（五）⽤针技巧
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（六）进针绝招

（七）补泻针法

（⼋）接⽓法

下⼿⼋法⼝诀（《针灸⼤成》）

运针不痛⼼法（《承⽒》）

（⼀）养⽓

（⼆）练指

（三）理针

（四）⼿法

注释⼗四经特定⽳

（⼀）五输⽳

（⼆）原⽳

（三）络⽳

（四）郄⽳

（五）俞、募⽳

（六）⼋会⽳

（七）⼋脉交会⽳

师门浅注脏腑井荥输经合主治

浅注《针灸⼤成》百症赋

⾏针指要歌浅注

注释《针灸⼤成》杂病⽳法歌

浅注胜⽟歌（《针灸⼤成》）

灵⻳取法⻜腾针图（《针灸⼤成》）

⼋脉图并治症⽳（《针灸⼤成》）

⼗⼆经治症主客原络歌（《针灸⼤成》）

⻢丹阳天星⼗⼆⽳治杂病歌（《针灸⼤成》）

回阳九针歌
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四总⽳歌（浅注）

⼗⼆经⽓⾎多少歌

三、承门临床病证论治

⻛寒感冒

⻛热感冒

⻛寒咳嗽

痰热咳嗽

⽼年久咳

咳⾎

咳喘

阳虚⾃汗

阴虚盗汗

胃脘痛（附：⽓滞胃痛）

胃痉挛（附：⾷道炎）

淋证（附：前列腺炎）

癃闭（附：前列腺肥⼤）

遗尿

遗精

阳痿

⼼悸

失眠

⽔肿（阳⽔）

⽔肿（阴⽔）

肝硬化腹⽔

腹胀

胸胁痛（附：胆⽯症、胆囊炎）

⻩疸（阴证）
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⻩疸（阳证）

呕吐

呃逆

噎膈

泄泻（附：慢性结肠炎）

便秘

⼼绞痛

眩晕

头痛证（太阳经型）

头痛证（阳明经型）

头痛证（厥阴经型）（附：⾼⾎压）

头痛证（少阳经型）

腰痛

腰背痛

脚⽓（湿脚⽓）

脚⽓（⼲脚⽓）

⽿鸣⽿聋

消渴证（上消）

消渴证（中消）

消渴证（下消）

疲劳（⽓虚萎靡）（附：病后萎弱）

疲劳（羸瘦）

疲劳（⽓⾎亏虚）（附：⽓虚畏寒）

疲劳（阴虚）

疲劳（阳虚）

瘿⽓、瘿囊

癫狂（狂证）
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癫狂（癫证）

痫证

厥证（⽓厥）（附：热厥）

厥证（⾷厥）（附：痰厥）

厥证（寒厥）

痉证（柔痉）

痉证（刚痉）

痿证

颈痛

落枕

痹证

肩凝证（附：⽹球肘）

肩臂痛（附：弹响指）

⾜跟痛

腿膝肿痛（附：滑膜炎、滑囊炎、⻛湿性关节炎）

脑中⻛后遗症（⼀）

脑中⻛后遗症（⼆）

⾯痛（三叉神经痛）

⾯瘫（附：⾯肌痉挛）

腰腿痛（附：坐⾻神经痛）

重症肌⽆⼒

脊髓空洞症

⼩⼉泄泻（附：⼩⼉疝⽓）

⼩⼉流涎（附：⼩⼉语迟）

⼩⼉呕吐（附：⼩⼉厌⾷）

⼩⼉脾疳（附：⼩⼉肌软⽆⼒）

⼩⼉夜啼（附：⼩⼉烂喉痧）
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⼩⼉慢惊⻛

⼩⼉急惊⻛

⼩⼉发热（附：⼩⼉⽓喘）

⽉经不调

痛经

闭经

带下

崩漏

不孕症（附：预防流产）

胎位不正，难产

产后缺乳

恶露不下

乳癖（乳腺增⽣）（附：乳腺炎）

⼦宫脱垂（附：卵巢囊肿、⼦宫肌瘤）

阴痒（附：⽼年妇⼥尿道炎）

⽬痒⽬痛

⽛痛

暴盲

迎⻛流泪（附：⽼花眼）

⽬偏视

⽬翳

⻘盲（附：眼底出⾎）

⽩内障

附⾻疽（附：脱⾻症）

蛇串疮（带状疱疹）

荨⿇疹（附：⽪肤瘙痒症）

脂溢性脱发
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⽩癜⻛

痔疮肿痛（附：痔漏脱肛）

痔疮（附：痔疮出⾎）

丹毒

⽜⽪癣

神经性⽪炎

肥胖症

股外侧⽪神经炎

上眼睑下垂

中⽿炎

⿐炎

⿐衄

⼝疮（附：⼝臭）

失⾳

咽喉肿痛（附：慢性咽炎）
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