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Введение 
 

К договорам, направленным на передачу имущества во времен-
ное владение и пользование относятся договоры аренды и ссуды.  

Договор имущественного найма (аренды) зародился в римском 
праве как договор найма вещей (locatio-conductio rerum). Дореволю-
ционное российское гражданское законодательство использовало  
понятие договора имущественного найма, не придавая какого-либо 
специального юридического значения одновременному применению  
понятия «аренда имущества». Гражданский кодекс РСФСР 1922 г. в 
ст. 152 и Гражданский кодекс 1964 г. в ст. 277 также оперировали по-
нятием «имущественный наем», хотя и в то время термин «аренда» 
использовался в законодательстве для обозначения договоров по пе-
редаче в наем – хозяйственную эксплуатацию государственных пред-
приятий. В этом же значении термин «аренда» был использован Ос-
новами законодательства Союза ССР и союзных республик об аренде 
от 23 ноября 1989 г. В ст. 1 данных Основ говорилось: «Аренда пред-
ставляет собой основанное на договоре срочное возмездное владение 
и пользование землей, иными природными ресурсами, предприятиями 
(объединениями) и другими имущественными комплексами, а также 
иным имуществом, необходимым арендатору для самостоятельного 
осуществления хозяйственной или иной деятельности». Здесь понятие 
«аренда» было использовано для обозначения особенностей срочного 
возмездного владения имуществом с целью извлечения доходов. 

Договор аренды – это сделка, позволяющая расширить возмож-
ности хозяйственного использования имущества. 

Собственник имущества предоставляет его в пользование дру-
гому лицу, не отчуждая имущество, но извлекая из такой передачи 
доход. В свою очередь, пользователь имущества извлекает собствен-
ную выгоду благодаря эксплуатации чужого имущества.  

В связи с этим формы арендных отношений весьма многообразны: 
– прокат;  
– аренда транспортных средств;  
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