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Современная медицина харвктеризуется высокой интенсификацией борьбы 
за здоровье и жизнь человека. Совершенствование интервенционных техно-
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лечебных учреждений. Предлагаемое вниманию читателей мультидисципли-
нарное руководство отражает опыт специалистов в области интервенционной 
медицины.
Для специалистов по интервенционной медицине, широкого круга практи-
кующих врачей, а также руководителей многопрофильных учреждений, ор-
ганизующих выполнение интервенционного пособия, на которых возложен 
контроль  за качеством его проведения.

ФИзИологИя человека: Учебник/ Под ред. В. М. Покровского,  
Г. Ф. Коротько., 2011.

Третье издание учебника (второе вышло в 2003г., удостоено премии Пра-
вительства Российской Федерации в области образования) включает совре-
менные данные по всем разделам физиологии человека. Отражены общие 
системные механизмы регуляции физиологических функций и конкретные 
мехаизмы их обеспечения.
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Г. Г. Онищенко1, В. А. Тутельян2, И. В. Гмошинский2, С. А. Хотимченко2

разВитие СиСтеМы оценКи безопаСноСти и Контроля наноМатериалоВ 
и нанотехнолоГий В роССийСКой Федерации
1Федеральная служба по надзору в сфере защиты прав потребителей и благополучия человека, 2Фгбу НИИ питания РАМН, Москва

В статье рассматривается система нормативно-методических документов, устанавливающих единый по-
рядок выявления, идентификации наночастиц (НЧ) и наноматериалов (НМ), оценки их безопасности, ги-
гиенического нормирования, надзора, контроля их содержания в объектах окружающей среды и в продукции 
наноиндустрии, оценки рисков и управления рисками, создаваемыми НЧ и НМ. Создание в нашей стране дей-
ствующей системы обеспечения нанобезопасности служит цели достижения баланса между безусловным 
обеспечением безопасности новых технологий для здоровья ныне живущего и будущих поколений, с одной 
стороны, и насущной необходимостью обеспечения прогресса в производстве и внедрении новых перспектив-
ных видов продукции, обладающей множеством полезных свойств, – с другой.
К л ю ч е в ы е  с л о в а :  нанотехнологии, наноматериалы, наночастицы, безопасность, оценка рисков

G.G.Onishchenko1, V.A.Tutelyan2, I.V.Gmoshinsky2, S.A.Khotimchenko2 – DEVELOPMENT OF THE SYSTEM FOR 
NANOMATERIALS AND NANOTECHNOLOGY SAFETY IN RUSSIAN FEDERATION
1The Federal Service for the Oversight of Consumer Protection and Welfare, 127994, Moscow, Russian Federation; 2Federal 
State Budgetary Institution "Institute of nutrition"of the Russian Academy of Medical Sciences, 109240,  Moscow, Russian 
Federation

The article discloses a system of guidelines establishing unified order of detection, identification of nanoparticles and 
nanomaterials, estimation of their safety, sanitary regulation, control and supervision in environmental objects and 
production of nanoindustry, evaluation and management of risk produced by nanoparticles and nanomaterials. Recent 
development of nanosafety system in Russian Federation serves the aim of balanced achievement of unconditional 
ensuring wellfare of present and future human population together with promotion of advanced technologies promising 
lot of useful applications.

Нанотехнологии (НТ) рассматриваются в настоящее 
время как основа формирования нового производствен-
ного уклада общества, элемент промышленной револю-
ции XXI века [1, 2, 7, 46, 57]. Их сущность состоит в 
целенаправленном манипулировании материальными 
объектами и создании структур в диапазоне размеров от 
единиц до десятков нанометров.

Имеющие естественное происхождение частицы та-
ких размеров постоянно присутствуют в окружающей 
среде на протяжении всего периода эволюции жизни на 
Земле. Они выявляются в составе воздуха, воды, почв, 
донных отложений, образуются в значительных количе-
ствах при лесных пожарах и вулканических извержениях 
[33], в результате сгорания органического топлива [12, 
43]. В настоящее время, наряду с этими образующими-
ся в естественных процессах наночастицами (Нч), все 
большее значение приобретают наноматериалы (НМ), 
получаемые искусственным путем.

Области применения НМ, т. е. материалов, включаю-
щих структурные элементы размером менее 100 нм, в 
современной науке и технике чрезвычайно разнообраз-
ны. В настоящее время основными направлениями при-
менения НМ в технике, определяемыми их уникаль-
ными свойствами, становятся создание композитных 

материалов, микроэлектроника и оптика, энергетика, 
химические технологии, научные исследования, охрана 
окружающей среды [14, 22, 23]. НМ широко применя-
ются и в медицине [28, 35, 39]. НТ используются при 
создании биосовместимых материалов для хирургии, 
антисептических перевязочных средств, для адресной 
доставки лекарств в ткани [13, 14, 21, 40]. Ведется раз-
работка эффективных вакцин нового поколения, пред-
ставляющих собой гибридные наноструктуры, образо-
ванные НМ искусственного происхождения вместе с 
рекомбинантными молекулами дНК и вирусоподобны-
ми частицами [54]. В пищевой промышленности НТ ис-
пользуются при производстве так называемых "умных" 
упаковочных материалов для пищевых продуктов [3–6, 
11, 20, 24, 25, 67, 68]. Разрабатываемые на основе НТ 
новые типы пищевых добавок и ароматических веществ 
позволяют придавать одному и тому же продукту различ-
ные потребительские свойства (цвет, аромат, текстуру) 
в зависимости от применяемого режима кулинарной и 
технологической обработки [20]. Значительный интерес 
представляет использование некоторых нутриентов (в 
особенности минеральных веществ, витаминов и анти-
оксидантов) в форме Нч или их включение в инертные 
нанокапсулы [15, 20, 37, 59, 74, 77, 78], что позволяет 
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