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Алиев М.М.1, Юлдашев Р.З.2, Адылова Г.С.2

ВЛИЯНИЕ ПОРТОСИСТЕМНОГО ШУНТИРОВАНИЯ НА РЕНАЛЬНЫЙ КРОВОТОК 
У ДЕТЕЙ С ПОРТАЛЬНОЙ ГИПЕРТЕНЗИЕЙ
1Ташкентский педиатрический медицинский институт, 100140, Ташкент, Узбекистан; 2Республиканский 
специализированный научно-практический медицинский центр педиатрии МЗ Республики Узбекистан, 
100179, Ташкент, Узбекистан
Для корреспонденции: Юлдашев Рустам Зафарджанович, rustam0511@yahoo.com 

Кровотечения при внепеченочной портальной гипертензии у детей лучше всего контролируются шунтирующими операци-
ями, однако многолетний опыт наблюдения за детьми, которым были выполнены те или иные варианты портосистемного 
шунтирования, дают основание говорить о риске развития почечной венозной гипертензии, особенно после спленоренальных 
анастомозов. 
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Bypass surgery is the best method for the management of hemorrhage associated with extrahepatic portal hypertension in children, but 
long-term observations of the outcomes of different variants of porto-systemic bypass surgery give reason to suspect the possibility of 
development of renal venous hypertension especially after formation of spleno-renal anastomoses. 
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Введение
Операции портосистемного шунтирования (ПСШ) 

являются наиболее распространенными и эффектив-
ными методами хирургического лечения внепеченоч-
ной портальной гипертензии (ВПГ) у детей [1—9]. 
В последние годы в практике детских хирургов при 
лечении ВПГ стали шире применяться операции ме-
зопортального шунтирования как радикального ме-
тода коррекции ВПГ [1, 5, 6, 8, 10, 11]. Однако, по 
данным ряда авторов, выполнение данной операции 
возможно в 30—60% случаев [1, 6, 8, 11, 12]. Что 
касается мезокавального шунтирования, существен-
ным недостатком метода является развитие раннего 
тотального сброса портальной крови в системный 
кровоток, или так называемая полная депортализация 
печени [9]. В связи с этим на современном этапе сре-
ди множества вариантов ПСШ предпочтение отдают 
спленоренальным анастомозам (СРА), благодаря ко-
торым эффективно снижаются портальное давление 
и риск пищеводно-желудочных кровотечений [1—9, 
11—14]. Несмотря на высокий процент положитель-
ных результатов спленоренального шунтирования, 
результаты его влияния на ренальную гемодинамику 
разноречивы. Одни авторы утверждают, что выполне-
ние СРА по типу конец в конец обеспечивает веноз-
ный отток из портальной системы в кавальную без 

нарушения функции почек, что, на наш взгляд, край-
не сомнительно [14—21]. По данным других авторов, 
затруднение оттока по левой почечной вене (ЛПВ) 
приводит к флебогипертензионной нефропатии ПСШ 
[2—4, 10—13, 16, 17, 19, 22—29].

Известно, что почечная венозная гипертензия 
(ПВГ) может приводить к развитию таких осложне-
ний, как отек почечной ткани, артериовенозное шун-
тирование, обусловливающие гипоксию почек [3, 13, 
16, 22, 24, 25, 27]. С другой стороны, затрудненный 
отток по ЛПВ вызывает рефлюкс в гонадную вену 
и варикоз вен малого таза у девочек и варикоцеле у 
мальчиков, что в свою очередь является причиной на-
рушения фертильности в 20—83% наблюдений [22, 
25]. Ренальная гемодинамика определяется не толь-
ко состоянием венозного оттока, но и артериальным 
притоком к почке. Проведено множество исследова-
ний ренальной артериальной гемодинамики в свете 
развития осложнений у больных циррозом печени и 
портальной гипертензией (ПГ) [18, 19, 29—32], но 
большинство из них были направлены на выявление 
диагностических предикторов гепаторенального син-
дрома с учетом роли почки в поддержании системно-
го гемодинамического гомеостаза [18, 30, 31—33].

Таким образом, несмотря на широкую освещен-
ность в литературе результатов ПСШ у детей с ВПГ, 
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