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Предложенный Лысенковой С.Н. приём «комментированного 
управления» заключается в том, что деятельностью класса на уроке 
руководит не только учитель, но и ученики, комментируя вслух 
выполнение задания и ведя за собой остальных учащихся, тем самым 
задавая уроку общий темп.

Важнейший элемент методики Лысенковой С.Н. — опережающее 
обучение, которое состоит в предварительном пробном изучении наи-
более трудного материала (знакомство с понятиями будущей темы, 
их уточнение и пр.) задолго до его прохождения по программе.

Исходя из своего многолетнего опыта, С.Н. Лысенкова пришла 
к интересным выводам о совершенствовании системы обучения 
в младших классах.

Это прежде всего идея комментированного управления учебным 
процессом. Сначала это был приём по включению каждого ребёнка 
в учебную работу, а потом как важный элемент методической систе-
мы. Его смысл состоит в том, что, по предложению учительницы, 
один из учеников вслух проговаривает все свои учебные действия, 
точнее — операции. Даже при решении простого примера 2 + 3 = 5 
один ученик вслух говорит, какие действия он производит, т.е. он 
«ведёт». В это время все учащиеся в своих тетрадях делают то же. 
Все они понимают смысл производимых действий. По сути, это этап 
интериоризации при формировании умственных действий (по 
П.Я. Гальперину и Н.Ф. Талызиной). Так выдерживается высокий темп 
урока, развивается у ребят речь, логическое мышление. К четвёртому 
классу комментированное управление перерастает в доказательное. 
Надо сказать, что приём комментирования широко использовался 
в средних классах в опыте липецких учителей (1960).

Идея опережающего обучения, характерного для методической 
системы С.Н. Лысенковой, навеяна мыслью Л.С. Выготского о зонах 
актуального и ближайшего развития. Учительница подтвердила жиз-
ненность этой мысли и блестяще её реализовала в начальных клас-
сах. Реализация опережающего обучения имеет три этапа:

I — предварительная подготовка учащихся: введение первых пор-
ций (элементов) будущих знаний;

II — уточнение новых понятий и их применение;
III — открытие новых перспектив, развитие беглости мыслитель-

ных приёмов и учебных действий.
В результате опережающего обучения школьники легко и созна-

тельно усваивают сложную тему. Экономится время, поскольку дети 
быстрее воспринимают новый материал.

В практической деятельности С.Н. Лысенкова использует и алго-
ритмы. В частности, по этому принципу она широко пользуется опор-
ными схемами, а также другими пособиями, набором дидактических 
знаков, таблиц, карточек. Схемы помогают учащимся овладению 
мыслительными приёмами. С.Н. Лысенкова отказалась от дополни-
тельных занятий с учащимися, считая их пустой тратой времени. 
Благодаря разработанной системе ей удалось добиться нормальной 
успеваемости всех учащихся.

Человечностью, гуманизмом отличается общение С.Н. Лысенковой 
с учащимися. Это вызывает ответную любовь и доверие детей к ней.

Софья Николаевна 
ЛЫСЕНКОВА — педагог-нова-
тор, народный учитель СССР 
(1990). С 1946 г. работала 
учителем начальных классов 
в школах Москвы. Разработала 
методику перспективного обу-
чения учащихся начальных 
классов с использованием опор-
ных схем при комментирован-
ном управлении учебным про-
цессом. Использовала алгорит-
мизацию учебного материала 
в виде опорных сигналов.
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