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Наши эксперты и золотые хозяюшки

слово 

РЕДАКТОРА 

Летом родители затея-
ли на балконе ремонт. 
Первым делом оттуда 
нужно было вынести 
все «нажитое непосиль-
ным трудом». Среди 
прочего — стол-книгу 
родом из СССР. Тяже-
ленный, будто из стали. 
Поэтому в праздники 
его все чаще «забыва-
ли» на том же балконе 
и рассаживались за ку-
хонным столом. Но сей-
час тяжеловеса нужно 
было переселить.  
И то ли родители от-
выкли, что стол такой 
увесистый. То ли «за 
время пути собака мог-
ла подрасти»... Оказа-
лось: второе. Когда ги-
гант с трудом переехал 
в коридор, одна из по-
ловинок столешницы 
отклонилась — и ста-
ло понятно, что на под-
столье что-то лежит. 
Это были... 12 кило са-
хара. К чему это я? Во-
первых, никогда не 
забывайте про страте-
гические заначки. А во-
вторых, чаще находите 
повод вынести в самую 
большую комнату не-
подъемный стол, чтобы  
собрать за ним всех 
друзей и закатить пир 
горой. Рецепты из темы 
этого номера как раз 
для такого случая!
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вы можете найти поч-
ти в каждом выпуске  
«Золотых». Все потому, 
что хозяюшка постоянно 
спрашивает, какая тема 
будет следующей и гото-
вит подходящее для нее 
блюдо. В этот раз удиви-
ла нас идеей приготовления салата с запеченными 
мидиями — ищите ее на стр. 13. За преданность из-
данию награждаем Веронику званием Мисс номе-
ра! Не отставайте и вы от хозяюшки: ближайшие 
темы мы посвятим шедеврам из картофеля, блю-
дам с мировым именем и всевозможным пирогам.
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