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32

26
История бета-блокаторов

Главный символ врачевания

4	 Новости 

8	 «Аптека в городе»: 

Награждение победителей 

Сезон 

12	 Праздничное чревоугодие  

Как помочь клиенту с проблемами пищеварения 

14	У тро туманное,  утро хмельное… 

Что такое похмелье и как с ним бороться 

Академия красоты 

18	З имняя косметичка  

Правила защиты от сухости, раздражения 

и шелушения кожи 

20	 Косметика с лечебным эффектом 

Особенности косметических средств из аптечного 

ассортимента 

Фармкласс 

24	 Продолжение следует  

За какими исследованиями и научными проектами 

мы будем следить в новом году?

26	Б ета-блокаторы: скромные спасители 

человечества  

Почему создание этих ЛС стало одним из главных 

медицинских достижений XX века 

30	 Вы спрашивали… 

Ответы дают врачи 
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48

52
Парацельс: врач, алхимик, философ

Почему 1 января?

Подробности 

32	 Символ года  

Змея как главная эмблема медицины и фармации 

36	Г МО: разоблачение разоблачающих  

Ученые опровергли очередное доказательство 

пагубности генетически модифицированных 

продуктов 

40	Яд овитый рейтинг  

10 самых смертоносных токсинов животного 

происхождения 

44	 С 1‑го по 13‑е  

Как провести новогодние праздники без вреда  

для психического здоровья 

46	 На линии огня  

Техника безопасности при использовании петард, 

фейерверков и хлопушек 

48	Ч то такое Новый год? 

Откуда взялись елка, Дед Мороз и Снегурочка 

Жизнь и профессия 

52	Осн овоположник фармакологии  

Философия здоровья Теофраста Парацельса 

58	 Пластик для новаторов  

Знакомимся с преимуществами современных 

платежных систем 

61	 Мы ждем перемен! 

Как изменить жизнь к лучшему, оставив все 

неудачи в уходящем году 
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