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Витаминная викторина

Гиперлипидемии: причины, последствия, 

терапия

4 НОВОСТИ

СЕЗОН

8 ОСЕНЬ НА ЛАДОНИ

Средства для восстановления и защиты кожи рук

ФАРМКЛАСС

14 РАЗ  И ВЫБРАЛ!

Секреты быстрой и эффективной консультации

16 КТО САМЫЙ УМНЫЙ

Проверьте свои знания о витаминах

18 ВОСПОЛНЯЕМ ПРОБЕЛЫ

Типичные ошибки в ответах к тесту о молочнице

21 ВИРУСЫ НЕ ПРОЙДУТ!

Готовим аптеку к сезону простуд и гриппа

24 АТЕРОСКЛЕРОЗ: ЖИРЫ, КОТОРЫЕ НАС 

УБИВАЮТ

Нарушения холестеринового обмена и лекарства 

для их коррекции

29 МЯГКИЙ И ЗАГАДОЧНЫЙ

Биологическая роль цезия и его медицинское 

применение 

30 ПОДДЕРЖКА И ОПОРА

Чем грозит дефицит кальция и как с ним бороться

32 ПОЛНЫЙ КОМПЛЕКТ

Правила выбора противопростудных препаратов

34 БЕТА2АДРЕНОМИМЕТИКИ: НЮАНСЫ 

КОНСУЛЬТИРОВАНИЯ

Особенности ХОБЛ, о которых должен помнить 

первостольник

36 ВЫ СПРАШИВАЛИ...

Ответы дают врачи
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Медицина будущего в помощь сердцу

Простуда: как не ошибиться с выбором 

лекарства?

ПОДРОБНОСТИ

38 ОДИН МИР, ОДИН ДОМ, 

ОДНО СЕРДЦЕ

Клеточные технологии в лечении 

сердечно-сосудистых заболеваний

42 В 200 РАЗ СИЛЬНЕЕ

Найден способ резко повысить эффективность 

старого противоопухолевого препарата

НАШИ ДЕТИ

44 КАЛЕЙДОСКОП

45 АПТЕКА  ШКОЛЬНИКАМ!

Помогаем ребенку адаптироваться к напряженной 

учебе после каникул

46 ТРУДНЫЙ РАЗГОВОР

Можно ли победить заикание?

49 ПЕРВОСТОЛЬНИКУ НА ЗАМЕТКУ

Средства аптечного ассортимента 

для будущих мам

ЖИЗНЬ И ПРОФЕССИЯ

52 В АПТЕКУ  ЗА ЗДОРОВЬЕМ

В гостях у аптечной сети «Здоровые Люди»

56 СЛОВО ЮРИСТУ

Обсуждаем правовые аспекты работы 

первостольника

59 ПОЧЕМ НЫНЧЕ ДЕТИ?

Необходимые, разумные и избыточные траты 

на ребенка

62 WEBОБЗОР

63 КНИГИ
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