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ЗЛОБА ДНЯ
Дмитрий ПОПОВ, 

обозреватель

СВОБОДНАЯ ТЕМА

НАРОДНЫЙ АНАРХИСТ 
РОССИЙСКОЙ ФЕДЕРАЦИИ
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Платон БЕСЕДИН, 
писатель

ПОСЛЕДНЯЯ 
ПОПЫТКА ВСУ

Военные на передовой 
рассказали про третью волну 

украинского наступления

Украинское контрнаступление те-
ряет силу. Этот факт признали даже 
западные кураторы, возлагавшие на 
него большие, но, как выяснилось, не-
оправданные надежды. Тем не менее 
киевские власти не оставляют попыток 

добиться хоть минимальной «перемо-
ги», жертвуя тысячами жизней своих 
солдат. На днях ВСУ предприняли тре-
тью, вероятнее всего, финальную по-
пытку контратаковать на Запорожском 
направлении.

Корреспондент «МК» в зоне СВО по-
бывала на одной из передовых позиций и 
узнала, как наши военные остудили пыл 
врага и почему противник был вынужден 
сменить тактику.

Читайте 3-ю стр.

КОМУ НА ЖАРЕ ЖИТЬ ХОРОШО
Врач объяснил предпосылки 

солнечных ударов
Московская тридцатиградусная жара позади — во 

вторник, 8 августа, температура снижается до +27, а 
к концу недели нас ждут стабильные и комфортные 
+23…+25. В эти дни москвичи задумались: почему 
одни люди переносят жару плохо и получают тепловые 
удары, а другие только наслаждаются по-настоящему 
летним солнцем? Почему одни хвастаются загаром, а 
другие жалуются на тошноту, мигрени и отравления? 
Этот вопрос «МК» обсудил со специалистом.

Читайте 6-ю стр.

УРОКИ ОДНОЙ 
ИСТОРИИ

Это в песне Господь велел от зари до зари 
в рай пропускать десант. Здесь у нас не так. 
Здесь нужно помнить, что статус «участник 
СВО» — это не щит от житейских проблем и 
трагедий и вовсе не индульгенция на грехи. 
Опять, в который раз уже в нашей истории, 
надо заново учиться адекватно реагировать 
на ситуации, связанные с отношениями «во-
евавшие люди — мирное общество». И это 
тем более сложно, что «стартовые условия» 
куда хуже, чем в советское время.

Отвратительная совершенно история 
случилась в Нерчинско-Заводском районе 
Забайкальского края. Был жестоко избит 
участник СВО Михаил Таскин, который по-
терял ногу во время боевых действий. Избит 
именно за участие в СВО. Пьяные отморозки 
пристали к инвалиду в кафе, а затем, когда 
тот с друзьями уехал, догнали их, протара-
нили машину, подвергли избиению, сорвав 
награды. Реакция получилась жесткая: под-
ключились депутат Хинштейн, губернатор 
края. По заслугам и по полной программе 
получат все — и те, кто непосредственно 
бил, и те девушки, что стояли рядом и под-
бадривали своих дружков. Здесь требуется 
нулевая толерантность к мерзавцам — как 
известно, в любой статье УК есть минимум 
и максимум. Нужен максимум. 

И, увы, нужно понимать, что это будет 
всего лишь сбивание температуры у больного. 
Само воспаление лечить придется долго. Уже 
не одно поколение выросло, воспитанное на 
идеологии потребления, с воспаленным «я». 

Читайте 3-ю стр.

ИНДЕЙКА АТАКУЕТ ЦЕНЫ
Подорожание доступного мяса превратит 

россиян в вегетарианцев
На полках отечественных га-

строномов остается все меньше 
относительно дешевых мясных де-
ликатесов. Как предупредили произ-
водители индейки, полюбившегося 
и востребованного на российском 
рынке товара, в связи с увеличе-
нием издержек на выращивание 
индюшатины не позднее сентября 
стоит ждать заметного роста на 

калорийные птичьи окорочка и голе-
ни, рост потребления которых в Рос-
сии в прошлом году превысил 20%. 
Учитывая, что к осени, по прогнозам 
экспертов, также поднимутся цены 
на свинину, то у россиян остается 
единственная радость: как следует 
запастись на зиму овощами или на-
долго стать вегетарианцами.

Читайте 4-ю стр.

«МЫ ВСЕ СТОИМ НА КОЛЕНЯХ»
С Ириной Мирошниченко прощались с надрывом 

7 августа россияне прощались с на-
родной артисткой РСФСР Ириной Миро-
шниченко. О поминальных церемониях 
звезд экрана принято писать, что их 
«провожает вся Россия», но это всегда 
гипербола — понятно, что из Мурманска 
или Хабаровска вряд ли кто-то приедет, 
чтобы положить свой скромный букет 
у гроба или бугорка на кладбище. Но 
корреспондент «МК» в толпе, собрав-
шейся в Камергерском переулке, под-
слушал историю о 90-летней бабушке из 
Электроуглей, которая по тридцатигра-
дусной жаре заставила своего сына при-
везти ее к МХТ им. Чехова. Подумалось, 
что общенародная любовь к Мирошни-
ченко как раз проявляется в подобных 
частностях. 

Читайте 5-ю стр.

Подорвавшийся 
на мине 
американский 
броневик «Хамви» 
возле Работино.

Украинское контрнаступление те- д

Кладбище разбитой бронетехники 
в Запорожской области.

«ОПТИМИСТОМ БЫТЬ ТРУДНО, 
НО ПОКА ЖИВЕШЬ — 
НЕ ОСТАВЛЯЙ НАДЕЖДЫ» 
80-летие Юлий Гусман встретит 
в кругу 50 друзей

Читайте 7-ю стр.
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В БИТЦЕВСКОМ ЛЕСУ 
НАШЛИ ОРХИДЕЮ, КОТОРАЯ 

ОДУРМАНИВАЕТ ОС

В Битцевском парке 
обнаружили необычную 
орхидею, занесенную в 
Красную книгу. Дремлик 
широколистный может 
прожить более 30 лет. 

Как узнал «МК», специа-
листы Мосприроды нашли 
краснокнижную орхидею, 
которая получила свое на-
звание за поникшие, буд-
то дремлющие бутоны. 
Дремлик широколистный 
также называют лесной 
черемицей — он начинает 
цвести только в возрасте 
10–11 лет. 

Жизненный цикл дрем-
лика напоминает сказку о 
принцессе, которая дол-
гие годы детства и юности 
провела в заточении. Пер-
вые восемь лет проростки 
этой орхидеи формируют-
ся под землей, семенам 

помогают прижиться гри-
бы. Потом растение про-
бивается на свет и через 
пару лет распускается 
зеленовато-лиловыми 
цветами. Во взрослом 
возрасте орхидея теря-
ет связь с грибами — она 
уже не нуждается в их по-
мощи и растет самостоя-
тельно. 

Дремлик — довольно 
противоречивое расте-
ние. Он теневынослив и 
обычно выбирает влажные 
тенистые места, но мо-
жет расти и на солнечных 
участках. Также он счита-
ется индикатором средне-
го увлажнения местности, 
хотя иногда вырастает на 
сухих склонах и в полосе 
разлива рек. Медовый за-
пах его цветов привлекает 
для опыления ос. Причем 
нектар дремлика облада-
ет «опьяняющими» свой-
ствами за счет веществ 
дрожжевого брожения. 
Осы, садящиеся на цветы 
этой орхидея, буквально 
одурманиваются и теря-
ют координацию, за счет 
чего процесс опыления 
становится более долгим 
и эффективным. 

ВДОВУ РУБЕНА СИМОНОВА ПРИВЛЕКЛИ К СУДУ, 
НЕ ЗАМЕТИВ ЕЕ СМЕРТЬ

Театральный режиссер 
Светлана Джимбинова, 
найденная мертвой спустя 
два с лишним года после 
своей кончины в кварти-
ре на юго-западе Москвы, 
числилась в злостных 
должниках. Сумма не-
оплаченных коммуналь-
ных услуг составила 156 
тысяч рублей.

Труп вдовы знаменитого 
главрежа Театра им. Вах-
тангова Рубена Симонова 
обнаружили в воскресе-
нье днем в ее квартире 

на Университетском про-
спекте. Фактически от 
нее остались одни кости 
— тело пролежало в квар-
тире очень долго. Дверь 
была заперта изнутри, 
поэтому насильственную 
смерть эксперты исклю-
чили срзау же. Женщина 
родилась в 1940 году, 
страдала рядом хрониче-
ских недугов, и, видимо, 
одна из болезней унесла 
ее в могилу.

Коммунальщики пред-
положили, что Джимби-
нова скончалась в декабре 
2020 года. Именно с этого 
момента одинокая пенси-
онерка перестала платить 
за квартиру. Общая сум-
ма долга превысила 150 
тысяч рублей. В декабре 
прошлого года «Жилищ-
ник» отсудил эти деньги, 

и их стали постепенно 
снимать с пенсионного 
счета Джимбиновой. Но 
до 6 августа никто не заду-
мывался о судьбе хозяйки 
— пока кто-то из соседей 
не забил тревогу. 

Светлана Джимбинова 
была второй женой Рубена 
Симонова, руководившего 
Вахтанговским театром до 
самой смерти в 1968 году. 
Между ними была внуши-
тельная (41 год) разница 
в возрасте. Именно при 
Симонове Джимбинова 
попала в театр и постави-
ла три детских фильма-
спектакля, которые шли с 
большим успехом, — «Про 
Ивана-не-Великана», «Кот 
в сапогах», «Золушка». 
После выхода на пенсию 
Джимбинова не общалась 
ни с кем из коллег.

В МОСКВЕ ПОЯВИЛИСЬ МИРАЖ И ЭЛЬБРУС
В первом полугодии 

2023 года в Москве роди-
лись четыре Марса, три 
Космоса, шесть Венер и 
целых двенадцать девочек 
с именем Луна. А самыми 
популярными именами за 
первые шесть месяцев 
этого года стали Михаил 
и София (Софья).

Как выяснил «МК», из-
вестная песня о том, что 
на «десять девчонок по 
статистике девять ребят», 
неактуальна для столицы. 
За первую половину 2023 
года в Белокаменной по-
явилось на свет больше 
мальчиков, чем девочек. 
Но ненамного — загсы за-
регистрировали 51,9% 
младенцев мужского пола 
и 48,1% — женского. Для 
новорожденных родители 
выбрали более 4000 раз-
личных имен. Мужское имя 
Михаил впервые за долгий 
период стало самым попу-
лярным среди мальчиков 
— так были названы 1087 
малышей. До этого неиз-
менное первенство дер-
жал Александр, по итогам 
полугодия этим именем 

нарекли 1067 мальчиков. 
На третьем месте оказал-
ся Максим — 847 новорож-
денных. Следом на пье-
дестале расположились 
имена Марк (781 ребенок) 
и Артем (770 детей). 

Среди девочек ТОП-5 
самых популярных имен 
по-прежнему возглавля-
ет София (или Софья). Так 
назвали 1195 маленьких 
принцесс. Второе и третье 
места заняли имена Анна 
(899 девочек) и Мария (864 
девочки). 738 малышек 
получили имя Ева, а 652 
стали Викториями. 

Специалисты загса от-
мечают, что москвичи ста-
ли чаще называть детей не 
полными именами, а со-
кращенными. Например, в 
столице родился мальчик, 
которого официально на-
звали Шурик. Трем мла-
денцам дали имя Гриша. 

По данным загса, по 
сравнению с аналогичным 
периодом 2022 года жите-
ли столицы стали в пять раз 
чаще давать такие имена, 
как Корней и Любава. В де-
вять раз больше родилось 

мальчиков по имени Спар-
так и в три раза больше де-
вочек с именами Ясения и 
Настасья. Кроме того, мо-
сковские родители давали 
новорожденным двойные и 
даже тройные имена. С на-
чала года в загсах были за-
регистрированы: Альберт 
Меркурий, Артур Льюис, 
Денис Адам, Георгий-
Эммануэль, Эль д ар 
Лев, Василий-Велеслав, 
Адриана-Лоара, Аксиния 
Илона, Алессандра Анже-
лина, Анна-Аврора, Яна-
Роза, Изабелль-Афина, 
Варвара-Магдалина. Сре-
ди тройных имен фигури-
руют такие как Фелиция 
Ира Пероче, Лалибелла 
Наоми Франческа, Алек-
сандр Мишель Борис и 
Амори Валентин Мари.

Среди других необычных 
имен отмечаются Эльбрус, 
Алтай, Галактион, Мираж. 
Один мальчик получил 
имя Зима. Девочек тоже 
называли необычно: Ан-
гела, Алимпиада, Агуша, 
Благодария. Двух девочек 
нарекли именами Апрелия 
и Июня. 

ВОДИТЕЛЬ ЗАДАВИЛ 6-ЛЕТНЕГО 
МАЛЬЧИКА ПОД ГНЕТОМ ЛИЧНЫХ 

НЕУРЯДИЦ
Выяснилась по-

доплека страшной 
аварии, произо-
шедшей в воскре-
сенье вечером на 
Кронштадтском 
бульваре. Напом-
ним, там нетрезвый 
водитель сбил на-
смерть 6-летнего 
мальчика. Оказа-
лось, что у шофера 
были сугубо личные 
причины выпить пе-
ред поездкой.

Как стало из-
вестно «МК», у 52-
летнего Юрия в последнее 
время были серьезные 
разногласия с женой и око-
ло месяца назад он съехал 
из их общей квартиры и 
снял жилье неподалеку. 
У пары есть уже взрослый 
сын — 20 лет. Супруга на-
стаивала на разводе, муж-
чина не мог справиться 
с этой ситуацией и стал 
заливать горе спиртным. 
Юрий работал водителем 
погрузчика в исследова-
тельском центре име-
ни Келдыша. По словам 
знакомых, он всегда был 
добрым и отзывчивым, ни-
когда ни с кем не конфлик-
товал, однако предстоя-
щий развод выбил его из 
колеи, и он говорил, что не 
знает, как дальше жить в 
сложившейся ситуации. У 
мужчины было две страсти 
— рыбалка и дача, на кото-
рой он проводил с семьей 
много времени, также он 
очень любил готовить. Ви-
новник аварии имеет 25-
летний водительский стаж 
и раньше, по уверениям 
знакомых, никогда не по-
зволял себе садиться за 
руль в нетрезвом состоя-
нии. На допросе у следо-
вателя он попросил раз-
решения не отправляться 
в СИЗО, чтобы получить 
возможность искупить 
вину перед родителями 
ребенка и попросить у них 
прощения.

С е м ь я  п о г и б ш е г о 
мальчика переехала в 
Россию около 3 лет на-
зад. 35-летняя женщина 
воспитывала двоих де-
тей одна, с супругом они 
разошлись. Она недавно 
ездила на родину, в Узбе-
кистан, чтобы собрать 
документы и устроить 
сына в школу. В сентя-
бре погибший мальчик 
должен был пойти в пер-
вый класс. В воскресенье 
вечером женщина гуля-
ла с сыном и 14-летней 
дочерью. В момент ДТП 
они переходили дорогу 
по пешеходному пере-
ходу на зеленый сигнал 
светофора. В какой-то 
момент мальчик побежал 
вперед, и они не успели 
его остановить. От удара 
малыша отбросило пря-
мо на стойку автобусной 
остановки. После ава-
рии водитель вышел из 
машины, поднял на руки 
ребенка и сначала отдал 
его сестре-подростку, а 
затем перенес к останов-
ке. После этого он сел в 
машину и скрылся с ме-
ста преступления. Род-
ственники остановили 
проезжавший мимо по-
лицейский патруль и рас-
сказали о случившемся. 
Когда приехала «скорая», 
мальчик был еще жив, од-
нако через полчаса его 
матери позвонили и ска-
зали, что он скончался.

УЗИ ЗАПРЕТИЛИ ДЕЛАТЬ 
ПО УСТНОЙ РЕКОМЕНДАЦИИ

Верховный суд запретил 
проводить процедуру УЗИ 
без направления лечащего 
врача. Пациентка, обра-
тившаяся к Фемиде, пыта-
лась доказать, что данное 
правило нарушает Закон 
о защите прав потреби-
телей, так как вынуждает 
клиентов терять время и 
деньги на ненужную кон-
сультацию. 

Как выяснил «МК», авто-
ром иска стала женщина, 
которой отказались про-
вести исследование без 
предварительного по-
сещения специалиста. 
Москвичка оказалась в 
затруднительном положе-
нии: врач в государствен-
ной поликлинике рекомен-
довал ей выполнить УЗИ, и 
для процедуры женщина 
выбрала частную клинику. 
Однако в учреждении от-
казались сделать иссле-
дование без направления, 
выданного их доктором. 
Заключение лечащего вра-
ча из госклиники частных 
специалистов не устроило: 
в нем не фигурировало на-
правление в конкретную 
организацию. 

Пациентка обратилась в 
суд — она посчитала, что 
требование указывать в 
рекомендации конкрет-
ное учреждение лишает ее 
возможности выбрать кли-
нику на свой вкус и коше-
лек. Кроме того, женщину 
возмутило, что в частной 
клинике ее фактически вы-
нуждают потратить время 

и заплатить за ненужную 
консультацию врача, ко-
торый в рамках приема 
выпишет направление на 
УЗИ. Согласно принятым 
нормам, в медицинских 
учреждениях РФ иссле-
дования проводятся по 
назначению лечащего 
врача либо фельдшера 
или акушерки. Решение о 
возможности проведения 
УЗИ принимает врач уль-
тразвуковой диагностики 
с учетом обоснованности 
назначения.

Истица потребова-
ла пересмотра правил 
предоставления платных 
медуслуг, утвержденных 
Правительством РФ. Но 
суд оставил в силе суще-
ствующий порядок. 

Женщина не согласилась 
и дошла до Верховного 
суда. Она попыталась до-
казать, что рекомендации 
врача без направления в 
конкретную платную кли-
нику достаточно для вы-
полнения УЗИ. Верховный 
суд подтвердил, что у па-
циента сохраняется право 
выбора частной клиники. 
Но направление лечащего 
врача должно быть оформ-
лено надлежащим обра-
зом. Суд не согласился, что 
обязательное посещение 
врача перед процедурой 
УЗИ можно рассматривать 
как излишнее обремене-
ние пациентов. Вердикт 
высшей инстанции — со-
хранить действующие нор-
мы закона. 

БЫВШИЕ СУДЬИ НЕ ПОДЕЛИЛИ В СИЗО МАТЕРИНСКИЕ ЧУВСТВА
Скандально известная 

экс-судья Арбитражного 
суда Елена Кондрат, при-
говоренная на днях к 9 го-
дам лишения свободы за 
взятку, помещена в карцер 
за драку. Как стало извест-
но «МК», оппонентом Кон-
драт стала… тоже бывшая 
судья, а также прокурор 
одного из районов Влади-
кавказа Ольга Швецова, 
осужденная на 12 лет за 

организацию заказного 
убийства.

По нашей информации, 
поводом для конфлик-
та двух дам стал выпад 
Швецовой в адрес сына 
Кондрат Никиты. Он сей-
час сам находится в СИЗО 
«Кремлевский централ» 
— молодого человека об-
виняют опять-таки в орга-
низации убийства. Около 
недели назад Кондрат 

объявил голодовку — так 
он выражает свое несо-
гласие с запретом на поль-
зование туалетом после 
22.00. Также сын экс-судьи 
утверждает, что ему не да-
вали воды, а один из со-
трудников изолятора даже 
его толкнул. Мать узнала 
об инциденте с сыном, на-
ходясь в СИЗО. Женщина 
стала рассказывать о сво-
их тревогах в камере, на 

что бывшая прокурорша 
отреагировала достаточно 
резко. Это и стало поводом 
для конфликта.

В итоге в карцере оказа-
лась Кондрат, так как имен-
но ее признали зачинщи-
цей потасовки. Женщине 
посоветовали быть более 
сдержанной во время кон-
фликта — даже если речь 
идет о материнских чув-
ствах.
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