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ИНИЦИАТИВА Минтруд предложил 
отменить закон о времени 
отдыха между сменами

Нестрогий режим

Ольга Игнатова

МИНТРУД хочет отдать на откуп 
работодателям право устанавли-
вать время отдыха между рабо-
чими сменами. Коснется это и 
офисных работников. Эксперты 
советуют просчитать все детали, 
иначе может пострадать здоро-
вье людей.   

Сейчас продолжительность 
отдыха после окончания трудо-
вого дня или смены должна быть 
не менее двойной продолжи-
тельности времени работы в 
предшествующий отдыху день. 
Это правило закреплено еще по-
становлением Совета народных 
комиссаров в 1929 году. С тех 
пор минуло почти девяносто лет, 
а в производственных процессах 
произошли глобальные измене-
ния. И рабочая неделя у нас сей-
час не непрерывная, а с двумя 
выходными.

 «Норма в этом постановле-
нии изначально касалась опре-
деленной категории сотрудни-
ков и предприятий. Однако сей-
час на практике она восприни-
мается как действующая в отно-
шении всех работников, по-
скольку конкретизирующие ее 
действие нормы были отменены 
еще в 70-х годах прошлого века», 
— поясняет «Российской газете» 
управляющий партнер коллегии 
адвокатов Владимир Старин-
ский.

Действительно, рабочий день 
в большинстве организаций и 
ведомств сейчас начинается в 
9.00 и заканчивается в 18.00. Как 
и предписывает Трудовой ко-
декс, он длится 8 часов (плюс пе-
рерыв на обед). 

Остальные 16 часов в сутки 
отданы на отдых. Как 
раз вдвое больше отра-
ботанного времени. 
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Нафталин стал наркотиком 
— какие еще привычные 
бытовые вещества теперь 
будут считаться вне закона
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Лечить наследственные 
болезни в зародыше 
научились ученые
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Италия начала
военную операцию
в Ливии против
беженцев
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Китай и Россия поддержали 
резолюцию Совбеза о новых 
санкциях против Северной 
Кореи
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Спасти от войны — сколько 
тысяч человек смогут 
укрыться от обстрелов 
и бомбежек в новой зоне 
деэскалации в Сирии

КУЛЬТУРА
ПРОДОВОЛЬСТВИЕ

Проверка слуха Разговоры о резком повышении цен 
на хлеб оказались несостоятельными

Слон 
в хлебной лавке

Ольга Игнатова 

В 
конце этого года должен из-
мениться порядок появле-
ния на прилавках аптек но-

вых лекарств. Минздрав подгото-
вил законопроект, упрощающий 
выпуск в гражданский оборот ле-
карственных препаратов. Сей-
час документ проходит общест-
венное обсуждение, принять его 
планируется до конца года.

Сегодня, прежде чем новый 
препарат дойдет по потребите-
ля, он должен пройти массу все-
возможных процедур и прове-
рок. Начинается все с лабора-
торных и клинических исследо-
ваний. Как рассказал «Россий-
ской газете» глава маркетинго-
вой компании DSM Group Сер-
гей Шуляк, если речь идет о вы-
пуске на рынок аналогов уже су-

ществующих лекарственных 
средств, то лабораторные (на 
животных) и клинические (на 
пациентах) исследования зани-
мают в среднем год-полтора. 
Если же разработка принципи-
ально новая, то тогда исследова-
ния длятся годами: в среднем 
пять-шесть лет. При этом, если 
речь идет об иностранных раз-
работках, то в России необходи-
мо проводить повторные иссле-
дования. Результаты зарубеж-
ных минздрав не признает. Когда 
все исследования завершены, то, 
по словам замдиректора фарма-
цевтического холдинга Ивана 
Глушкова, компания-разработ-
чик лекарства должна предоста-
вить документы на получение 
декларации о соответ-
ствии препарата стан-
дартам качества. 

Нина Егоршева 
по материалам собкоров «РГ»

В 
соцсетях вдруг загово-
рили о резком повыше-
нии цен на хлеб. Этот 
народный мониторинг 
не всегда чутко улавли-

вает тенденцию, но и данные Рос-
стата говорят, что за первое полу-
годие хлеб на российских прилав-
ках подорожал. Правда, не резко — 
на пять процентов, чуть больше 
инфляции.

«Российская газета» решила 
составить свой «индекс хлеба» и 
понять, что же впереди ждет са-
мый социальный российский про-
дукт. Наши собкоры отправились 
в магазины. За ориентир взяли 
цены на батон «Нарезной», кото-
рый есть везде.

На вопрос, растут ли цены на 
хлеб, продавцы в регионах отвеча-
ли по-разному. В Ростове-на-Дону 
и Волгограде, например, «Нарез-
ной» не терял и не прибавлял в 
стоимости на протяжении полуго-
да. В Орле цены с начала года ушли 
в минус на 1—2 процента — сейчас 
«Нарезной» здесь продают за 33 
рубля. В Пензе последнее подоро-
жание хлеба было еще в феврале. 

В Екатеринбурге заметное из-
менение ценников на хлеб (рост 
2,3 процента) зафиксировали в 
апреле. В Мурманске в середине 
2016 года батон белого стоил 29 
рублей, сейчас продукция того же 
хлебозавода продается за 31,35 
рубля, то есть рост за год на уров-
не 5 процентов, что соответствует 
динамике Росстата.

Встречаются и более серьез-
ные изменения. В июле на 50 копе-
ек подорожал хлеб в Краснодаре, в 
Нижнем Новгороде в том же меся-
це к стоимости батона прибавился 
рубль, а в подмосковном Воскре-
сенске — сразу 2 рубля. 

Разброс в стоимости одного и 
того же сорта хлеба по регионам 
оказался очень значительный. 
Один из самых бюджетных вари-
антов был обнаружен в райцентре 
Ельники (Мордовия), здесь «На-
резной» стоит не дороже 20 ру-
блей. Самые дороге батоны — в Но-
вороссийске (50,3 ру-
бля) и Южно-Сахалинс-
ке (51 рубль).

ЗДРАВООХРАНЕНИЕ Новые лекарства в аптеках появятся быстрее

Таблетке ускорили выход
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Австралийский доллар  48,0634
Азербайджанский манат  35,7945
Армянский драм**  12,5815
Белорусский рубль  30,9137
Болгарский лев  36,6491
Бразильский реал  19,3794

Венгерский форинт**  23,5882
Вон Республики Корея***  53,6090
Гонконгский доллар*  77,1676
Датская крона*  96,3769
Доллар США  60,3281
Евро  71,6879

Индийская рупия**  94,7066
Казахстанский тенге**  18,1397
Канадский доллар  47,9899
Киргизский сом**  87,2676
Китайский юань**  89,8007
Молдавский лей*  33,7028

Новый туркменский манат  17,2150
Норвежская крона*  76,4615
Польский злотый  16,9034
Румынский лей  15,7125
СДР  85,2086
Сингапурский доллар  44,4897

Таджикский сомони*  68,7382
Турецкая лира  17,0708
Узбекский сум***  14,7201
Украинская гривна*  23,3378
Фунт стерлингов  79,3194
Чешская крона*  27,4906

Шведская крона*  74,5804
Швейцарский франк  62,3417
Южноафриканский рэнд*  45,2136
Японская иена**  54,7865

*За 10   
**За 100   
***За 1000

Официальные 
курсы валют ЦБ России 
с 05.08.17 

ДОКУМЕНТЫ В НОМЕРЕ

Определены требования к деловой репутации учредителей, 
должностных лиц и органов управления финансовых 
организаций
— стр. 13

Слон способен съесть в день 10 килограммов хлеба, но в ряде регионов из-за цен придется обойтись пятью.
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Убийство директора
«Океанариума» 
в Москве может быть 
связано с его бизнесом
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ФИНАНСЫ Что случилось с одним 
из крупнейших банков России

Субботнее 
«Открытие»

Елена Березина

ПРОШЕДШИЕ выходные изряд-
но подпортили жизнь владель-
цам банковских карточек бан-
ков «Открытие», Рокетбанка и 
«Точки» (последние два входят в 
финансовую корпорацию «От-
крытие»). Из-за технического 
сбоя банкоматы не работали, а 
расплатиться карточкой, как и 
провести операции в онлайн-
банке, не удавалось.

История вызвала большой ре-
зонанс, многочисленные сооб-
щения клиентов заполнили со-
цсети. «Открытие» является од-
ним из крупнейших банков в 
России и по размеру активов за-
нимает 6-е место в банковской 
системе страны (по данным на 
начало июня 2017-го). Количест-
во клиентов кредитной органи-
зации насчитывает около 3,2 

миллиона граждан и почти 200 
тысяч юридических лиц и пред-
принимателей.

Однако банк оперативно — 
в течение нескольких часов — ре-
шил технические проблемы и 
уже в ночь с субботы на воскре-
сенье была полностью восста-
новлена работа банкоматной 
сети, также возобновлено прове-
дение операций с банковскими 
картами.

Причина сбоя оказалась до 
банального проста. «Часть бан-
коматов в некоторых регионах и 
часть карт банка «Открытие» 
временно не работала в резуль-
тате повреждения рабочими, ве-
дущими ремонт на Смоленской 
площади, сразу двух кабелей, ко-
торые вели в ЦОД (центр обра-
ботки данных. — Прим. 
ред.) банка», — сообщи-
ли в банке «Открытие».
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