
Мягкие зимы последних лет 
разбаловали уральцев – ни 
тебе трескучих морозов, ни 
метелей с сугробами, 
какая-то среднестатистическая 
европейская зима почти без 
снега с легким минусом, а то и 
с плюсовыми температурами. 
«Увидим ли мы еще настоящую 
русскую зиму», – вздыхали 
старожилы. . . В этом году мы ее 
уже увидели. 

Кажется, нынешний ноябрь решил 
наверстать упущенное. Взялся за дело 
основательно, без вступлений и преди-
словий: и снегом нас засыпал, и стужи 
напустил. Пока мы привыкали к пер-
вым холодам – они почему-то кажутся 
особенно чувствительными – и ждали, 
что вот-вот потеплеет, синоптики со-
общили, что 26 ноября был побит новый 
температурный рекорд: этот день стал 
самым морозным в 2022 году и самым 
холодным 26 ноября с 2006 года. Днев-
ной максимум – 18,5 градуса мороза, 
ночной минимум – 22,1 градуса ниже 
нуля, среднесуточная температура – 
минус 19,9 градуса (-11,8 градуса к 
норме).

Наступает «генерал Мороз»
Хотя календарь еще только закры-

вает осень, зима уже окончательно 
вступила в свои права. Как объясняют 
специалисты, столь ранний ее приход 
в этом году связан с быстрым охлаж-
дением мирового океана, спровоци-
ровавшим ускоренную циркуляцию 
холодного воздуха, который стреми-
тельно опустился вниз. И это – только 
начало, ещё «цветочки». Ну, а «ягодки» 
ожидаются в декабре 2022-го, который 
может стать самым холодным за всю 
историю метеонаблюдений за погодой 
в России. 

По прогнозам метеорологов, в 
этом году «генерал Мороз» решил 
напомнить о себе. В декабре 2022-го 
в регионах Урала и Западной Сибири 
ожидается жуткий холод. На термоме-
трах начнут фиксировать показатели, 
которые будут ниже климатической 
нормы сразу на 10 градусов. Так, в 
Челябинске, Магнитогорске, Кургане и 
Екатеринбурге в первом месяце кален-
дарной зимы – 2022/2023 ожидается 
около минус 30, ночью – 33-36 мороза. 

Всё это «великолепие» будет сопрово-
ждаться усилением ветра и обильными 
снегопадами. Например, ожидается, 
что в уральских и сибирских регионах 
в декабре 2022-го выпадет, самое 
малое, две месячные нормы осадков.

Специалисты также предсказывают, 
что в январе 2023 года под влиянием 
мощного арктического вихря обшир-
ные зоны холодных воздушных масс 
нависнут над всей территорией евро-
пейской части страны, спровоцировав 
сильные морозы в Центральном и 
Северо-Западном федеральных окру-
гах. Аномально холодную погоду на 
январь-февраль 2023-го прогнозируют 
синоптики Сибирскому и Уральскому 
федеральным округам. Под ледяные 
потоки воздуха попадут Кузбасс, Крас-
ноярский край, Иркутская, Свердлов-
ская и Челябинская области. 

Снежные бури и суровые морозы 
будут продолжаться вплоть до марта. 
В последующие весенние месяцы нас 
ждет климатическая неразбериха, лето 
2023 года предвещает жгучую жару и 
ураганы, а осень –  затяжные ливни и 
наводнения. Температурные качели и 
резкие перепады атмосферного дав-
ления, которые метеорологи называют 
барическими ямами, будут создавать 
дискомфорт метеозависимым и по-
жилым людям.

Глобальное потепление – 
миф?

Конечно, точно предсказать погоду 
на длительный срок под силу разве что 
волшебникам. Ученые, составляя пред-
варительные прогнозы, анализируют 
климатическую ситуацию в России за 
последние 10 лет, опираются на пока-
зания спутников. Это помогает лучше 
ориентироваться в погодной кухне, все 
больше убеждает специалистов, что 
климат на планете меняется. 

Южную Африку засыпает снегом, 
пустыни Саудовской Аравии затопило 
ливнями, Западная Европа страдает от 
пожаров, то здесь, то там просыпаются 
давно спящие вулканы. Волны жары, 
засуха, тайфуны и ураганы вызывают 
массовые разрушения по всему миру. 
Именно с климатом связаны 90% по-
добных катастроф, каждый год они об-
ходятся мировой экономике в 520 млрд 
долларов. Например, ураган «Катрина» в 
2005 году нанес ущерб на 215 млрд дол-
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