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Onecun A. M. — KnuHunyeckas olLieHKa OMpeaeeHUsT MPEAUKTOPOB Pa3BUTHUS KU3HEYTPOXKAIOLINX

OPUTUHAJ/IBHBIE CTATbI

KINMHNYECKAS OLHEHKA OITPEAEJTEHUSA ITPEIUKTOPOB PABBUTUA
KN3HEYT'POXAIOIIINX XKEJTYIOYKOBBIX APUTMUN Y INAIIMEHTOB

C )KEJIYI[O‘IKOBOﬂ DKCTPACUCTOJIMEN BE3 CTPYKTYPHBIX U3BSMEHEHUM
CEP/LIA (TPOCIEKTUBHOE UCCJIEJIOBAHUE)

Onecun A.H.I*, Kosuii A.B.Z, Cemenosa E.B. 1, Jlumeunenio B.A.Z, Llaobpos AB.'

TocynapcTtBeHHast MmeauuHcKas akanemus uM. .M. MeuHukoBa, kadeapa rocnutaibHOM Tepanuu Je4eOHOro
(baKyaneTla C KypcoM KIIMHUYECKOM (papMaKoJOruu, CeMEMHON MeIULIMHbBI U Kﬂmzmqecxoﬁ JnabopaTopHOM nua-
THOCTUKH ; 442-if OKPY>KHOIM BOeHHBIN KianHW4YecKuii rocriutaib JIEHBO MO P®°, Cankr-IletepOypr

Pe3ome

Llenw uccaedosanus — KAUHUMECKAsL OUEHKA KOMIACKCHO0 ONpedeneHust NpeouKmopo8 JHCUIHEY2POACAIOUUX IHCeNYOOUKOBbIX
apummuii (2K2KA) y nayuenmog c scenydouxosoil sxempacucmonueti (XK3) 6e3 cmpykmypHbix usmeHeHuil cepoya 0as npoeHo3U-
POBAHUS Pa38UMUsl 3a00A€6aHUL KAPOUOBACKYASAPHOL CUCeMbL NPU NPOCNEKMUBHOM UCCACO08AHUL.

C 1997 no 2002 ee. nabarodanocs 199 nayuenmos netipouupkyasmoproii oucmonueti (HILI), ocnoxcnennoit K3 11 — Vkaac-
ca no Jlayny 6 eo3pacme om 18 do 35 aem (6 cpednem — 27,3+2,6 coda). Y ecex 604bHbIX, ROMUMO OOUEKAUHUMECKO020 00CAe00~
8anusi, onpedensiau no3oHue nomeryuanst xeeayoouxoe (I2K), oucnepcus unmepeana QT (QTd), mypoysenmrocmos pumma
cepoua (TPC) 2KD, a maxoice noxaszamenu, ompaxicaroujue 03MONCHbLIL MeXaHum pazeumus 2K9.

Pesynomamot uccaedosarnus nokazanu, ymo y nayuenmos HIJI, ocroncnennoii KD, evisieaenue nokazameneil, ompaicaio-
wux Hanudue 2KB, 6b136AHHOL MEXAHUIMAMU PAHHEL NOCMOCNOAAPU3AUUL U Fe-entry, A6Aemcst nPeUKmopoM pa3eumus uie-
muueckoll bonesuu cepoya (M BC) u eunepmonuuecioii boaesnu (I'b). Toroxcumenvhasn npoeHocmuueckas 3HA4UMOCHb NOKA3A~-
meneil, ceudemenscmeyrouux o Haiuyuu K39 ¢ smumu mexanuzmamu pazeumus, ona pazeumuss UbC u I'b cocmasuau, é cpeo-
Hem, 74% u 44% coomeemcemeenno, npuvem npu Haznauenuu npenapamos 111 kaacca ons yempanenus 2K3 u (uau) pazgumuu
HeycmolMueoll dceaydoukogoil maxuxapouu puck pazeumus UBC yseauuusancs, é cpednem, 0o 93%. Boviseaenue y nayuenmos
HIUI noxkazameneii, ompaxcarouux Haruuue K3, 06ycro61eHHOll 3a0epicanHoil nocmoenoaspusayuei, 1613emcs npeduKmo-
pom pazeumusi 3a001e6anuil yceayoouro-kuueunoeo mpaxkma (XKKT) ¢ nosoxcumenvhoii npoeHOCMU4ecKol 3HayumMoCmoio,
cocmasuguetl, 6 cpednem, 61%. Toroncumenvhas npoeHocmuyeckas 3Hayumocms 6 omuoutenuu pazsumusi UBC, I'b, 3abone-
eanuii XXKT ons evisenennoix TITIK, QTd > 80 mc, namonoeuveckux snauenuit TPC KD ne npesviana 30%. Ilokazamenu
U npeduKmopul, xapakmepusyrouue mexanuzm pazeumus K3 u puck eosnuxHnosenus KXKA y nayuenmoe HIJI, ocroxcHenHoi

KD, evicoko koppeauposanu (r > 0,50) ¢ paxmopamu pucka pazseumus 3a601e6anuil Kapouosackyasaproi cucmemsl u XKKT.

KiroueBble clioBa: >KeJyI0YKOBbIE apUTMMM, JXEJIYTOYKOBasi 9KCTPACUCTOJIMUSI, OTCYTCTBUE CTPYKTYPHBIX M3MEHEHMIA
cep/ia, MpOrHO3MpoBaHuUe 3a00JIeBaHUI KapAUOBACKYJISIPHON CUCTEMBI.

B Hacrosiiee BpeMs U3BECTHO, YTO XKEJIYI04KOBast
akcTpacucTonus (2KD) BhIIBAsSIeTCS y TTallUEHTOB 0e3
CTPYKTYPHBIX U3MeHeHuit cepaua [1,7]. B 6oabmuHc-
TBE CJydyaeB OHa IpoTeKaeT 0JarornpusTHO, OIHAKO
KD MoxeT ObITb OOHUM U €IMHCTBEHHBIM IPOSIBJIC-
HUEM Hayajla pa3BUTHUs pa3IUYHBIX 3a00JIeBaHUM,
B YaCTHOCTU KapAMOBACKYJSIPHOU CHUCTEMBbI, TaKHUX,
Kak uiemuyeckoit 6onesnu cepaua (MbC), runepro-
Huueckoi 6one3dnu (I'b) u 1. 1. [1,7]. JAng oueHKuU
pUCKa pa3BUTHUS XKU3HEYTPOXKAIOIIUX KEJyTO0YKOBbIX
aputMuit (KXKA) y mauueHToB ¢ 2KD UCIOAb3YIOTCS
TakKue MPEeIuKTOPbl, KaK OIpeaeJeHue AUCHEepCUU
uHTepBata QT (QTd), mo3agHMX MOTEHLMATOB XKEIy-
noukoB (ITIT2K), TypOyJaeHTHOCTM puUTMa cepala
(TPC) KD urt n.[1,7]. BgoctynHoit Ham TuTeparype
He ObII0 OOHApyXEeHO CBEASeHUIl O BO3MOXHOCTU
HMCIIOb30BaHMS MPEeAUKTOPOB BO3ZHUKHOBeHUS 2KXKA
y naureHToB ¢ KD 6e3 CTpYKTYpHBIX UBMEHEHUN cep-
I1a, B TOM YMCJE B 3aBUCHMOCTM OT MeXaHH3Ma

€e pa3BUTHS, IJIsI TPOTHO3UPOBAHUS pa3BUTUS 3a00-
JIEBAaHUM KapAMOBACKYISIPHOU CUCTEMBI.

Lenp uccaenoBaHus — KIMHUYECKAs OlLIEHKA KOM-
MJIEKCHOTO oTpeaeacHus npeaukTopoB 2K2KA y maum-
eHTOB ¢ 2KD 0e3 CTpYKTYPHBIX U3MEHEHU I cepaLia As
MPOrHO3UPOBAHUS Pa3BUTHUS 3a00JeBaHUN Kapauo-
BaCKYJSIDHOW CHCTEMbl MPU MPOCHEKTUBHOM HCCJIe-
TIOBaHUU.

Matepuas U METOBI

C 1997 no 2002 rr. HabGaogan0ock 199 manueHTOB C
HelipouupkyaaTopHoit auctonueir (HIL/), ocmox-
HeHHo# KD Il — V knacca no JlayHy B Bo3pacte ot 18
mo 35 ner (B cpenneM — 27,3+£2.6 roga). Kpurepuem
BKJIIOYEHHUST SBUJIMCh HaJIWyKMe CHUHYCOBOTO pPUTMAa,
OTCYTCTBUE CTPYKTYPHBIX M3MEHEHUH cepila.
KoHTposbHYI0 Ipynny cocTaBuian 62 3M0pOBBIX MallM-
eHTa 0e3 HapylieHuii cepaeyHoro putma (HCP) B Bo3-
pacte ot 18 mo 33 net (B cpenHem — 25,3+1,8 roma).
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