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Медсестра для всех нас – это эталон доброты, заботы, милосердия.
Ваши хрупкие женские руки дарят помощь и поддержку нуждающимся.

Компания SCA и торговая марка ТЕNА – от всей души поздравляет вас 
с Международным днем медицинских сестер и желает здоровья 
и успехов в вашем ежедневном подвиге во имя любви к людям.
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В середине 50-х годов происходят заметные 
преобразования в системе здравоохранения. 
В 1956 г. создана районная врачебно-трудовая 
экспертная комиссия (ВТЭК), отведены земель-
ные участки под строительство больниц, школ, 
детских садов и яслей. В этот период медицинские 
школы реорганизуются в медицинские учили-
ща. Приказами МЗ СССР от 26 декабря 1955 г. 
№ 282-м и от 4 марта 1957 г. № 33-м о штатных 
нормативах городских и сельских больниц была 
введена должность старшей медсестры больницы 
(прообраз главной медсестры). 

Журнал «Медицинская сестра», отмечающий 
все эти вехи, продолжает путь, начатый в годы 
войны. Он ежемесячно выходит в Москве, в из-
дательстве «Медгиз». В 50-е годы его редакто-
ром была Н.В. Мананникова – заместитель нар-
кома здравоохранения РСФСР и одновременно 
преподаватель Центрального института усовер-
шенствования врачей; заместителем редактора – 
Е.Г. Карманова – директор Института санитар-
ного просвещения Министерства здравоохране-
ния СССР, зачинатель гигиенической пропаганды 
в стране; секретарем – Ф.И. Зборовская, веду-
щий педиатр и организатор охраны здоровья детей 
Центрального научно-исследовательского педиат-
рического института Наркомздрава РСФСР. Объ-
ем журнала – 31 полоса, тираж – 29–30 тыс. экз. 
В 1952 г. он имел следующие рубрики: «Обмен 
опытом», «Клиническая медицина», «Уход за 
больными и медицинская техника», «Медицинские 
сестры – отличницы», «История отечественной 
медицины», «Рецензии», «Юридическая консуль-
тация», «Вопросы и ответы». Позже добави-
лись: «Нам пишут», «Санитарное просвещение», 
«Советы медсестер».

В передовой статье 1-го номера за 1952 г. «По-
вышение качества медицинского обслуживания 
населения – первоочередная задача» говорилось: 
«Огромная роль в профилактике желудочно-ки-
шечных заболеваний и острых инфекций принад-
лежит средним медицинским работникам, кото-
рым ежедневно приходится бывать на участках, 
в квартирах, общежитиях. Они в первую очередь 
узнают о заболеваниях и могут доложить ситуацию 
участковому врачу, чтобы провести необходимые 
меры по их ликвидации...»

В рубрике «Обмен опытом» своим опытом де-
лились патронажные медсестры; о новых методах 
реабилитации и уходе за детьми с пневмонией, 
организации труда на врачебном участке, довра-
чебной помощи при легочных и желудочных кро-
вотечениях рассказывали участковые и палатные 
медсестры. Часто здесь появлялись публикации 
фельдшеров и лаборантов. 

В рубрике «Клиническая медицина» можно 
было прочесть о новых методах лечения туберку-
леза, опухолях молочных желез, рахите и его пре-
дупреждении и др. (авторы статей – профессора, 
доктора и кандидаты наук, заслуженные врачи).

Журнал оповещал о награждении медсестер 
орденами «За оборону Москвы», «За доблест-
ный труд в Великой Отечественной войне 1941 – 
1945 гг.», «В память 800-летия Москвы», знач-
ками «Отличнику здравоохранения». 

В каждом номере давалась информация о но-
вых книгах по медицине с указанием их цены. 
Например: Р.М. Шапиро.  «Основы обще-
го ухода за больными».–1951, 197 с., цена – 
4 руб. 30 коп. 

Об обязанностях операционной медсестры 
при подготовке к операции и в ходе нее, об уходе 
за больными с расстройствами сердечно-сосуди-
стой системы при лечении их удлиненным сном 
и многом другом можно было узнать в статьях 
рубрики « Уход за больными и медицинская тех-
ника».

В 1959 г. появилась новая рубрика – «Сове-
ты медицинских сестер». Такие cоветы работа-
ли во многих медико-санитарных частях страны. 
В первые годы после создания cоветов основной 
формой работы было проведение конференций. 
Журнал отмечал конференции о роли лечебного 
питания, асептики и антисептики и др. За каж-
дым членом Совета закреплялись конкретные 
функции, определенные участки работы. 

На протяжении десятилетия «Медицинская 
сестра» информировала о городских и союзных 
сестринских конференциях, сообщала об инте-
ресных событиях в жизни и работе медсестер. 
Профессиональные юристы давали на страницах 
журнала консультации по вопросам правильно-
го использования рабочего времени, заработной 
платы, надбавок за вредность и др. 

В рубрике «Образ медсестры в отечествен-
ной литературе» печатались отрывки из книг 
С.Н. Сергеева-Ценского «Севастопольская стра-
да», В.Ф.Пановой «Спутники», Б.Н. Полево-
го «Повесть о настоящем человеке». Читая эти 
строки, медсестры видели своих коллег, кото-
рые «без позы, без рисовки, без самолюбия, 
как естественное для человека дело, творили 
подвиг».

Журнал регулярно публиковал статьи о та-
ких замечательных деятелях медицины, как 
Н.И. Пирогов, Н.А. Семашко, Ф.И. Иноземцев, 
А.А. Остроумов. 

В конце 50-х годов объем журнала увеличил-
ся до 48 полос, а тираж – до 110 тыс. экземп-
ляров.

50-е годы
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От имени редколлегии поздравляю вас с 
Международным днем медицинских сестер, ко-
торый традиционно отмечается 12 мая.

Любой праздник — это повод не только для по-
здравлений, но и для подведения некоторых итогов, 
оценки перспектив. В России в последние годы 
реализуется национальный проект в сфере здраво-
охранения, ведется широкомасштабная работа по 
модернизации принципов финансирования меди-
цинской помощи, принят ряд законов, состав-
ляющих фундаментальную законодательную базу 
для развития нашей отрасли: Федеральный закон 
от 21.11.2011 г. № 323-ФЗ «Об основах охраны 
здоровья граждан в Российской Федерации»; 
Федеральный закон от 29.11.2010 г. № 326-ФЗ «Об 
обязательном медицинском стра ховании 
в Российской Федерации»; Федеральный закон от 
8.05.2010 г. № 83-ФЗ «О внесении изменений в от-
дельные законодательные акты РФ в связи с со-
вершенствованием правового положения государ-
ственных (муниципальных) учреждений». За-
кончить все системные изменения Мин-
здравсоцразвития РФ планирует к 2017 г.

Здравоохранение развивается, строятся меди-
цинские центры, вводятся в строй новые поликли-
ники и больницы, существенно увеличена доля 
здравоохранения в бюджетах регионов, повыша-
ется заработная плата в отрасли, возрождается 
отечественная фарминдустрия, внедрены новые 
образовательные стандарты и т. д.

Жизнь требует от медицинских работников, 
в том числе и среднего звена, самого серьезного 
отношения к регулярному обновлению знаний. 

Без этого невозможно применение новых эффек-
тивных технологий, внедрение в практику инно-
ваций.

30 медицинских и 10 классических универси-
тетов имеют факультеты высшего сестринского 
образования. На конец прошлого года в стране ра-
ботали 1 038 500 медсестер,  а на каждые 10 тыс. 
медсестер приходится 356 с высшим образова-
нием, т.е. у нас огромный творческий потенциал.

Отечественная школа сестринского дела по 
праву считается одной из сильнейших в мире. 
История помнит множество имен российских 
сестер милосердия, ставших примером самоот-
верженности, преданности своему делу. И сейчас 
у нас есть медсестры, которые достойно продол-
жают славные традиции. Возможно, настало 
время для учреждения отечественной профес-
сиональной медали, например им. Екатерины 
Игнатьевой, для награждения лучших в про-
фессии медсестер.

В этом номере вы найдете материалы, подго-
товленные вашими коллегами. Они свидетель-
ствуют о вашем профессиональном росте, рас-
ширении кругозора, что очень радует. Хочется 
верить, что наш журнал помогает вам жить и ра-
ботать.

Поздравляю вас, дорогие коллеги, с замеча-
тельным праздником! Успехов вам в вашем 
столь необходимом людям труде! Желаю вам 
и вашим близким крепкого здоровья, любви, оп-
тимизма! 

Главный редактор  

профессор К. И. Григорьев 

Уважаемые коллеги!
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