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Íå ïîëàãàé ñâîåãî ñ÷àñòüÿ â 
òîì, ÷òî íå â òâîåé âëàñòè 

Åñëè ëþäè äåëàþò çëî – îíè äå-
ëàþò çëî ñàìè ñåáå; òåáå æå îíè íå 
ìîãóò ñäåëàòü çëà. Òû æå ðîæäåí íå 
äëÿ òîãî, ÷òîáû òâîðèòü çëî è ãðå-
øèòü âìåñòå ñ ëþäüìè, íî äëÿ òîãî, 
÷òîáû ïîìîãàòü èì â äîáðûõ äåëàõ è 
â ýòîì íàõîäèòü ñâîå ñ÷àñòüå. 1  

Çíàé è ïîìíè, ÷òî åñëè ÷åëîâåê 
íåñ÷àñòåí, òî îí ñàì â ýòîì âèíîâàò, 
ïîòîìó ÷òî Áîã ñîçäàë âñåõ ëþäåé 
äëÿ èõ ñ÷àñòüÿ, à íå äëÿ òîãî, ÷òîáû 
îíè áûëè íåñ÷àñòíû.  

Èç âñåãî òîãî, ÷òî Áîã ïðåäîñòàâ-
ëÿåò íàì â ýòîé æèçíè, Îí îäíó 
÷àñòü îòäàë â íàøå ïîëíîå ðàñïîðÿ-
æåíèå: îíà ñîñòàâëÿåò êàê áû íàøó 
ñîáñòâåííîñòü; äðóãàÿ æå ÷àñòü íà-
õîäèòñÿ âíå íàøåé âëàñòè, òàê ñêà-
çàòü, íå ïðèíàäëåæèò íàì: âñå, ÷òî 
äðóãèå ìîãóò ñâÿçàòü, íàñèëîâàòü, 
îòíÿòü ó íàñ, íå ïðèíàäëåæèò íàì; à 
âñå òî, ÷åìó íèêòî è íè÷òî íå ìîæåò 
ïîìåøàòü èëè ïîâðåäèòü, ñîñòàâëÿåò 
íàøó ñîáñòâåííîñòü. È Áîã ïî Ñâîåé 
áëàãîñòè äàë íàì â íàøó ñîáñòâåí-
íîñòü êàê ðàç òî, ÷òî è åñòü íàñòîÿ-
ùåå áëàãî. Çíà÷èò, Áîã íå âðàã íàì; 
Îí ïîñòóïèë ñ íàìè êàê äîáðûé 
îòåö: Îí íå äàë íàì òîëüêî òîãî, ÷òî 
íå ìîæåò äàòü íàì áëàãà.  

– Òàê-òî òàê; à âîò ìíå ïðèøëîñü 
ðàññòàòüñÿ ñ äðóãîì, è ìû îáà ãîðå-
âàëè îá ýòîì.  

– Çà÷åì æå äðóã òâîé ñ÷èòàë ñâî-
èì òî, ÷òî âîâñå íå åãî? Áîã íå äàë 
òåáÿ åìó â âå÷íóþ ñîáñòâåííîñòü. 
Êîãäà îí áûë ñ òîáîþ, ïî÷åìó çàáû-
âàë îí, ÷òî òû ìîæåøü óìåðåòü èëè 
óåõàòü? Îí íàêàçàí çà ñâîþ ãëó-
ïîñòü. À òû – çà÷åì òû òàê ëåãêî-
ìûñëåííî äóìàë, ÷òî òû äîëæåí âñå-
ãäà æèòü òàì, ãäå òåáå ïðèÿòíî æè-
âåòñÿ, íà òîì æå ìåñòå, ñ òåìè æå 
ëþäüìè, çà òåìè æå çàíÿòèÿìè. È 
òåáå Áîã íå îáåùàë ýòîãî. Âîò òû 

                                                           
1 Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ñì. â ¹5. 

Ïóáëèêóþòñÿ ôðàãìåíòû êíèãè: Ýïèêòåò. 
Â ÷åì íàøå áëàãî? Èçáðàííûå ìûñëè 
ðèìñêîãî ìóäðåöà. Ïåðåâîä Â. Ã.×åðò-
êîâà. Ìîñêâà, 1904. Ïîëíûé òåêñò ñì. íà 
http://psylib.org.ua/books /index.htm 

òåïåðü è ïëà÷åøü. Òû, îêàçûâàåòñÿ, 
íåñ÷àñòíåå óòîê è ãóñåé, ïîòîìó ÷òî 
îíè åæåãîäíî óëåòàþò çà ìîðÿ è 
íèñêîëüêî íå æàëåþò î ïðåæíåì 
ñâîå æèëèùå.  

– Äà âåäü îíè ëèøåíû óìà!  
– Òàê íåóæåëè òû äóìàåøü, ÷òî 

íåðàçóìíûå ïòèöû äîëæíû áûòü 
ñ÷àñòëèâåå ÷åëîâåêà, ó êîòîðîãî 
åñòü ðàçóì? Ðàçâå äëÿ òîãî Áîã íà-
äåëèë íàñ ðàçóìîì, ÷òîáû ìû áûëè 
íåñ÷àñòíû è ïðîâîäèëè ñâîþ æèçíü 
â ñëåçàõ?  

Âíèêíè â ÷åëîâå÷åñêóþ æèçíü è 
òû ïîéìåøü, ÷òî ëþäÿì íàçíà÷åíî 
òî æèòü âìåñòå, òî ðàçëó÷àòüñÿ. Êî-
ãäà îíè âìåñòå îíè äîëæíû áûòü 
ñ÷àñòëèâû äðóã ÷åðåç äðóãà, à êîãäà 
èì ïðèõîäèòñÿ ðàçëó÷àòüñÿ, òî îíè 
íå äîëæíû ïå÷àëèòüñÿ îá ýòîì, Íà-
ïðîòèâ òîãî, ìû äîëæíû ðàäîâàòüñÿ 
òîìó, ÷òî îòëè÷àåìñÿ îò ðàñòåíèé, 
êîòîðûå êîðíÿìè ñâîèìè ïðèêðåï-
ëåíû ê îäíîìó ìåñòó.  

Íåëüçÿ áûòü ñ÷àñòëèâûì, êîãäà 
æåëàåøü òîãî, ÷òî íåâîçìîæíî; è 
íàîáîðîò, ìîæíî áûòü ñ÷àñòëèâûì 
òîëüêî â òîì ñëó÷àå, åñëè æåëàåøü 
âîçìîæíîãî, ïîòîìó ÷òî â òàêîì ñëó-
÷àå âñåãäà áóäåøü èìåòü òî, ÷åãî 
æåëàåøü. Âñå äåëî â òîì, ÷òîáû æå-
ëàòü òîëüêî òîãî, ÷òî â íàøåé âëà-
ñòè, òîãî, ÷òî âîçìîæíî.  

Êòî æåëàåò íåâîçìîæíîãî, òîò ðàá 
è ãëóïåö, âîññòàþùèé ïðîòèâ ñâîåãî 
õîçÿèíà – Áîãà. Õîçÿèí íàø æåëàåò, 
÷òîáû ìû áûëè ñ÷àñòëèâû; íî äëÿ 
ýòîãî ìû äîëæíû ïîìíèòü, ÷òî âñå 
ðîäèâøååñÿ äîëæíî óìåðåòü è ÷òî 
ëþäè äîëæíû ðàçëó÷àòüñÿ.  

Íå ïðîõîäèò ëþäÿì äàðîì íè÷åãî 
èç òîãî, ÷òî îíè äåëàþò ïðîòèâ çà-
êîíà Áîãà. Âñÿêèé ÷åëîâåê, êîòîðûé 
áóíòóåò ïðîòèâ çàêîíà Áîãà, áóäåò 
ðàáîì è íåñ÷àñòíûì: îí áóäåò ãîðå-
âàòü è çàâèäîâàòü, îí áóäåò ñëàá è 
èçíåæåí.  

– Êàê æå æèòü? – ñïðàøèâàåøü 
òû.  

Ïðåæäå âñåãî, è ñàìîå ãëàâíîå – 
íå ïðèñòðàùàéñÿ íè ê ÷åìó: áîëüøå 
òîãî, ñêîëüêî òû ïðèâûêàåøü ê ÷óæîé 
âåùè, î êîòîðîé çíàåøü, ÷òî îíà 
ìîæåò áûòü îòíÿòà ó òåáÿ. Êîãäà îá-
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