
ОТ ПЕРВОГО ЛИЦА Министр здравоохранения РФ Михаил Мурашко: 
Умеренность и сдержанность продляют жизнь

Рецепт от министра

Наталья Козлова

В
чера МВД России сообщи-
ло, что ведомство завер-
шило работу по уголовно-

му делу жителя Красноярска. 
Ему предъявлено обвинение в 
подделке документов и мошен-
ничестве с ущербом порядка 30 
миллионов рублей.

Это оказалось не просто оче-
редное уголовное дело о теле-
фонных мошенниках, вымани-
вающих деньги у россиян. В нем 
впервые появились выполнен-
ные на высоком уровне под-
дельные повестки на допросы в 
правоохранительные органы. В 
полиции объяснили, что почти 
год, с осени 2021 года, жителям 
Красноярска, Ачинска и Желез-
ногорска звонили мошенники и 
представлялись сотрудниками 
банка. Они сообщали о подозри-
тельных финансовых операци-

ях на счетах людей и заявляли о 
попытке оформления кредитов 
от их имени. Аферисты убежда-
ли граждан перевести деньги на 
так называемый безопасный 
счет. Обмануть смогли многих. 
Следом обманутым звонил че-
ловек, который называл себя 
представителем правоохрани-
тельной структуры. Он преду-
преждал о возбуждении уголов-
ного дела «по факту несанкцио-
н и р о в а н н ы х  о п е р а ц и й  с 

банковскими счетами» и гово-
рил о явке на допрос и запрете 
разглашения сведений, связан-
ных с преступной схемой.

Потом люди получали распе-
чатанные поддельные повестки 
с вызовом «для проведения 
следственных действий». От 
них можно было откупиться, 
что многие и делали. Но пуга-
лись все.

Сотрудники уголовного ро-
зыска ГУ МВД по Красноярско-

му краю смогли поймать гра-
жданина, разносившего эти по-
вестки. У него изъяли поддель-
ное служебное удостоверение.

Следователи установили, 
что обманщик с поддельным 
удостоверением и такими же 
повестками помог мошенникам 
обмануть 21 жертву. Общая 
сумма ущерба составила почти 
30 миллионов рублей. За каж-
дую доставленную повестку за-
держанный получал деньги.

— Уголовное дело по призна-
кам преступлений, предусмот-
ренных статьями 159 и 327 УК 
РФ, передано в суд, — сообщила 
официальный представитель 
МВД России Ирина Волк.

Первые попытки использо-
вать в обмане поддельные по-
вестки были зафиксированы 
еще в прошлом году, но 
массового распростра-
нения не получили. 

Ирина Краснопольская

К
ак меньше болеть и 
дольше жить?  Об 
этом медицинский 
обозреватель «РГ» 
беседует  с  мини-
стром здравоохране-
ния РФ Михаилом  
Мурашко.

Михаил Альберто-
вич! Наконец-то удалось 
встретиться, побеседовать. 
Два года не было такой воз-
можности…

МИХАИЛ МУРАШКО: Полтора.

Потому что живем в та-
ком…

МИХАИЛ МУРАШКО: …интенсивном 
ритме.

Была пандемия. Справились. 
Теперь заявляют о себе стра-
шилки о чуме, холере. Инфор-
мационное поле нашпиговано   
медицинскими советами: 
что есть, что пить, какие ле-
карства применять, где 
отдыхать… Живу на Куту-
зовском проспекте. Вполне  
ухоженный двор. И опять: 
как, что лечить, к какому 
врачу обращаться. Народный 
обмен опытом. Всех прежде 
всего интересует здоровье. Мо-
жет, это и правильно?

МИХАИЛ МУРАШКО: В московских 
дворах это появилось не сего-
дня и не вчера. Еще Гиляровский 
писал, что если даже врач не 
найдет лекарства вас исцелить,  
то во всяком случае даст совет 
как прожить долго. Это к тому, 
что человек всегда стремится 
получить такой совет, который 
продлит жизнь.

Всегда так было?
М И Х А И Л  М У РА Ш К О : И будет! Это 
нормально, когда люди интере-
суются, как меньше болеть и 
дольше прожить. Это же пра-
вильная позиция. К сожалению, 
не все это слышат, признают.  
Почему-то считают: лучше 
жить на всю катушку, и с ними 
ничего не случится. Но когда по-
падают на больничную койку, 
то понимают, что зря они так 
поступали.

Даже в пору искусственного  
интеллекта…

МИХАИЛ МУРАШКО: Внедрение про-
грамм ИИ, цифровых техноло-
гий в систему здравоохране-
ния, в медицинскую практику 
важно не только для врача, но и 
для пациента.  Уже сегодня 
улучшается качество диагно-
стики и скорость принятия ре-
шений.

Другая реальность. Вот осо-
бенно злободневной стала 
проблема: не рожают.

МИХАИЛ МУРАШКО: Дети делают се-
мью счастливой. Но в обществе 
в последнее время сформирова-
лось стремление сначала сде-
лать карьеру, а потом стано-
виться родителями. Таких при-
меров масса. Как врач аку-
шер-гинеколог могу ответ-
ственно заявить: возраст, к со-
жалению, не помогает рожде-
нию здорового ребенка. Да, ре-
продуктивные технологии по-
стоянно развиваются, однако 
победить законы природы не-
просто. И это не разговор о хан-
жестве или «домострое», а ме-
дицинский факт: есть периоды 
жизни, более благоприятные 
для планирования беременно-
сти и рождения ребенка, есть 
менее — это важно помнить.

Ваш рецепт?
МИХАИЛ МУРАШКО: Только объяс-
нять. Наверное, показывать до-
стойные примеры. Со мной ра-
ботала очень талантливый врач. 
Сейчас на пенсии. У нее трое де-
тей, которых она родила во вре-

мя студенчества и потом, начи-
ная работать. Блестящие дети. 
Сама шикарный специалист. Ве-
ликолепная судьба и карьера. 
Она счастливая женщина. И та-
ких много!

Недавно брала интервью у из-
вестнейшего педиатра акаде-
мика Лейлы Намазовой-Бара-
новой. Впечатление такое, 
что вы просто сговорились: 
Лейла Сеймуровна, которая 
карьерно более чем состоя-
лась, у которой две чудесные 
дочери, профессионально объ-
ясняет заблуждение тех, кто 
рассуждает: сначала карьера, 
потом дети.

МИХАИЛ МУРАШКО: Потому что с 
точки зрения врача это очевид-
но.

Сможем  переломить  ситуа-
цию?

МИХАИЛ МУРАШКО: Мы должны по-
мочь. И врачи должны объяс-
нять. К сожалению, не все врачи 
это делают.

Увы! Рождаемость, конечно 
же, не только и не столько ме-
дицинская проблема. А искус-
ственный интеллект — не за-
мена медицины с человече-
ским лицом. И взаимоотно-
шения врача и пациента в 
таком деликатном, важней-
шем государственном деле 
важны чрезвычайно. Но вот 
беда: врачей, особенно в пер-
вичной сети, не хватает.

МИХАИЛ МУРАШКО: Дефицит меди-
цинских специалистов есть, и 
он есть во всем мире. Но пер-

вичное звено сегодня — это 
самое интересное и динамично 
развивающееся направление. В 
этом году в практику придет 45 
тысяч молодых специалистов. 
Это те, кто в рамках программы 
госгарантий оказывает бес-
платную медицинскую помощь.  

Сегодня действует принцип 
возврата к месту направления. 
У нас же больше 75% студентов 
специалитета — целевики, те, 
кто получает направление на  
учебу за счет средств бюджета. 
И здесь у выпускника есть дого-
ворные обязательства. Сколько 
он должен отработать? Как пра-
вило, пять лет. Но принципи-
ально, чтобы этот договор был, 
и была ответственность за его 
несоблюдение. Государство го-
товит будущего врача 6 лет в 
вузе бесплатно, и выпускник 
должен выполнить свою часть 
договора, оказывая помощь 
людям там, где он особенно 
востребован.

Российские медицинские 
вузы сегодня являются одними 
из флагманов системы высше-
го образования. Идет пере-
оснащение, растет практикоо-

риентированность, применя-
ются новейшие образователь-
ные технологии. Некоторые из 
вузов вообще становятся ис-
следовательскими центрами 
со своими инжиниринговыми 
центрами и целыми произ-
водствами. И талантливым сту-
дентам есть, где проявить себя. 
Недаром студенты более, чем 
из ста сорока стран приезжают 
к нам получать медицинское 
образование. Сегодня более 70 
тысяч студентов в России — бу-
дущие иностранные врачи и 
провизоры. Есть те, кто после 
окончания уезжает домой. 
Есть те, кто остается. И такая 
возможность для них тоже 
есть.

Они владеют русским язы-
ком?

МИХАИЛ МУРАШКО: Есть преподава-
ние на русском, английском и 
французском языках. Но условие 
для практики в России — 
обязательное знание 
русского языка.

СЛЕДСТВИЕ МВД России предупреждает о рассылке гражданам 
поддельных повесток с вызовом к следователям

Явка с расплатой

А К Ц Е Н Т

Сформировалось стремление сначала 
сделать карьеру, а потом становиться 
родителями. Это неправильно

А К Ц Е Н Т

Обманщик с поддельным удостоверени-
ем и фальшивыми повестками помог 
мошенникам обмануть 21 жертву 
на более чем 30 миллионов рублей 
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Александр Бортников: 
Предотвращено 
около 200 
террористических 
преступлений

Сбербанк поднял ставки 
по рыночной 
ипотеке на 0,8%

Михаил Швыдкой: 
Новый роман 
Уэльбека как 
предтеча кризиса 
цивилизации

Выборгский кинофестиваль 
показал 
фантасмагорию 
«Отпуск 
в октябре» 

Страница 02 Страница 02 Страница 05 Страница 06

Общественно-политическая газета. Выходит с ноября 1990 года. Среда, 9 августа 2023. № 175 (9120)  www.rg.ru Федеральный выпуск 

4

5

СУД Следственный 
комитет РФ закончил дело 
киберпреступников

Ограбления 
взаймы

Наталья Козлова

Следственный комитет отправил в суд необычное уго-
ловное дело, по которому обвинения предъявили 
очень грамотным гражданам, которые, как сказано в 
обвинении, «совершали преступления в сфере инфор-
мационных технологий». Проще говоря, воровали 
деньги со счетов клиентов банка, причем, совмещая 
при этом свою компьютерную грамотность с прямыми 
криминальными угрозами.

Расследованием дела занималось следственное 
управление СКР по Ханты-Мансийскому автономному 
округу — Югре. Там фигурантов дела назвали организо-
ванной преступной группой и обвинили в совершении 7 
преступлений, предусмотренных статьей 159 УК РФ. Эта 
статья говорит о хищении чужого имущества «путем об-
мана и злоупотребления доверием, совершенное орга-
низованной группой» и 8 преступлений по статье 161 УК 
РФ — открытое хищение чужого имущества, «совершен-
ное организованной группой с угрозой применения на-
силия, не опасного для жизни или здоровья».

По версии следствия, фигуранты дела организовали 
хищение денег с банковских счетов жителей Сургута 
«с применением технических средств и методов 
конспирации, а также с применением насилия». Так 
сжато сказано в самом обвинении, а в реаль-
ности это дерзкое преступление выглядело 
следующим образом.

КРИЗИС Виктория Нуланд 
попыталась припугнуть 
военных Нигера

Гость 
без пряников

Игорь Дунаевский

Внешние угрозы в адрес военных в Нигере, отстранив-
ших от власти президента Мохамеда Базума, становят-
ся все острее. Страны Экономического сообщества 
стран Западной Африки обсудят 10 августа и диплома-
тические меры, и уже согласованный план возможной 
интервенции в Нигер. На этом фоне военные Нигера 
отказались принять делегацию сообщества и перебро-
сили дополнительные подразделения к столице.

В Нигере с визитом побывала и.о. первого замгоссе-
кретаря США Виктория Нуланд. Она попеняла воен-
ным на неконституционность их действий, пригрозила 
им «потерей сотен миллионов долларов» помощи от 
США, а также «представила им варианты продолжения 
диалога». Представитель МИД России Мария Захарова 
сравнила это с событиями 2013 года: «Нуланд думала, 
что с Нигером можно так же, как с Украиной: положить 
в целлофановый пакет булочек и обдурить? Такого ба-
нанового режима, как в Киеве, больше не найти».  

Продолжение темы на с. 6

ДОКУМЕНТ В НОМЕРЕ  
Самому себе в другой банк 
бесплатно можно будет 
перевести 30 миллионов 
рублей в месяц

Принимайте 
на свой счет

Роман Маркелов

На свои счета в разных банках с 1 мая 2024 года можно 
будет без комиссий переводить до 30 млн руб. в месяц. 
По сравнению с тем, что есть сейчас, лимит бесплатно-
го перевода повышается фактически в 300 раз. Такая 
мера может помочь окончательно избавиться от «зар-
платного рабства», а также свободно «перебрасывать» 
между своими счетами накопления и деньги на очень 
крупные покупки — например, машину или квартиру. 
Закон об этом публикует «Российская газета».

Как следует из документа, в рамках месячного ли-
мита в 30 млн руб. банк не сможет ограничить клиента 
ни по размеру, ни по числу операций по переводу денег 
самому себе. Но правило с лимитом не будет касаться 
переводов непосредственно в банковском отделении в 
присутствии физлица или его представителя, а также с 
помощью банковских карт именно по правилам пла-
тежных систем, в рамках которых их выпустили (то 
есть по сути при переводе по номеру карты).

Сейчас бесплатный месячный лимит переводов без 
комиссии и самому себе, и другим людям, в другой банк 
составляет 100 тыс. руб., он действует в рамках 
Системы быстрых платежей (СБП) Банка Рос-
сии при переводе по номеру телефона. 
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*За 10   **За 100   ***За 1000   ****За 10 000Официальные курсы валют ЦБ России с 09.08.23

Австралийский доллар  62,7469
Азербайджанский манат  56,5150
Армянский драм**  24,8604
Белорусский рубль  30,4876
Болгарский лев  53,9568

Бразильский реал  19,6044
Венгерский форинт**  27,3066
Вон Республики Корея***  73,0223
Вьетнамский донг****  40,3645
Гонконгский доллар  12,3205

Грузинский лари  36,8021
Датская крона  14,1621
Дирхам ОАЭ  26,1572
Доллар США  96,0755
Евро  105,4352

Египетский фунт*  31,0972
Индийская рупия*  11,6762
Индонезийская рупия****  63,2992
Казахстанский тенге**  21,5242
Канадский доллар  71,9397

Катарский риал  26,3944
Киргизский сом**  10,9338
Китайский юань  13,2770
Молдавский лей*  54,4569
Новозеландский доллар  58,3755

Новый туркменский манат  27,4501
Норвежская крона*  93,0090
Польский злотый  23,6122
Румынский лей  21,2971
СДР  128,5865

Сербский динар**  90,0985
Сингапурский доллар  71,4741
Таджикский сомони*  87,8742
Таиландский бат*  27,5169
Турецкая лира*  35,5975

Узбекский сум****  82,2916
Украинская гривна*  26,0190
Фунт стерлингов  122,7076
Чешская крона*  43,5243
Шведская крона*  90,3025

Швейцарский франк  109,9639
Южноафриканский рэнд*  51,1257
Японская иена**  67,1763
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Раньше в кабинете министра было 
тринадцать телефонов, теперь — 
четырнадцать.
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