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Переписка чиновника особых поручений при обер-прокуроре Святейшего 
Синода Константина Карловича Зедергольма, впоследствии иеромонаха Оптиной 
пустыни Климента, с преподобным старцем Макарием Оптинским предназначена 
как для историков Русской Церкви, так и для всех интересующихся духовным 
наследием русского монашества XIX столетия. Содержание публикуемой переписки 
свидетельствует о наличии прочных личных связей между оптинскими старцами и 
сотрудниками синодальной обер-прокуратуры. Можно сказать, что в то время, когда 
синодальное ведомство возглавлял граф А. П. Толстой, обер-прокуратура находилась 
под благодатным покровом оптинских старцев.

Кроме того, в переписке К. К. Зедергольма с преподобным Макарием Оптинским 
во всей полноте представлены взаимоотношения духовника и духовного сына. Сохранив-
шиеся письма дают возможность приобщиться к духовной мудрости старца и всецелому 
послушанию его верного ученика. Таким образом, сей памятник духовной мысли может 
стать важным пособием к устроению духовной жизни всякого любомудрого читателя.
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