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Здравствуй,

пушистый год!

Не бойтесь

температуры

С язвой не шутят

Место гения

в семье

История
одного

портрета
Анри Тулуз-Лотрек 
(1864�1901)

Портрет певицы Иветт Гильбер.
1894 г.
Ее образ заворожил Тулуз-Лотрека. 
Он изучал ее выразительное лицо, 
длинные руки, взбегающие брови, 
острый подбородок, утиный нос.
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С Новым годом!

Не хотите болеть? Не хотите стареть?
Хотите знать мнение врачей, диетологов, психологов, целителей 
о том, как сохранить здоровье и избежать немощной старости?

У вас есть такая возможность. 
В любом почтовом отделении страны принимают подписку 

на журнал «Будь здоров!»
и приложение к нему «60 лет – не возраст».

До 26 декабря москвичи могут подписаться в редакции. 
Адрес подписного пункта: Волгоградский пр#т, 46/15, КЦ «Москвич»

(бывший ДК АЗЛК), в помещении «Помоги себе сам» 
(отдельный вход, 3#й этаж, комн. 333). 

Время работы: с 11.00 до 20.00 без перерыва на обед и выходных.
Там же можно приобрести предыдущие выпуски журналов.

Телефоны для справок: 
(499) 742#83#58, (499) 742#83#59, (499) 179#10#20.

Стоимость подписки в редакции на 2011 год:
«Будь здоров!» (6 месяцев) – 148 руб.

«60 лет – не возраст» (6 месяцев) – 139 руб.
«Будь здоров!» + «60 лет – не возраст» (6 месяцев) – 280 руб.

«Будь здоров!» + «60 лет – не возраст» (12 месяцев) – 555 руб.

Фото нашей читательницы 
Елены Маккоевой, 
г. Медвежьегорск, Карелия 
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