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В окружающем нас мире некоторые события и явления регулярно повто-
ряются, влияя на  нашу жизнь и  действия. Понимание циклических законо-
мерностей освобождает нас от необходимости каждый раз заново принимать 
решения в  похожих обстоятельствах. Финансовые рынки также работают 
в соответствии с типовыми сценариями, некоторые из них принято называть 
циклами. Они порождаются феноменами природного происхождения, но важ-
но, что в не меньшей степени на них воздействуют взлеты и падения психо-
логического состояния человека и связанное с ним поведение. В своей книге 
Говард Маркс, сопредседатель и соучредитель инвестиционной фирмы Oaktree 
Capital Management, учит тому, как распознавать и оценивать циклы, получать 
от них руководство к действию и поступать так, как они подсказывают. Автор 
раскрывает секрет, как из неуправляемой силы превратить циклы в инструмент, 
который можно использовать в своих интересах, чтобы успешно инвестировать 
на фондовом рынке.
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