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Предисловие 

 

Методические указания по изучнию дисциплины «Безопас-

ность жизнедеятельности» занимают значительное место в учебно-

воспитательном процессе, так как призваны организовать ауди-

торную и внеаудиторную работу обучающихся. Основное назна-

чение данных методических указаний – обеспечить обучающимся 

оптимальную организацию процесса изучения учебного материала 

и подготовку к сдаче дифференцированного зачета по данной дис-

циплине. Методические указания включают содержание и методи-

ку проведения практических занятий, рекомендуемую литературу, 

вопросы для подготовки к дифференцированному зачету. 

Данное издание предназначено для обучающихся очной и за-

очной форм обучения по направлениям подготовки 19.02.08 Тех-

нология мяса и мясных продуктов и будут способствовать форми-

рованию у обучающихся части общекультурных и профессио-

нальных компетенций «организовывать и проводить мероприя-

тия по защите работающих и населения от негативных воз-

действий чрезвычайных ситуаций», «предпринимать профи-

лактические меры для снижения уровня опасностей различ-

ного вида и их последствий в профессиональной деятельно-

сти и быту», «использовать средства индивидуальной и кол-

лективной защиты от оружия массового поражения; приме-

нять первичные средства пожаротушения», «ориентироваться 

в перечне военно-учетных специальностей и самостоятельно 

определять среди них родственные полученной специально-

сти», «применять профессиональные знания в ходе исполне-

ния обязанностей военной службы на воинских должностях в 

соответствии с полученной специальностью», «владеть спо-

собами бесконфликтного общения и саморегуляции в повсе-

дневной деятельности и экстремальных условиях военной 

службы», «оказывать первую помощь пострадавшим». 
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