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Федор Иванович Яковлев  родился 
25 февраля 1914 г. Закончил Зоотехнический 
(ЛЗИ) и Педагогический (МОПИ) институты.  
Кандидат педагогических наук. Старший науч-
ный сотрудник АПН РСФСР, потом АПН СССР 
после преобразования АПН РСФСР в АПН 
СССР . Участник Великой Отечественной вой-
ны (капитан, командир роты). Работал учите-
лем физики и директором средних школ (до 
войны Талицкой, после войны Клязьминской 
Пушкинского района Московской области).

Работая в АПН РСФСР, предложил за-
менить структуру урока: «объяснение — 
закрепление—проверка усвоения» системой 
самостоятельных работ на уроке, выполнив 
которые школьники приобретают новые 
знания (домашних работ нет).

Разработал системы заданий по физике 
для 6, 7 и 8 классов: «Сборник заданий по 
физике, VI класс», изд-во АПН РСФСР, 1960 г.; 

«Сборник заданий по физике, VII класс», изд-во АПН РСФСР, 
1961 г.; «Сборник заданий по физике, VIII класс», изд-во АПН 
РСФСР, 1962 г. По иностранному языку предложил урок начинать 
с выработки разговорной речи («Обуче ние устной речи уча-
щихся IV класса школы-интерната». Журнал «Иностранные языки 
в школе», № 1, 1960 г.). Установил закон развития способностей 
(«Скачок способности». «Учительская газета», 18 марта 1967 г.).

Данная монография написана в 1968 г.
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Одна из важных задач педагогической науки — разработка эф-
фективной методики выявления и развития у ребенка, подростка, 
взрослого той или другой способности. В этой небольшой моно-
графии освещаются исходные положения такой методики, показы-
вается применение их в теории, эксперименте, практике. В ней так 
же делается попытка теоретически определить механизм развития 
способности.

Монография предназначена для научных работников и аспиран-
тов в области педагогики, учителей и методистов, студентов и пре-
подавателей педагогических институтов.
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Предисловие

Это исследование имеет две существенные особенности.
Ученик (ребенок, подросток, взрослый) рассматривается 

в нем как творец опыта, а не как «реагирующий объект», 
над которым производят опыт. Объектом эксперимента в ис-
следовании является та или другая способность ученика, ко-
торую он, ученик, может, в зависимости от своего желания, 
или проявить, или не проявить, проявить или полностью, или 
частично. Это означает, что эксперименты, предусмотрен-
ные данным исследованием, осуществляются в условиях, ко-
торые одновременно удовлетворяют как цели эксперимента, 
так и цели ученика.

Каждая из способностей, над которой в ходе исследова-
ния проводятся наблюдения и эксперименты, представляет 
собой конкретную способность: способность выполнять 
такое-то определенное действие, способность самостоятель-
но находить решение такой-то, определенной проблемы, 
способность чувственно различать такое-то, определенное, 
воздействие.

Основная цель данного исследования — всесторонне рас-
крыть с качественной и количественной стороны содержа-
ние понятия способность. Одновременно сделана попытка 
применить это понятие к решению задач: теоретических, 
экспериментальных, практических.
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Полученные в исследовании результаты открывают но-
вые, еще не исследованные вопросы, а именно: индивиду-
альные особенности проявления и развития одной и той же 
способности у ребенка, подростка, взрослого; возрастные 
особенности проявления одной и той же способности, если 
таковые объективно существуют; особенности проявления 
и развития у ученика комплексной способности, например, 
математической, музыкальной, художественной, и другие 
вопросы.

Ф. И. Яковлев, 1968 г.

Р а з в и т и е  с п о с о б н о с т и  к  у ч е н и ю
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