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CZESC PIERWSZA WSTEPNA.

ROZDZIAL 1.
Zadanie i zakres psychologii.

§ 1. Zymczasowe okreslenie psychologis. Psychologia (od
greckiego psyche dusza i Jogos rozumowane zdanie sprawy)
okredlana bywa pospolicie, jako nauka badajaca i objasniajaca
zjawiska ducha, czyli wewnetrzny $wiat naszego doswiadezenia
fwiadomego. Zjawiska owe zawieraja w sobie nasze uczucia
radoéei i smutku, milodei 1 t. p., nasze sprawy wyobraZania
i my$lenia, nasze postepki, o ile sa one naszemi, t. j. o ile do-
myslaé sie kazg $wiadomych pobudek i cheei, nasze postrzega-
nia przedmiotéw zewnetrznych, jako akty duchowe i t. d. Psy-
chologia, albo nauka o duchu, wusiluje daé ogblna teorye czyli
wytlomaczenie tej grupy zjawisk. To znaczy, dazy ona do te-
go, aby dokladnie opisaé same zjawiska w odmianach ich glo-
wniejszych i fciéle oznaczyé prawa ogdlne, przez ktére moze-
my zrozumieé i wytlémaczyé sobie owe zjawiska ).

§ 2. Stosuneck zjawisk duchowych do cielesnych. Zaledwie
rozpoczniemy mysleé o tej kategoryi zjawisk, zmuszeni jestes-
my zespolié ja zaraz z inny wielka gromads objawéw, ktére
(w wigkszoéei wypadkéw przynajmniej) badamy przed zjawis-

1) O pochodzeniu i dziejach wyrazu ,psychologia® patrz Sir
W. Hamilton Lcetures on Metaphysics. t. I, str. 130. Patrz dodatek
o stownictwie psychologicznem.

Umysdowodé ludzka. 1
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kami duclkowemi; sa to zjawiska fizyczne, czyli wladeiwodel
1 dzialania przedmiotéw materyalnych. Oczywistem by¢é musi,
%e, juz mowiae o dziedzinie dziatalnoSei duchowej, domydlnie
oddzielamy ja od dziedziny fizyeznych dzialan. Wewnetrzny
swiat uczueia i my&li przeciwstawia sig niejako zewnetrznemu
Swiatu uksztaltowanych cial materyalnych z ich diwigkami, ru-
chami i t. p. Pierwszy wyodrebnia si¢ jako $wiat podmiotowy,
czyli jako dziedzina $wiadomego podmiotu albo jazni; drugi —
jako przedmiotowy $wiat, lub tez jako dziedzina niejazni *). Nie
badajae tymezasem na czem polega ta. réznica, dodé bedaie,
gdy zwrécimy uwage na zasadpicza odrgbnodé tych dwdeh
swiatow, jakiej natychmiast stajemy si¢ Swiadomi, gdy tylko
zecheemy wytworzyé sobie jasne pojecie jakiego$ faktu ducho-
wego.

Ale niemniej widocznem jest, nadto, Ze zjawiska, z jakie-
mi ma do ezynienia psycholog, $cidle zespalaja si¢ z objawami
Swiata materyalnego; érodkiem za$ tego zespolenia bywa ustroj
cielesny, zwlaszeza niektére z jego ezeéci, pozostajace w sto-
sunku osobliwie §cistym do naszego Zycia duchowego — uklad
nerwowy oraz narzady czucia i ruchu. Gdziekolwick odkrywa-
my dueha lub dziatalno$é duchowa—badz w nas samyech, badz
w innych ludziach, badi tei w zwiersgtach nizszyeh, znajdu-
jemy tez Ze sig §cidle jednoczy ona z czynnodciami takich na-
rzadéw cielesnych.

§ 3. Rozwdj dricjowy idei ducha. Dwoisty stosunek rzeezy du-
chowych do cielesnych pojmowano zawsze mniej lub wigeej wyra-
Znie -— od czasu, gdy duch lndzki poczgt o sobie mysdleé. Niekiedy
wszakie jedna tego stosunku strona, niekiedy druga zaprzatala uwa-
29, wylaezajac czgsciowo swg przeciwniczke, W najpierwszych nieo-
krzesanych wyobrazeniach o duchu, jakich dosiggaly rasy niZsze,
moZemy odréZni¢ pewien wysitek natychmiastowego przeciwstawie-
nia ducha przedmiotom materyalnym, a to przez pojmowanie go, ja-
ko czego$ niesubstancyalnego i niewyczuwalnego w dotknigciu, jak
np. tehnicnie, dym, jako usubtelnionego obrazu ciala, a nadto wy-

') Podmiot (podmiotowodé) $ciaga sie do Swiadomej jednostki,
poznajgeej, doznajacej wraZenia i t. d.; przedmiot, przedmiotowo§é
do rzeczy wzgledem ducha zewnctrznej, poznawanej przezeh albo na
niegn oddziatywajacej. Ob. Hamiltona Jectures on Metaphysics, t. I,
str. 159,

D.E.pE.IZIIA_Hﬂ_CIpBHMUéLC_ﬂQﬂHQJZ_BEpC]AEIZ&


http://rucont.ru/efd/121399
http://rucont.ru/efd/121399
http://rucont.ru/efd/121399
http://rucont.ru/efd/121399

D ~ %) ~

— 3 —

silek zespolenia go z ustrojem cielesnym, jako z przyczyna jego
ruchéw, JednakZe, na owym szczeblu rozwoju, jak Swiadeza te wyo-
braZenia dymu, tchnienia i t. p., umyst ludzki niezdolnym byl do
wytworzeuia oderwanej idei ducha, jako czegos rdzennie niepodo-
bnego do rzeezy materyalnych. Pewne jadniejsze pojmowanie du-
cha, albo duszy, rozwijalo sig w zwigzku z najwezedniejszem mysle-
niem filozoficznem, oraz pod wplywem wuczné i dazeh religijnyeh,
Dusze pojmowano wtedy jako oddzielng istno$é, czyli substancye,
czasowo tylko i przypadkowo zespolong z ciatem, Tutaj kladziono
oczywiscie szezegblny nacisk raczej na réZnice pomiedzy duchem
a ciatlem. nie za$ na ich zwigzek. W przeciwstawieniu do tej spiry-
tualistycznej daznosci znajdujemy dainosié materyalistyczng do zatopie-
nia ducha w ciele, do uwazania dzialalnoSei my$lenia i chcenia za
toz samo, co i dziatania albo ruchy ciala c¢zy niektérych jego na-
rzgdéw, lub przynajumiej za cos takiego, co sig wylania z nich bez-
posrednio. .

Jak napomknigto przed chwilg, niby materyalna postaé, jaks
przybieralo napierwsze wyobraenie czlowieka o duchu, znajduje
czefciowe wytlémaczenie w tym fakeie, Ze jasne pojmowanie rzeczy
duchowych, jako . takich, tudziez odréZnienie ich od materyalnych
rzeczy bylo niemozliwem dla umystowodei nierozwinigtej. Najpierw-
sze wyobraZenia dziecka o duszy pochodzg nieuchronnie od rzeczy
materyalnych, albo uksztattowane s3 na ich podobienstwo Dalsza
przyczyna tego byto to oczywiScie, Ze czlowiek, usitujgc sobie wy-
tlémaczy¢é zjawiska zycia, jak np. ruch samorzatny lub wydawanie
d/wigku, calkiem naturalnie wyobrazal sobie dusze, albo pierwiastek
zyciowy, w pewnej postaci materyalnej. Nie nalezy wszakZe pray-
puszezaé, Ze byla to pobudka jedyma lub nawet gtowniejsza. Zja-
wiska takie, jak cienie, odbicia w wodzie, sny, a nakoniec &mieré,
musialy bardzo wezeénie podsunaé mysl czego$§ przebywajacego
w ciele, uksztaltowanego na jego obraz i podobienstwo, a jednak
piesubstancyalnego i mogacego swobodnie przekraczaé staly swa po-
wloke.

Filozoficzno-religijna idea duszy, jako oddzielnego pierwiastkn,
albo istnoéei ezasowo tylko i przypadkowo zespolonej z eiatem, idea
powstajgea W wyZszym okresie mySlenia, ukazuje sig w starozytnej
filozofii indyjskiej i w teologii nowego testamentu. Tkwi ona ro-
wniez bardzo wyraZnie w greekiej filozofii, zwlaszeza za§ w pismach
Platona.

W filozofii nowoZytnej poczeto o wiele wyraZniej ujmowaé
przeciwstawnosé ducha i materyi. Kartezyusz najpierwszy uczynit
dncha przedmiotem najbardziej bezposredniego, a wigc pewnego po-
znawania, zaé pisarze poZniejsi godzy sig ze sobg w zasadzie. przy-
stgpujac do zagadnienia poznawczego po uprzedniem zhadania du-
cha, ktéry poznaje.
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Jednoezesnie tez uwydatnita sie dgZno$é przeciwna ku zmate-
ryalizowanin ducha, a to nie tylko w wyraZnic nmteryalis.ty.czn'ych
systematach Hobbesa, Helwecyusza i innych, ale tei,'mme.j vtqdo—
cznie, w usitowaniach nowozytnej biologii, pragnacej zaliczy¢ dziala-
nia duchowe do czynnoSci ustroju i uwazaé je za wytwor szczegél-
nych narzadéw nerwowyeh, ofrodkéw mézgu 1).

§ 4. Psychologia nowoiytna i filozofia. Nowozytna nauka
psychologii, tak samo jak i owa przednaukowa my$l o duchu,
zdradza §lady obu tych daznodei, spirytualistycznej i materya-
listyeznej.

O tej nowej gatezi badan zaznaczyé trzeba przedewszyst-
kiem, Ze oddzielita si¢ ona w pewnej mierze przynajmniej, od
filozofii, daZae, jako jedna z nauk pozytywnyeh, li tylko do
zbadania dajaeych sig zanwazyé faktéw albo zjawisk i wyecia-
gajac z tego wnioski, zgodne z wiadeiwemi jej metodami poszu-
kiwan, a dotyczace praw owych zjawisk. Jako nauka o duchu,
nie roztrzgsa ona zagadnienia co do ostatecznej przyrody dzia-
tan duchowyeh, albo istoty ducha, oraz zwigzanego z tem za-
gadnienia o nieSmiertelnodci duszy. Zagadnienia te oddaje ona
pewnej dziedzinie filozofii, albo metafizyki, znanej pod nazwa psy-
chologii rozumowanej czyli wnioskujacej %), zachowujae dla siebie
tytut skromniejszy psychologii naukowej, albo doiwiadczalnej.

Dalej, nowozytna psychologia, jako nauka pozytywna, in-
ng jeszeze droga oddzelita sig od filozofii. Jake$my juz napo-
mkneli, naczelnem zagadnieuiem filozofii nowozytnej, jest przy-
roda i pewno$é poznania. Badanie tego zagadnienia przez czas
niejaki, zwlaszeza w Anglii, za sprawa Locke'a i jego nastep-
cow, prowadzonem bylo w ten sposoéb, iz roztrzasano zawartodé

) Co do historyi wyrazéw: dusza, duch, oraz pojeé z niemi
zespolonych, ob. Sir W. Hamiltona Lectures on Metaphysics, t. I, s
133; Tylora Primitive Culture, t. I, rozdz. XI; Siebecka Geschichte der
Psychologie zwlaszeza t. I wstep, oraz t. II, dz. 2, rozdz. I (Die Lehre
von Preunma); Vokmanna Lehrbuck der Psychologic § 9. Réwnoleglogé
pomiedzy rozwojem idei ducha w rodzaju ludzkim, oraz w osobniku
uwydatniona jest przez Hoffding’a »Psychologia® t, I, 5. 485; o sto-
sunku psychologii do metafizycznego zagadnienia ducha i ciata naj-
lepiej beduzieiny mogli powiedzie¢ pod koniec naszych badai.

%) Ob. Hamiltona Lectures on Metaphysics, t. I, str. 121, oraz
Wundta Physiologische Psychologie, str. 8 i nast,
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