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Тема 1. Мифология.  
Основные категории мифов 

Происхождение мифологии – один из самых сложных и до 
сих пор до конца не решенных наукой вопросов. Этнографиче-
ские и тем более археологические источники не в состоянии дать 
прямого ответа на этот вопрос, поэтому все рассуждения иссле-
дователей носят гипотетический характер, представляя собой 
лишь более или менее достоверную реконструкцию. Предметами 
дискуссии являются также проблемы соотношения мифа и рели-
гии, мифа и обряда, мифа и магии и т. д. 

Миф близок к религиозному мировоззрению, во всяком слу-
чае, всякая развитая религия имеет и свою мифологию. Тем не 
менее первоначально миф религией не являлся, поскольку не 
предполагал прямой связи между поведением человека и властью 
над ним сверхъестественных сил. Кроме того, далеко не все ми-
фы содержали сведения о мифических, сверхъестественных су-
ществах, например некоторые мифы о животных. Будучи систе-
мой первобытного мировоззрения, мифология включала в себя в 
нерасчлененном виде зачатки не только религии, но и филосо-
фии, этики, политических теорий, донаучных представлений и 
различных форм искусства. Е. М. Мелетинский отмечал, что ми-
фы в архаичных обществах объясняли и санкционировали суще-
ствующий социальный порядок в том понимании, которое было 
свойственно данной культуре, мифы объясняли человеку его са-
мого и окружающий мир, чтобы поддержать этот порядок. Одним 
из практических средств его поддержания было воспроизведение 
мифа в регулярно повторяющихся ритуалах.  

Эволюционируя вместе с обществом, мифологические сюже-
ты складывались в завершенные циклы, происходило формиро-
вание сложного политеистического пантеона главных и второ-
степенных богов, демонов и героев. Появлялась так называемая 
аристократическая мифология, повествующая о божественных и 
героических предках аристократических родов. Постепенно от 
высшей, официальной мифологии стала отделяться низшая ми-
фология, повествующая о духах природы. Она оказалась более 
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устойчивой, нашла отражение в фольклоре и сохранилась, осо-
бенно в сельской местности, практически до наших дней. 

Мифы, созданные человечеством, можно разделить на не-
сколько категорий. Правда, деление это не абсолютно, так как в 
одном мифе могло содержаться несколько сюжетных линий, по-
зволяющих отнести его к разным категориям. Примечательно, 
что уже в первобытные времена существовало деление мифов на 
общедоступные, известные всем взрослым членам коллектива 
(экзотерические) и тайные (эзотерические). Тайные мифы 
предназначались лишь тем членам коллектива, которые достига-
ли определенного статуса или становились членами достаточно 
замкнутого тайного союза.  

К числу эзотерических можно отнести, в частности, культо-
вые мифы, т. е. мифы, в которых даётся объяснение (мотивиров-
ка) какого-либо обряда или иного культового действия. Миф, 
включённый в обряд, выступал как существенный элемент обря-
да, без которого последний был недействителен. Наиболее при-
митивные культовые мифы – это мифы аборигенов Австралии, 
сопровождающие исполнение тотемических обрядов, которые 
повторяют действия тотемных предков. Для женщин и непосвя-
щённых текст мифа являлся такой же тайной, как и сам обряд; 
содержание священных мифов подростки узнают лишь во время 
инициаций. При этом для непосвящённых существовал другой 
круг мифов: рассказы о страшных духах-убийцах, которые будто 
бы совершают инициацию мальчиков, пожирая и вновь оживляя 
их. В своей типичной форме культовые мифы встречаются в ми-
фологиях Древнего Востока. Так, в Египте самая богатая и разно-
образная мифология была связана с культом Осириса и Исиды – 
божеств очень сложного облика и происхождения. Почитание их 
принимало и чисто народные формы земледельческой обрядно-
сти, и официальные, жреческие и государственные формы.  

Тесно связана с ритуальной практикой и в значительной сте-
пени ориентирована на совершение обряда шаманская мифоло-
гия. Выделяются две основные тематические группы шаманских 
мифов и легенд: связанные с посвящением в шаманы (шамански-
ми инициациями) и с шаманской обрядовой практикой. Шаман-
ские инициации описывались как избранничество неофита духа-
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ми, которые преследуют его своими притязаниями сексуального 
характера, или как пребывание души будущего шамана в мире 
предков, на особом шаманском дереве, в колыбели, гнезде и т. д. 
В легендах о шаманских подвигах сюжетная сторона камланий 
как странствий души разрастается за счёт включения таких эпи-
ческих мотивов, как, например, вторичное похищение души 
больного у сверхъестественного похитителя, бегство, оборотни-
чество и различные превращения добываемых объектов, самого 
героя – шамана, его помощников и противников. Подобные мифы 
могли со временем складываться в чудесные «биографии» како-
го-либо шамана, жившего в старые времена и игравшего роль 
предка или культурного героя. 

Некоторые исследователи выделяют в отдельную категорию 
большую группу этиологических мифов, объясняющих проис-
хождение всех вещей и явлений (природных и социальных). 
Правда, в широком смысле вообще все мифы в той или иной мере 
выполняют этиологическую, объясняющую функцию, поэтому 
данный термин обычно употребляется в более узком смысле, 
обозначая те мифы, сама суть которых сводится к объяснению 
происхождения чего-то существующего. Наиболее примитивные 
этиологические мифы, известные во множестве, например, у або-
ригенов Австралии, – мифы, объясняющие наличие характерных 
черт у тех или иных животных. Ступенью выше стоят этиологи-
ческие мифы, отвечающие на вопрос, откуда вообще взялись жи-
вотные. Еще более высокому уровню развития отвечают мифы, 
объясняющие происхождение земли и неба, моря, гор и пр. Су-
щественны мифы о тех или иных моментах социальной действи-
тельности. К ним относятся универсально распространённые ми-
фы о происхождении смерти, о получении огня, о введении брач-
ных правил, в том числе экзогамии, об изобретении ремёсел, 
земледельческих приемов, о происхождении царской власти, со-
циально-религиозной структуры и т. д. Но данные сюжеты можно 
отнести и к другим категориям мифов: мифам о животных, аст-
ральным, космогоническим и т. д. Более удобной и наиболее рас-
пространенной следует считать классификацию мифов по их те-
матике.  
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