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В НОМЕРЕ:
Издаётся с января1958 г. Образован Министерством просвещения РСФСР. Выходит 8 раз в год

Учебная работа
2  В.П. Лукьяненко, В.Г. Петрякова, Н.В. Муханова. Формирующее оценивание как 

способ повышения эффективности учебных занятий по физической культуре

9  В.Г. Семёнов, С.Ю. Усачёва, Е.Н. Бобкова, Е.П. Писаренкова. Исследование 
темпа движений на различных отрезках спринтерского бега у школьниц 9–15 лет 
разных типов физического развития

13  Н.Л. Язынина, Т.В. Балабохина. Методика формирования навыка правильной 
осанки детей младшего школьного возраста на уроках физической культуры

17  В.Л. Ботяев, Я. Опшитош. Силовой воркаут как средство интенсификации 
процесса силовой подготовки обучающихся старшего школьного возраста

На нашей вкладке
22  Е.Д. Журочкина, Д.К. Штакман. Всероссийские спортивные соревнования (игры) 

школьников «Президентские состязания», «Президентские спортивные игры» и 
всероссийские спортивные игры школьных спортивных клубов 2019/20 учебного 
года

За рубежом
32  В.И. Лях. Критерии оценки учащихся по учебному предмету «Физическая культура» 

в европейских странах

45 Наш мини-словарик

Внеклассная и внешкольная работа
46  Н.Н. Чесноков, А.П. Морозов. Подготовка к этапам всероссийской олимпиады 

школьников по учебному предмету «Физическая культура»

49  О.Г. Колчина, Л.В. Тарасенко, О.Б. Серёгина. Особенности технической 
подготовки юных волейболисток с учётом тенденции развития игры

56 А.А. Рязанцев, Н.Д. Тагирова. Подростковому криминалу не место в России
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