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ГЛАВНАЯ ТЕМА 

	 Айгуль Камаева

Жители Башкирии жалуются, 
что дозвониться до поликли-
ник и записаться на прием к 
врачу практически невозмож-
но, долго приходится ждать ре-

зультатов анализов, а сделать 
компьютерную томографию 
или лечь в больницу нереаль-
но. Много претензий и по ле-
карствам для лечения новой 
коронавирусной инфекции, 
которые не всем по карману. 
Теперь по этим и другим во-
п р о с а м ,  к а с а ю щ и м с я 
COVID-19, можно обращаться 
в специальный ситуационный 
антиковидный центр. Власти 
уверены: новая система помо-
жет людям оперативно полу-
чить помощь и консультацию 
специалиста.

— Количество обращений 
граждан по вопросам здраво-
охранения в период панде-
мии увеличилось. Существу-
ющие информационные схе-
мы не решили эту проблему. 
Поэтому мы приняли реше-
ние о создании ситуационно-
го антиковидного центра РБ. 

Он уже начал работать, — со-
общил глава республики Ра-
дий Хабиров.

Ежедневно с восьми утра и 
до восьми вечера без переры-
вов и выходных волонтеры и 
операторы принимают звонки 
по телефону: (347) 218-19-19, 
консультируют и переводят 
на специалистов поликлиник 
и больниц. Каждое обращение 
сохраняется для дальнейшего 
контроля за решением про-
блемы. Также при необходи-
мости оператор перенаправит 
звонящего в экспертный мед-

совет. По словам координато-
ра антиковидного ситуацион-
ного центра, депутата госсоб
рания РБ Риммы Утяшевой, те-
перь жители республики смо-
гут получить квалифициро-
ванную дистанционную кон-
сультацию по лечению коро-
навирусной инфекции и дру-
гим вопросам от известных 
профессоров и доцентов Баш-
госмедуниверситета, сотруд-
ников Роспотребнадзора, Рос-
здравнадзора и минздрава РБ.

Еще одна хорошая новость — 
в прошедшие выходные на 
склады «Башфармации» по-
ступили первые препараты для 
лечения новой коронавирус-
ной инфекции, закупленные на 
федеральные средства для ам-
булаторных пациентов: проти-
вовирусные, антибактериаль-
ные, жаропонижающие препа-
раты и коагулянты. Выдавать 
их начали с 17 ноября.

Доставку бесплатных ле-
карств доверят медработни-
кам и волонтерам, которые по-
просят получателя только рас-
писаться.

Звоните, вам помогут
В Башкирии открыли ситуационный 
антиковидный центр

Медицина идет в село
В РБ заменят 62 аварийных  
фельдшерско-акушерских пункта

В СЕЛАХ РБ обновляют лечебницы. В 2020 году должны установить 94 модульных ФАПа и 
три врачебные амбулатории за счет федеральных средств и 15 ФАПов за счет республикан-
ских. Речь идет о сумме в 320 миллионов рублей. Пока установили лишь 74 модуля: в ряде 
районов возникли проблемы из-за неготовности земельных участков и отсутствия комму-
никаций. На следующий год планируется заменить 62 ФАПа за 229 миллионов рублей.
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Операторы центра готовы 
ответить на любой вопрос, 
касающийся здоровья.

Каждое обращение сохраняется 
для дальнейшего контроля 
за решением проблемы

КСТАТИ

Жители республики теперь могут узнать о назначениях врача и ре-
зультаты своих анализов (в том числе ПЦР-тестов на COVID-19) через 
«Личный кабинет пациента» на Едином медицинском портале РБ 
doctor.bashkortostan.ru и в мобильном приложении «К-Врачу». Ранее 
с помощью этого сервиса можно было только записаться к доктору 
на прием и узнать его расписание. Чтобы получить доступ к своей 
электронной медицинской карте, нужно авторизоваться на портале 
или в приложении с помощью подтвержденной учетной записи пор-
тала Госуслуг, открыть раздел «Медицинская карта», перейти во 
вкладку «История», выбрать «Случай лечения», где доступны анали-
зы и тесты. Кстати, система также дает возможность записывать на 
прием к врачу своих родственников — несовершеннолетних детей 
или родителей преклонного возраста. Мобильное приложение до-
ступно для скачивания в Play Market и App Store.

Единый номер ситуационного 
антиковидного центра: 
8 (347) 218-19-19
Вызов врача на дом: 1301
Вызов скорой помощи: 103 
Горячая линия по вопросам ко-
ронавирусной инфекции: 
8 (347) 286-58-27;  
8 (347) 279-91-20 (многока-
нальный круглосуточный) 
Доставка продуктов и лекарств 
гражданам 65+ и хронически 
больным, находящимся на са-
моизоляции: 8-800-201-89-03
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Более 300 призывников отправились на Дальний Восток, где будут нести 
армейскую службу. Провожая их на республиканском сборном пункте, 
военный комиссар РБ полковник Михаил Блажевич призвал не забывать 
родных, звонить и писать. Перед отправкой в вагонах поезда, в котором 
новобранцам придется провести несколько суток, была проведена 
дезинфекция. Ребята сдали тесты на коронавирусную инфекцию, получили 
вещевое имущество, банковские и персональные электронные карты, а также 
комплект средств индивидуальной защиты, в который входят маски, перчатки, 
бахилы. Всего в осенний призыв к местам несения службы отправятся более 
четырех тысяч юношей из Башкирии.

АКЦИЯ 

Чтобы защитить старшее поколе-
ние от риска заражения COVID-19, 
торговые сети Башкирии измени-
ли время предоставления скидок 
для пенсионеров, находящихся в  
самоизоляции. Об этом сообщили 
в пресс-службе министерства тор-
говли и услуг РБ.

Напомним, в соответствии с 
указом главы РБ с 10 ноября все жи-
тели региона старше 65 лет и гра-
ждане, имеющие хронические за-
болевания, должны сократить чи-
сло контактов и находиться дома. 
Им разрешено выходить в магазин 
и на прогулку только с 11.00 до 
13.00. Федеральные и республи-
канские торговые сети решили 
поддержать пенсионеров и измени-
ли время «счастливых часов».

Теперь супермаркеты сети 
«Магнит» предоставляют лицам 
старше 65 лет скидку 10 процен-
тов с понедельника по пятницу со 
времени открытия магазина до 
13.00. В «Ашане» «счастливые 
часы» также проходят с понедель-

ника по пятницу с 10.00 до 13.00. 
Для пенсионеров в магазинах дей-
ствует скидка 10 процентов. В 
«Пятерочке» акция проходит 
ежедневно до 13 часов: при предо-
ставлении пенсионного удостове-
рения покупатель получит скид-
ку пять процентов, а по понедель-
никам — 10 процентов.

В магазинах «Байрам» при 
предъявлении социальной карты 
пенсионера ежедневно предо-
ставляют скидку не менее 20 про-
центов на более чем 600 позиций, 
а с 11.00 до 13.00 действует допол-
нительная скидка в размере трех 
процентов.

Также ежедневно «счастливые 
часы» для пожилых людей с 11.00 
до 13.00 действуют в магазинах 
«Полушка», «Ярмарка», «Малин-
ка», «Лукошко», «Корзинка», 
«Фасоль», «АИФ», «Альдо», «Фе-
личита» и «Нолан». В них на весь 
ассортимент (кроме табачной, ал-
когольной и акционной продук-
ции) действует скидка три про-
цента.

Лия Крылатая

«Счастливые часы»  
для пенсионеров изменились

МЕСТНАЯ ВЛАСТЬ 

Жители Зилаирского района мо-
гут выиграть мед, совершив про-
стую прогулку. Такой подарок 
пообещал вручить глава админи-
страции района Борис Мелкое-
дов тому, кто пройдет больше 
всех шагов и зафиксирует ре-
зультат шагомером. О запуске 
необычной акции «Здоровье на 
новую высоту» глава района на-
писал в соцсетях: «Предлагаю 
менять плохие привычки на хо-
рошие. Преж де всего, начать 
больше двигаться».

Он предложил жителям райо-
на вместе «дойти» до Марса, 
один из кратеров которого назы-
вается Зилаир. По подсчетам чи-
новника, расстояние от Земли до 
Красной планеты (55 миллионов 

километров) зилаирцы могут 
пройти за три года и пять меся-
цев. Но при условии, что ежед-
невно каж дый житель района 
будет идти по три километра, 
это примерно 10 тысяч шагов. 
Для участия в акции нужно за-
регистрироваться в приложе-
нии, скачать которое можно по 
а дресу: w w w.vk.com/steps, и 
фиксировать прогулки. А с 26 по 
29 декабря выложить свои данные 
по шагам в альбоме на официаль-
ной странице администрации 
района ВКонтакте www.vk.com/
club107243764. Промежуточный 
итог акции подведут 30 декабря.

В муниципалитете отметили: 
принять участие в соревновании 
могут не только жители района, 
но и всей Башкирии.

Данияр Мухаметов

На прогулку за медом
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