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3

Введение

Автор этой книги уже не первый год разрабатывает проблематику 
средств защиты прав кредитора по нарушенному контракту. В свое 
время вышли монографии и статьи, посвященные иску о присуждении 
к исполнению обязательства в натуре1, институтам неустойки и про-
центов годовых2, расторжению нарушенного договора3, отдельным 
проблемам взыскания убытков и соразмерного уменьшения цены4. 
Но до настоящего времени мы практически не касались очень актуаль-
ного средства защиты – приостановления исполнения обязательства 
в случае нарушения договора должником. Цель настоящей книги – 
устранить этот пробел.

Здесь мы попытаемся раскрыть суть этого инструмента защиты, 
сферу его возможного применения, соотнесем его с иными близкими 
институтами, а также попытаемся предложить наиболее адекватные 
с политико-правовой и догматической точек зрения ответы на насущ-
ные частные проблемы его функционирования. 

Но прежде чем приступить непосредственно к научному анализу, 
следует сориентировать читателя касательно предмета наших изыска-
ний. О каком, собственно, институте пойдет речь?

Современные зарубежные цивилисты пришли к признанию зна-
чительной важности неюрисдикционных средств защиты, используе-
мых кредитором в ответ на нарушение должником своих обязательств 
без обращения в суд. Сфера применения таких инструментов защиты 

1  Карапетов А.Г. Иск о присуждении к исполнению обязательства в натуре. М., 
2003.

2  Карапетов А.Г. Неустойка как средство защиты прав кредитора в российском и за-
рубежном праве. М., 2005; Он же. Оптимизация правового режима процентов годовых: 
в поисках справедливости и экономической эффективности // Вестник гражданского 
права. 2008. № 4. С. 17–69.

3  Карапетов А.Г. Расторжение нарушенного договора в российском и зарубежном 
праве. М., 2007.

4  Карапетов А.Г. Средства защиты прав кредитора в свете реформы гражданского 
законодательства // Вестник гражданского права. 2009. № 4. С. 17–69.
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постоянно расширяется, а детали их применения – уточняются. От-
сюда повышенное внимание к регулированию одностороннего отказа 
от нарушенного договора, приостановления исполнения, односторон-
него уменьшения цены и других аналогичных внесудебных средств 
защиты.

В советском гражданском праве данные вопросы не были столь же 
актуальными в силу специфики советской экономической модели, 
где такие односторонние инструменты могли нарушить плановые 
схемы, которыми советские лидеры тщетно пытались подменить ры-
ночные законы. Безусловно, советское право не игнорировало дан-
ную тематику и даже предложило, на наш взгляд, не вполне удачное 
понятие для обозначения соответствующих средств защиты – меры 
оперативного воздействия. Но специфика советского гражданского 
права, а равно особенности советской плановой экономики и шаб-
лонные идеологические установки сдерживали глубокое изучение 
односторонних средств защиты прав кредитора в общемировом на-
учном контексте.

Отсюда и проблемы с развитием доктрины односторонних средств 
защиты в современном российском праве, и абсолютная неопределен-
ность отечественного права в тех вопросах, ответы на которые давно 
известны европейским студентам. Отсюда же и сохранение в отечест-
венном законодательстве такого странного в общемировом контексте 
архаизма, как правило о судебном расторжении договоров, забытое 
практически всеми правопорядками мира еще в XIX в. 

Конечно, судебная практика рано или поздно находит ответы 
на те или иные актуальные частные вопросы. Но далеко не всегда 
они оказываются удовлетворительными. И сам по себе этот процесс 
индуктивного и постепенного поиска лучших решений путем много-
кратных проб и ошибок достаточно долог. Поэтому без помощи науки 
процесс выработки адекватного регулирования в развитых странах 
сейчас не обходится.

В этой связи особенно важной является научная разработка актуаль-
ных проблем применения односторонних средств защиты, нацеленная 
на поиск оптимальных с политико-правовой точки зрения решений 
и их «встраивание» в сложившуюся систематику и догматику отече-
ственного гражданского права. 

При этом следует сразу определиться с понятиями. Под одно-
сторонними средствами защиты мы понимаем такие инструменты 
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