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Уважаемые коллеги!

Поступательное развитие гинекологической и онкологиче-
ской наук в Беларуси позволило в настоящее время достичь высо-
кого уровня оказания онкологической помощи населению страны, 
что выражается в повышении эффективности лечения и снижении 
общей смертности от рака женских половых органов. Вместе с 
тем, в последние два десятилетия отмечается рост общей заболе-
ваемости раком гениталий за счет увеличения среди заболевших 
доли женщин детородного возраста.

В настоящее время решение вопросов демографической 
безопасности, обозначенных правительством страны, требует от 
руководителей здравоохранения, практических онкологов и ги-
некологов изменения традиционных подходов к организации ме-
дицинской помощи женскому населению. Снижение смертности и 
повышение качества жизни пациенток с онкогинекологическими 
заболеваниями зависят как от своевременной диагностики и ле-
чения, так и от квалифицированного решения вопросов преодо-
ления побочного действия лучевой и химиотерапии, последствий 
расширенных хирургических вмешательств, психологической 
адаптации к последующей жизни, возможности сохранения фер-
тильности и репродуктивной функции.

Особо пристального внимания сегодня заслуживает вопрос 
сохранения репродуктивной функции у онкологического больно-
го. В международной классификации причин бесплодия Всемир-
ной организации здравоохранения бесплодие у онкологических 
больных отдельно не выделяется и может рассматриваться как 
приобретенное, вторичное, которое является результатом воздей-
ствия на организм «ятрогенного фактора». В то же время нельзя 
сбрасывать со счетов и такие общие влияния злокачественной 
опухоли (и ее лечения) на функции половых клеток, как повыше-
ние температуры, снижение массы тела, усиление метаболических 
процессов, психологическое истощение. Наиболее важен этот во-
прос при раке шейки матки, раке молочной железы, меланоме, 
опухолях яичек и яичников, раке тела матки, лимфоме Ходжкина, 
неходжкинских лимфомах и саркомах. При таких злокачественных 
опухолях, как медуллобластома, лейкоз, миелоидная лейкемия, 
рак органов желудочно-кишечного тракта и мочевого пузыря 
качество жизни больных после лечения страдает, как правило, в 
большей степени, и вопрос о реализации репродуктивной функ-
ции не столь актуален.

В последние десятилетия наблюдается бурное развитие мето-
дов вспомогательных репродуктивных технологий и, в том числе, с 
позиции их использования у онкологических пациентов. В отдель-
ных высокоразвитых странах лечение и реабилитация репродук-
тивной функции включается в стандарты лечения онкологических 
больных репродуктивного возраста и все чаще обеспечивается на 
базе бюджетного или страхового финансирования. Онкологи на-
шей страны неоднократно сталкиваются с вопросами пациентов 
о перспективе сохранения фертильности и, к сожалению, перебо-
левшим раком женщинам нам ответить практически нечего. Вме-
сте с тем, в Беларуси за последние 17 лет в результате применения 
современных способов вспомогательной репродукции появилось 
на свет несколько тысяч младенцев, создана команда квалифици-
рованных, опытных репродуктологов. Мы, онкологи, с надеждой 
смотрим на Вас, дорогие коллеги, поскольку объединив наши уси-
лия, сможем дать женщине репродуктивного возраста, вылечив-
шейся от рака, долгожданную надежду стать матерью.

Косенко Ирина Александровна
Доктор медицинских наук, профессор

От редакционного совета
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