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Важнейшими навыками, необходимыми врачам 

любой специальности, являются способность пра-

вильно собирать анамнез заболевания и проводить 

физический осмотр пациента. Выяснение анамнеза 

требует творческого подхода к каждому больному. 

Собирая анамнез, опытный врач никогда не превра-

тит его в стандартное анкетирование пациента по 

заученному списку вопросов. Только индивидуаль-

ный подход позволит извлечь из рассказа пациента 

максимум информации, а также осознать медицин-

ские проблемы больного в контексте его личност-

ных и социальных особенностей. Выявление откло-

нений физического состояния различных органов и 

систем дает возможность врачу непосредственно у 

постели больного при помощи только лишь органов 

чувств сформировать предварительную диагности-

ческую концепцию. Несмотря на активное развитие 

современных лабораторных и инструментальных 

методов исследования, физикальное обследование 

по-прежнему сохраняет ключевое значение в диаг-

ностике внутренних болезней.

Практические навыки приобретаются с боль-

шим трудом и требуют постоянного совершенст-

вования. Чем больше пациентов Вы обследуете, 

внимательно и кропотливо выясняя детали раз-

вития заболевания, выявляя симптомы болезни, 

тем успешнее Вы будете в проведении дифферен-

циальной диагностики заболеваний. 

Наша книга предназначена для студентов 

медицинских университетов и начинающих вра-

чей, поэтому мы ставили своей основной зада-

чей не только помощь молодым специалистам 

в освоении техники физического обследования 

пациента и распознавании клинических симп-

томов по всем основным системам организма, 

но и в формировании клинического мышления. 

Именно описание клинических синдромов, кото-

рому уделено большое внимание, позволяет про-

демонстрировать алгоритмы врачебного диагнос-

тического поиска. Отдельные главы посвящены 

описанию клинических проявлений, вопросам 

диагностики и лечения частной патологии внут-

ренних органов. 

Для лучшего запоминания материала мы пос-

тарались сделать его максимально наглядным. 

Ключевые моменты каждой темы представлены в 

виде схем и рисунков, в комментариях к которым 

Вы найдете более подробное изложение темы. 

Данная книга является дополнением к учебнику 

пропедевтики внутренних болезней под редакци-

ей Н.А. Мухина и В.С. Моисеева.

Коллектив кафедры 

пропедевтики внутренних болезней 

Российского университета дружбы народов

ПРЕДИСЛОВИЕ

Copyright ОАО «ЦКБ «БИБКОМ» & ООО «Aгентство Kнига-Cервис»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

Перейти на страницу с полной версией»

http://rucont.ru/efd/179449
http://rucont.ru/efd/179449
http://rucont.ru/efd/179449
http://rucont.ru/efd/179449
http://rucont.ru/efd/179449
http://rucont.ru/efd/179449

