MepeiiTn Ha cTpaHuLy C NOJSIHOM BepCUen»

KAYECTBO =
COUUNAJIbHAA
OTBETCTBEHHOCTb

YBaxkaeMble YNTATEIH XKypHAJIA « MeHeIKMEHT KauecTBa B MEIUIMHE» !
‘YBaxkaeMmble Kojuiern!

JeMorpaduueckass MoJIMTHKA HAIlIErO TrocyldapcTBa ce-
TOIHS HalleJieHa B TIEPBYIO oYepelb Ha TOBBIIICHUE POXIA-
€MOCTU Y MOMIEPXKKY CeMEN C Jo0bIM KOJIMYECTBOM JETEH,
YTO 3aKPerieHO B HAIIMOHAJILHOM TIpoeKTe «JleMorpadust».

Hawm, akyiepaM-ruHeKoI0raM, XOpOIIO WU3BECTHBI MPO-
0JieMbl COLIMAJIBHO CJIA003alMILIEHHBIX TPYIIN KEHIIWH,
a MUMEHHO MHOTOJIETHBIX OepeMeHHBIX. B mociegHue rombl
B Cankr-IlerepOypre pacTeT KOJIMYECTBO CYIIPYKECKUX
Mmap, Y KOTOPBIX MHOTOIETHOCTb CTAHOBUTCS OCO3HAHHBIM
BbIOOpOM. OOBIYHO MHOTOETHAS! Mama CTAJIKUBAETCSI C He-
XBaTKOW BPEMEHU, OTCYTCTBHEM JIOTUCTMUYECKU TIPABUITb-
HBIX MAapIIpyTOB IOCEIIEHUS MEIULIMHCKUX YYpEXKICHUN
u KoMpopTtHo#i cpenpl. [1o cyTu, 3Ta XeHIlMHA — YeJIoBeK
C OrpaHUYEHHBIMUA BO3MOXHOCTSIMU. Eif TpyTHO BBIIEINTH
BpeMsT Ha BU3UT K Bpayy 1, KaK pe3yJbTaT, OHa PeKO Moce-
IIAeT JKEHCKYI0 KOHCYJIbTAIIMIO, OTKAa3bIBaeTCsS OT CBOEBpE-
MEHHOW roCIUTAIN3alN, PUCKYST UCXOI0M O€peMEHHOCTH.

YuutsiBasg 3tn ocobeHHoctr, ¢ 2021 roma B CII6 I'BY3
«PonunbHbii moM No 10» 3aryiieH u paboTaeT MeIMKO-COLIM-
aJbHBINA MPoeKT «MHoromeTHast 0epeMeHHasl». 3a BpeMsT pea-
JIM3AIIH TIPOEKTa TOTHOLIEHHO HAOIONATNCh U GJIaroImosyy-
HO pomuiu Gosee 120 MHOTOIETHBIX OepeMeHHbIX. [J1aBHbII
pe3yJIbTaT MpoeKTa — YAOBIETBOPEHHOCTD HAILIMX MALIUEHTOK.

Euie Ha sTame cbopa aHamHe3a Oyayuleil MaMbl Mbl
¢ Hell 00CcykImaeM pa3IMYHbIEe BOTIPOCHI PENPOAYKIINU, Y3-
HaeM, CKOJIBKO JeTell OHa XoTeda Obl pOOUTH, O 3I0PO-
Bb€ YWICHOB €€ ceMbH. Tak MBI yCTaHABJIMBAaEM B3aMOJIEIi-
CTBHE C MAIIMEHTKOM, a B JaJbHEHNIIIEM YKPETUISIEM €ro.

B keHCKOWM KOHCYJIbTAllM MbI BBIICIVIN ABA AHS B He-
JIeNTI0, KOIMa BCE MEAMIIMHCKUE CHEIUACThI, JUArHo-
CTHYeCKMEe KaOMHETHI W J1abopaTopusl pabOTalOT OTHOBpPE-
MeHHO. 3a TOJTopa-IBa Yaca MHOTOAETHas OepeMeHHas
MOXET TTOCETUTh BCEX HEOOXOAMMBIX Bpaueil-CIIelInaIucTOB
W TPONTH KIMHUKO-JIAbOpaTOpHBIe UccienoBaHus. Takoit
TTOIXO/I TTO3BOJIMJI B HECKOJIbKO Pa3 COKPATHTh KOJIMYECTBO
BHM3UTOB IMAlIMEHTOK B JKEHCKYIO KOHCYJIbTALIMIO, a 3HAYUT,
noMor coepeyb nX BpeMst 0e3 yiiep0a It 3M0pOoBhsI. Takke
MBI 060PYIOBAIN IETCKYIO UTPOBYIO KOMHATY, T TIOM TTPH-

CMOTpPOM Tpo(decCuoHaTbHON HSHU pedsitTa MOTYT TOJ0-
KIaTh MaMy, TIOKa OHA TOCellaeT Bpayva.

[lepcoHanbHbIE amMUHUCTPATOP, KOTOPBIA pabora-
€T C MHOTOACTHbIMU OEpeMEHHBIMU, JOTOBapuBaeTcs o0
yIOOHOM ISl MAlMEHTKU BPEMEHU BU3UTA, YTOOBI €ii He
MPUIIIOCH OXUIATh B OUYEepPEIu.

IIpu HaxoXmeHWMW B CTAlMOHApEe pPOAIOMa MHOTOIET-
Hble OepeMeHHbIE IOJYJYaloT TPUITHBIE OOHYCH — Oec-
TJIaTHOE TTOCEIIeHNUE 3aBTpaKa 1Mo THITY «IIBEIACKUIA CTOJI»,
MpeObIBaHUE B TajiaTaxX MOBBIIIEHHONW KOM(POPTHOCTH, Ha-
GOpBI TSI HOBOPOKIEHHBIX HA BBITTUCKY.

B wHamem pommome paboTalOT M APYTHME MEOUKO-
CcoLMaIbHBIC TIpOorpaMMBbI: «BeneHne 6epeMeHHOCTH U PO-
JIOB Y HECOBEPILICHHOJETHUX OepeMEHHBIX XeHIINH», «Co-
asbHasg HAHS», « Mol myTh». CKOpPO K HUM TIPUOaBATCS
HOBBIE TIPOEKTHI.

Bce wartie cepBUCHBIE YCIYTH, KOTOPBIE B IPYrMX KIMHU-
Kax JOCTYITHBI TTallMEHTKaM TOJIKO Ha TIaTHON OCHOBE, MBI
OKa3bIBaeM 0€3BO3ME3HO BCEM 0e3 MCKITIOUEHUST COCTOSIIIIUM
Ha ydeTe OepeMeHHBIM. [la, Takoi ITOIxo/I CBsI3aH C JOIIOTHU-
TEIbHBIMU pacxofiaMu, HO, Ha Halll B3MJISII, 9TO OIHO W3 He-
00XOIMMBIX YCJIOBUIA Pa3BUTHSI MEAMIIMHCKON OpPraHU3allny.

Kax Bumute, moHMMasi BHICOKYIO COLIMAIbHYIO OTBETCTBEH-
HOCTb TaKUX MEIUILIMHCKMX OpraHu3aluii, Kak >KeHCKasl KOH-
CYJIBTAlIMS U POAIOM, B CBOEI TTOBCETHEBHOM PabOTe MbI MPU-
MEHsIEM, B TEpBYIO Ouepelb, IMalUeHTOOPUEHTUPOBAHHBIN
TOIX0A 1 OepeXXITMBbIE MHCTPYMEHTBI: Pab0TaeM I10 MPUHIINITY
«TOYHO B CPOK», HCIIOJIb3yeM MpsiMbie KOMMYHHKAIIMKA C Tia-
LIMEHTKaMU M YWIeHaMU UX ceMeil, (popmupyeM OJaronpusr-
Hy10, KOM(OPTHYIO Cpefy [JIs1 TAIMeHTOK U TiepcoHaia, a Tak-
Ke Ipyrve MeTofosoruu. Bee 3To 1mo3BosisieT HaM He TOJIBKO
TOCTOSTHHO TIOBBIIIIATh YPOBEHBb KaYeCTBa MPOLIECCOB U COBEP-
LLIEHCTBOBAaTh MEIMLIMHCKYIO AEATeIbHOCTb, HO M YKPEILISITh
VMUK, YCUJIMBATh Y3HABaeMOCTh OpeH/Ia OpraHu3aliiy B TJia-
3ax MalyMeHTOB U APYTMX 3aMHTEPECOBAaHHBIX CTOPOH.

XKenato BceM uuTaTensiM XXypHasa «MeHeIKMEHT Kade-
CTBa B MEAULIMHE» HE OOSITHCS BOILIONIATh CBOM CaMbIe CMe-
JIbIE TBOPUYECKUE 3aMBbICIIbl. BynbTe cuacTIuBbBI U 310pOBHI!

Jaoda HBAHOBA,
eaaenwtil epay CIIb I'BY3 «Poduavnotii dom N 10»
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